
＜飲酒を伴う外食に関する動向＞（３～８ページ）

○ プライベートでの飲酒を伴う外食頻度について、2019年（コロナ禍の直前）と比較して「変わらない」と回答した割合が

53.8％にのぼり、次いで「多い」と回答した割合が20.5％となった。

○ 仕事関係での飲酒を伴う外食頻度について、2019年と比較して「変わらない」と回答した割合が46.5％にのぼり、次いで

「少ない」と回答した割合が27.1％となった。

＜直近で飲酒を伴う外食をした際の動向＞（９～１６ページ）

○ 直近で飲酒を伴う外食をしたのはプライベートと仕事関係いずれか尋ねたところ、プライベートと回答した割合が84.6％と

なった。

○ １軒目に訪れた店の業態について尋ねたところ、「居酒屋」と回答した割合が最も高く、43.6％にのぼった。

○ １軒目から退店したあと２軒目に行ったかどうか尋ねたところ、「行かなかった」と回答した割合は71.2％となった。

○ ２軒目に訪れた店の業態について尋ねたところ、「居酒屋」と回答した割合が24.1％と最も高く、次いで「バー、バル」

（16.6％）、「スナック・パブ」（10.7％）となった。

飲酒を伴う外食に関する消費者調査結果（2025年８月）
～直近で飲酒を伴う外食をした際、約７割が「２軒目に行かなかった」と回答～
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【調査の実施概要】

【本調査における留意事項】

○ 本調査における「飲酒を伴う外食」とは、人数を問わず、店内でお酒のある飲食をすることを指し、テイクアウト
やデリバリーなどは含まれない。

調査時期 ２０２５年８月６日～２０２５年８月１２日

調査方法 インターネットによるアンケート調査

調査対象 日本に居住する、普段、月に１回以上の頻度で飲酒を伴う外食をしている20歳から69歳の男女

回答者数 2,000人

（内訳）

男性20代 200人 女性20代 200人
男性30代 200人 女性30代 200人
男性40代 200人 女性40代 200人
男性50代 200人 女性50代 200人
男性60代 200人 女性60代 200人
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プライベート 仕事関係

１－１ 飲酒を伴う外食頻度

普段、どのくらいの頻度で「飲酒を伴う外食」をしているか尋ねたところ、プライベートでは「月に１回程度」と回答した

割合が約半数を占めた。また、仕事関係では「行くことはない」と回答した割合が約３割にのぼった。
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プライベート 2000 2.1 2.0 16.0 24.9 47.7 3.5 1.2 1.0 0.3 0.8 0.8 

仕事関係 2000 1.4 1.0 6.2 7.8 20.5 7.2 5.4 7.0 2.6 6.5 34.7 

図表１ 飲酒を伴う外食頻度
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※ 回答割合は小数第２位を四捨五入して表記しているため、合計が100にならない場合がある（以下同じ）。



22.4 

19.6 

19.4 

18.6 

18.4 

17.3 

14.8 

14.8 

12.5 

11.2 

9.4 

6.4 

1.8 

20.2 

自粛生活が続いた反動で、外食を

楽しみたい気持ちが強くなった

コミュニケーションや交流を

重視するようになった

飲みに行く楽しさを再認識した

１人で飲むことへの抵抗感が減った

誘う機会・誘われる機会が増えた

飲み会やお酒を伴うイベントが増えた

出社・外出する機会が増えた

出張・旅行する機会が増えた

金銭的に余裕ができた

低アルコール飲料を提供する

お店が増えた

家での食事・自炊が難しくなった

ストレス解消として飲みに行くことが

増えた

特に理由はない

その他

１－２ コロナ禍前と比較した飲酒を伴う外食頻度（プライベート）

プライベートでの飲酒を伴う外食頻度について、2019年（コロナ禍の直前）と比較して「変わらない」と回答した割合が

53.8％にのぼり、次いで「多い」（「多い」「どちらかといえば多い」の合計）と回答した割合が20.5％となった。

多い

8.4 ％

変わらない

53.8 ％

どちらかといえば少ない

8.4 ％

少ない

12.0 ％

わからない・覚えていない

5.4 ％

（n=1,916）

（n=392）

図表２ 2019年と比較した
プライベートでの飲酒を伴う外食頻度

図表３ 頻度が「多い」と回答した理由【複数回答】

（％）

※「多い」「どちらかといえば多い」と回答した調査対象に尋ねたもの。3

どちらかといえば多い
12.1 ％

20.5 ％



多い

7.9 ％

どちらかといえば多い

13.0 ％

変わらない

46.5 ％

少ない

16.7 ％

わからない・覚えていない

5.5 ％

１－３ コロナ禍前と比較した飲酒を伴う外食頻度（仕事関係）

仕事関係での飲酒を伴う外食頻度について、2019年と比較して「変わらない」と回答した割合が46.5％にのぼり、次いで

「少ない」（「少ない」「どちらかといえば少ない」の合計）と回答した割合が27.1％となった。

（n=1,232）

図表４ 2019年と比較した
仕事関係での飲酒を伴う外食頻度

44.6 

26.6 

18.0 

16.5 

12.3 

11.7 

11.1 

10.5 

10.2 

9.3 

7.8 

1.2 

8.7 

飲み会やお酒を伴うイベントが減った

誘う機会・誘われる機会が減った

人混みや密な環境を避けるように

なった

風邪や感染症などのリスクを意識する

ようになった

出社・外出する機会が減った

飲み会などに行かないことへの

抵抗感が減った

家で食事・自炊する機会が増えた

出張・旅行する機会が減った

金銭的に余裕がなくなった

健康の大切さを再認識した

お酒を控えるようになった

その他

特に理由はない

図表５ 頻度が「少ない」と回答した理由【複数回答】

（n=334） （％）

※「少ない」「どちらかといえば少ない」と回答した調査対象に尋ねたもの。4

どちらかといえば少ない
10.4 ％

27.1 ％



多い

9.5 ％

変わらない

58.0 ％

どちらかといえば少ない

7.1 ％

少ない

5.1 ％

わからない・覚えていない

5.2 ％

１－４ コロナ禍前と比較した１人あたりの費用（プライベート）

プライベートでの飲酒を伴う外食にかかる１人あたりの費用について、2019年と比較して「変わらない」と回答した割合が

58.0％にのぼり、次いで「多い」（「多い」「どちらかといえば多い」の合計）と回答した割合が24.6％となった。

図表６ 2019年と比較したプライベートでの飲酒を
伴う外食にかかる一人あたりの費用

43.9 

20.4 

14.2 

14.0 

13.8 

13.2 

11.7 

10.8 

9.8 

9.6 

1.3 

4.2 

物価高騰の影響で、外食の

メニュー価格が全体的に上がった

多少金額が高くても、味や品質に

こだわって店を選ぶようになった

収入の変化により、外食にかけられる

お金が増えた

外食に特別感を求めて、以前よりも

価格の高い店に行くようになった

外食の時間を楽しみたいと思い、

注文数が増えた

アルコールを注文する頻度・量が

増えた

セットメニューやコース料理を

選ぶことが増えた

よく利用していた安価な店が閉店し、

他の高単価な店に行く機会が増えた

ＳＮＳや口コミで話題の高単価

メニューを注文することが増えた

会食や接待が増え、注文金額が

上がった

その他

特に理由はない

図表７ 費用が「多い」と回答した理由【複数回答】

（n=471） （％）

（n=1,916）

※「多い」「どちらかといえば多い」と回答した調査対象に尋ねたもの。5

どちらかといえば多い
15.1 ％

24.6 ％



１－５ コロナ禍前と比較した１人あたりの費用（仕事関係）

仕事関係での飲酒を伴う外食にかかる１人あたりの費用について、2019年と比較して「変わらない」と回答した割合が54.2％

にのぼり、次いで「多い」（「多い」「どちらかといえば多い」の合計）と回答した割合が25.9％となった。

多い

9.7 ％

変わらない

54.2 ％

どちらかといえば少ない

9.1 ％

少ない

5.3 ％

わからない・覚えていない

5.6 ％

39.0 

15.4 

13.8 

11.9 

11.9 

11.6 

11.3 

11.3 

10.7 

10.4 

0.9 

5.0 

物価高騰の影響で、外食の

メニュー価格が全体的に上がった

多少金額が高くても、味や品質に

こだわって店を選ぶようになった

アルコールを注文する頻度・量が

増えた

外食に特別感を求めて、以前よりも

価格の高い店に行くようになった

セットメニューやコース料理を

選ぶことが増えた

会食や接待が増え、注文金額が

上がった

収入の変化により、外食にかけられる

お金が増えた

外食の時間を楽しみたいと思い、

注文数が増えた

よく利用していた安価な店が閉店し、

他の高単価な店に行く機会が増えた

ＳＮＳや口コミで話題の高単価

メニューを注文することが増えた

その他

特に理由はない

図表８ 2019年と比較した仕事関係での飲酒を
伴う外食にかかる一人あたりの費用

図表９ 費用が「多い」と回答した理由【複数回答】

（n=1,232）

（n=318） （％）

※「多い」「どちらかといえば多い」と回答した調査対象に尋ねたもの。6

どちらかといえば多い
16.2 ％

25.9 ％



11.3 ％

9.3 ％

15.8 ％

16.1 ％

63.3 ％

61.8 ％

3.3 ％

5.7 ％

0.8 ％

0.8 ％

5.5 ％

6.4 ％

プライベート

仕事関係

早い時間になった どちらかといえば早い時間になった 変わらない

どちらかといえば遅い時間になった 遅い時間になった わからない・覚えていない

１－７ コロナ禍前と比較した飲酒を伴う外食の開始時間

飲酒を伴う外食を行う際の開始時間について、2019年と比較して「早い時間になった」（「早い時間になった」「どちらかと

いえば早い時間になった」の合計）と回答した割合が、プライベート・仕事関係いずれも２割超となった。

図表10 2019年と比較した飲酒を伴う外食の開始時間の比較

早い時間になった
27.1 ％

早い時間になった
25.4 ％

（n=2,000）

（n=2,000）
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１－８ コロナ禍前と比較した飲酒を伴う外食の終了時間

飲酒を伴う外食を行う際の終了時間について、2019年と比較して「早い時間になった」（「早い時間になった」「どちらかと

いえば早い時間になった」の合計）と回答した割合が、プライベート・仕事関係いずれも３割超となった。

12.9 ％

11.9 ％

18.3 ％

19.9 ％

57.9 ％

55.4 ％

3.5 ％

4.7 ％

1.7 ％

1.9 ％

5.7 ％

6.2 ％

プライベート

仕事関係

早い時間になった どちらかといえば早い時間になった 変わらない

どちらかといえば遅い時間になった 遅い時間になった わからない・覚えていない

図表11 2019年と比較した飲酒を伴う外食の終了時間の比較

早い時間になった
31.2 ％

早い時間になった
31.8 ％

（n=2,000）

（n=2,000）
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２－１ 直近で飲酒を伴う外食をした際の動向

直近で飲酒を伴う外食をしたのは「プライベート」と「仕事関係」いずれか尋ねたところ、「プライベート」と回答した割合

が84.6％となった。

プライベート

84.6 ％

仕事関係

15.4 ％

図表12 直近で飲酒を伴う外食をした目的 図表13 直近で飲酒を伴う外食をした目的・性年代別

n
数

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

仕
事
関
係

全 体 2000 84.6 15.4 

男性・20代 200 80.5 19.5 

男性・30代 200 76.5 23.5 

男性・40代 200 73.0 27.0 

男性・50代 200 76.0 24.0 

男性・60代 200 82.5 17.5 

女性・20代 200 91.5 8.5 

女性・30代 200 85.5 14.5 

女性・40代 200 88.0 12.0 

女性・50代 200 95.0 5.0 

女性・60代 200 97.5 2.5 

（n=2,000）

（％）

※全体より5ポイント以上割合が高い項目を色掛け（青色）で表示（以下同じ）。
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２－２ 直近で飲酒を伴う外食をした際の入店時間

直近で飲酒を伴う外食をした際の１軒目の入店時間を尋ねたところ、「18時～19時」と回答した割合が最も高く、

34.6％にのぼった。

図表14 １軒目の入店時間

2.4 

9.5 

20.7 

34.6 

21.5 
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2.5 
0.8 0.6 

n
数
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～
午
前
中
（
午
前

６
時
～
正
午
）

午
後
～
夕
方
（
正
午

～
１
７
時
）

１
７
時
～
１
８
時

１
８
時
～
１
９
時

１
９
時
～
２
０
時

２
０
時
～
２
１
時

２
１
時
～
２
２
時

２
２
時
～
２
３
時

２
３
時
以
降

全 体 2000 2.4 9.5 20.7 34.6 21.5 7.6 2.5 0.8 0.6 

男性・20代 200 1.0 2.5 12.5 35.5 29.0 13.5 3.0 3.0 0.0 

男性・30代 200 2.0 4.5 13.0 37.0 26.5 9.5 3.5 2.0 2.0 

男性・40代 200 0.0 4.5 16.0 38.0 27.0 9.0 5.0 0.5 0.0 

男性・50代 200 4.5 9.5 21.0 33.5 20.5 7.0 3.5 0.0 0.5 

男性・60代 200 2.0 15.5 31.5 34.5 12.5 2.5 1.5 0.0 0.0 

女性・20代 200 1.5 8.0 15.5 36.5 20.0 14.0 2.0 1.0 1.5 

女性・30代 200 2.0 6.5 15.5 33.0 30.5 8.0 3.0 1.0 0.5 

女性・40代 200 3.0 9.0 22.5 36.0 19.5 7.0 2.0 0.0 1.0 

女性・50代 200 5.0 15.5 25.5 32.0 17.5 3.5 0.5 0.5 0.0 

女性・60代 200 2.5 19.0 34.0 30.0 11.5 1.5 1.0 0.0 0.5 

（％）
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２－３ 直近で飲酒を伴う外食をした際、１軒目に訪れた店の業態

直近で飲酒を伴う外食をした際、１軒目に訪れた店の業態について尋ねたところ、「居酒屋」と回答した割合が最も高く、

43.6％にのぼった。
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（
フ
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ン
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理
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、
イ
タ
リ
ア
料
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店
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含
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喫
茶
店
・
カ
フ
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居
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屋
（
焼
鳥
店
、
串
揚

げ
店
な
ど
を
含
む
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ビ
ア
ホ
ー
ル
・
ビ
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デ
ン

バ
ー
、
バ
ル

ス
ナ
ッ
ク
・
パ
ブ

ナ
イ
ト
ク
ラ
ブ

カ
ラ
オ
ケ
店

そ
の
他

全 体 2000 5.7 1.7 6.8 4.6 1.2 4.8 2.3 5.1 7.4 7.3 1.0 43.6 2.9 2.5 0.7 0.8 0.9 1.1 

男性・20代 200 3.0 3.5 3.0 2.5 0.5 4.5 5.0 5.0 10.5 3.0 1.0 45.5 3.5 4.0 1.5 1.5 1.5 1.0 

男性・30代 200 6.5 3.0 3.5 3.0 2.0 6.0 4.0 4.0 6.5 4.5 0.0 48.5 2.0 2.5 0.5 1.5 1.5 0.5 

男性・40代 200 5.0 3.0 7.0 3.0 3.0 4.0 2.5 4.5 6.5 5.0 0.5 44.0 3.0 4.0 0.0 2.0 0.5 2.5 

男性・50代 200 7.0 1.0 7.0 4.0 0.5 7.0 4.0 4.5 7.5 2.0 0.0 49.5 2.5 2.5 0.5 0.5 0.0 0.0 

男性・60代 200 2.5 1.0 12.5 6.0 1.0 6.0 0.5 1.0 5.0 5.5 0.0 52.5 1.0 2.5 1.5 0.0 0.0 1.5 

女性・20代 200 6.0 1.5 5.0 4.5 3.5 2.0 3.0 5.5 7.0 8.5 2.0 39.5 4.0 2.0 1.0 1.0 2.5 1.5 

女性・30代 200 4.0 3.0 7.0 3.0 0.0 2.5 2.5 6.0 4.5 6.5 4.0 44.5 6.0 2.0 1.5 1.5 1.0 0.5 

女性・40代 200 6.0 1.0 9.0 6.0 1.0 4.5 0.0 7.5 8.5 8.5 0.5 41.0 3.0 2.0 0.5 0.0 0.5 0.5 

女性・50代 200 6.5 0.0 3.5 7.5 0.0 5.5 1.5 5.5 11.0 14.0 1.5 38.0 3.0 1.5 0.0 0.0 0.0 1.0 

女性・60代 200 10.0 0.0 10.5 6.5 0.0 6.0 0.0 7.0 7.0 15.0 0.5 32.5 0.5 1.5 0.0 0.0 1.0 2.0 

（％）
図表15 １軒目に訪れた店の業態
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２－４ 直近で飲酒を伴う外食をした際の２軒目の動向

直近で飲酒を伴う外食をした際、１軒目から退店したあと２軒目に行ったかどうか尋ねたところ、「行かなかった」と回答

した割合は71.2％となった。

２軒目に行った

28.9 ％

行かなかった

71.2 ％

図表16 直近で飲酒を伴う外食をした際の２軒目の動向 図表17 直近で飲酒を伴う外食をした際の２軒目の動向

（n=2,000） n
数

２
軒
目
に
行
っ
た

２
軒
目
に
行
か
な

か
っ
た

全 体 2000 28.9 71.2 

男性・20代 200 45.0 55.0 

男性・30代 200 37.0 63.0 

男性・40代 200 24.0 76.0 

男性・50代 200 25.0 75.0 

男性・60代 200 25.0 75.0 

女性・20代 200 38.0 62.0 

女性・30代 200 38.5 61.5 

女性・40代 200 25.0 75.0 

女性・50代 200 18.0 82.0 

女性・60代 200 13.0 87.0 

（％）
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２－５ 直近で飲酒を伴う外食をした際、２軒目に訪れた店の業態

直近で飲酒を伴う外食をした際、２軒目に訪れた店の業態について尋ねたところ、「居酒屋」と回答した割合が24.1％と

最も高く、次いで「バー、バル」（16.6％）、「スナック・パブ」（10.7％）となった。

2.9 2.1 1.9 2.8 1.9 1.9 

5.7 

2.9 2.9 3.1 3.5 

24.1 

4.5 

16.6 

10.7 

2.3 

9.2 

0.9 

（％）
図表18 ２軒目に訪れた店の業態

ｎ
数

フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン

フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
店
（
牛

丼
店
な
ど
を
含
む
）

和
食
料
理
店
（
す
し
店
、

そ
ば
・
う
ど
ん
店
を
除

く
）

す
し
店

そ
ば
・
う
ど
ん
店

中
華
料
理
店
（
ラ
ー
メ
ン

店
を
除
く
）

ラ
ー
メ
ン
店

レ
ス
ト
ラ
ン
、
食
堂
（
お

好
み
焼
き
店
、
鉄
板
焼
き

店
な
ど
を
含
む
）

焼
肉
店

洋
食
料
理
店
（
フ
ラ
ン
ス

料
理
店
、
イ
タ
リ
ア
料
理

店
な
ど
を
含
む
）

喫
茶
店
・
カ
フ
ェ

居
酒
屋
（
焼
鳥
店
、
串
揚

げ
店
な
ど
を
含
む
）

ビ
ア
ホ
ー
ル
・
ビ
ア
ガ
ー

デ
ン

バ
ー
、
バ
ル

ス
ナ
ッ
ク
・
パ
ブ

ナ
イ
ト
ク
ラ
ブ

カ
ラ
オ
ケ
店

そ
の
他

全 体 577 2.9 2.1 1.9 2.8 1.9 1.9 5.7 2.9 2.9 3.1 3.5 24.1 4.5 16.6 10.7 2.3 9.2 0.9 

男性・20代 90 2.2 1.1 1.1 1.1 2.2 3.3 7.8 2.2 5.6 1.1 1.1 34.4 4.4 6.7 10.0 5.6 8.9 1.1 

男性・30代 74 1.4 4.1 4.1 4.1 2.7 1.4 13.5 2.7 5.4 4.1 1.4 25.7 4.1 12.2 8.1 1.4 2.7 1.4 

男性・40代 48 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 6.3 0.0 2.1 0.0 2.1 18.8 6.3 18.8 4.2 4.2 12.5 0.0 

男性・50代 50 2.0 0.0 0.0 0.0 2.0 4.0 4.0 0.0 0.0 4.0 0.0 24.0 8.0 16.0 22.0 2.0 10.0 2.0 

男性・60代 50 0.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 4.0 4.0 2.0 0.0 0.0 14.0 2.0 14.0 42.0 4.0 12.0 0.0 

女性・20代 76 3.9 1.3 0.0 3.9 1.3 2.6 3.9 3.9 2.6 6.6 1.3 27.6 6.6 19.7 2.6 1.3 10.5 0.0 

女性・30代 77 5.2 5.2 2.6 6.5 2.6 1.3 5.2 5.2 0.0 7.8 3.9 15.6 3.9 18.2 7.8 1.3 7.8 0.0 

女性・40代 50 2.0 0.0 4.0 4.0 0.0 0.0 0.0 8.0 2.0 0.0 10.0 32.0 4.0 22.0 4.0 0.0 8.0 0.0 

女性・50代 36 5.6 2.8 0.0 0.0 2.8 0.0 2.8 0.0 5.6 0.0 11.1 19.4 0.0 33.3 5.6 0.0 8.3 2.8 

女性・60代 26 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.8 0.0 3.8 3.8 15.4 19.2 3.8 19.2 3.8 0.0 19.2 3.8 

※「２軒目に行った」と回答した調査対象に尋ねたもの。13



２－６ 直近で飲酒を伴う外食をした際、２軒目に行った理由

直近で飲酒を伴う外食をした際、２軒目に行った理由について尋ねたところ、「当初から２軒目に行く予定だった」と回答

した割合が最も高く、30.8％にのぼった。

30.8 29.3 
26.7 

20.8 
18.0 

5.7 
3.6 

0.5 

6.1 

n
数

当
初
か
ら
２
軒
目
に

行
く
予
定
だ
っ
た

２
軒
目
に
誘
わ
れ
た

１
軒
目
が
盛
り
上
が

り
、
そ
の
流
れ
で
２

軒
目
に
行
く
こ
と
に

な
っ
た

食
事
や
お
酒
を
も
っ

と
楽
し
み
た
か
っ
た

も
っ
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り

た
い
と
感
じ
た

終
電
・
終
バ
ス
を
逃

す
心
配
が
な
か
っ
た

金
銭
的
に
余
裕
が

あ
っ
た

そ
の
他

特
に
理
由
は
な
い

全 体 577 30.8 29.3 26.7 20.8 18.0 5.7 3.6 0.5 6.1 

男性・20代 90 25.6 30.0 28.9 27.8 21.1 10.0 4.4 0.0 4.4 

男性・30代 74 31.1 31.1 32.4 21.6 18.9 8.1 2.7 0.0 2.7 

男性・40代 48 35.4 31.3 31.3 10.4 12.5 6.3 4.2 0.0 4.2 

男性・50代 50 44.0 24.0 22.0 14.0 10.0 4.0 4.0 0.0 6.0 

男性・60代 50 48.0 22.0 12.0 10.0 8.0 2.0 4.0 0.0 14.0 

女性・20代 76 22.4 30.3 25.0 23.7 25.0 7.9 2.6 1.3 3.9 

女性・30代 77 27.3 27.3 29.9 22.1 19.5 2.6 5.2 0.0 5.2 

女性・40代 50 22.0 46.0 36.0 28.0 22.0 8.0 6.0 0.0 2.0 

女性・50代 36 27.8 27.8 25.0 22.2 22.2 0.0 0.0 0.0 13.9 

女性・60代 26 38.5 15.4 11.5 19.2 11.5 0.0 0.0 7.7 15.4 

図表19 ２軒目に行った理由【複数回答】

（％）

※「２軒目に行った」と回答した調査対象に尋ねたもの。
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２－７ 直近で飲酒を伴う外食をした際、２軒目に行かなかった理由

直近で飲酒を伴う外食をした際、２軒目に行かなかった理由について尋ねたところ、「１軒目で十分満足した」と回答した

割合が最も高く、46.2％にのぼった。

46.2 

15.7 14.0 

8.8 7.9 6.0 5.8 5.6 4.7 3.2 2.7 2.5 1.9 1.8 

17.8 

n
数

１
軒
目
で
十
分
満
足
し
た

翌
日
に
酔
い
や
疲
れ
を
残

し
た
く
な
か
っ
た

出
費
を
抑
え
た
か
っ
た

自
分
の
時
間
（
趣
味
や
休

息
な
ど
）
を
大
切
に
し
た

か
っ
た

ほ
ろ
酔
い
で
心
地
よ
い
気

分
で
い
た
か
っ
た

終
電
・
終
バ
ス
を
逃
す
リ

ス
ク
が
あ
っ
た

家
族
や
パ
ー
ト
ナ
ー
な
ど

同
居
人
に
心
配
を
か
け
た

く
な
か
っ
た

お
酒
が
あ
ま
り
強
く
な
い

店
探
し
や
移
動
を
す
る
の

が
面
倒
だ
っ
た

酔
っ
て
周
囲
に
迷
惑
を
か

け
る
の
が
心
配
だ
っ
た

そ
も
そ
も
飲
酒
を
伴
う
外

食
自
体
に
乗
り
気
で
は
な

か
っ
た

誘
わ
れ
な
か
っ
た

風
邪
や
感
染
症
へ
の
不
安

が
あ
っ
た

そ
の
他

特
に
理
由
は
な
い

全 体 1423 46.2 15.7 14.0 8.8 7.9 6.0 5.8 5.6 4.7 3.2 2.7 2.5 1.9 1.8 17.8 

男性・20代 110 49.1 10.0 18.2 10.0 6.4 6.4 2.7 6.4 3.6 5.5 2.7 3.6 1.8 2.7 18.2 

男性・30代 126 45.2 12.7 13.5 12.7 11.1 8.7 10.3 7.9 6.3 7.1 2.4 4.0 4.0 0.8 17.5 

男性・40代 152 48.0 13.8 15.8 7.2 5.9 9.2 9.2 7.2 4.6 3.3 5.3 5.9 2.6 0.7 16.4 

男性・50代 150 39.3 18.0 14.7 6.7 8.0 6.7 5.3 4.0 2.7 2.7 2.7 4.0 0.7 1.3 24.0 

男性・60代 150 54.0 26.0 19.3 6.0 9.3 4.0 6.0 4.7 6.7 4.7 1.3 1.3 2.7 1.3 10.7 

女性・20代 124 34.7 12.9 15.3 10.5 8.9 9.7 3.2 8.1 6.5 4.8 5.6 2.4 2.4 1.6 16.1 

女性・30代 123 35.0 14.6 8.9 9.8 6.5 8.1 8.1 5.7 7.3 1.6 3.3 2.4 1.6 0.8 22.8 

女性・40代 150 42.7 16.0 15.3 9.3 8.0 2.7 4.7 6.0 6.0 2.7 2.7 1.3 0.7 2.0 18.0 

女性・50代 164 52.4 14.6 7.9 9.1 6.7 4.3 4.3 3.7 1.8 1.8 1.2 1.2 0.6 3.0 19.5 

女性・60代 174 56.3 15.5 12.1 8.0 8.0 2.3 4.0 3.4 2.9 0.0 1.1 0.0 2.3 3.4 16.1 

図表20 ２軒目に行かなかった理由【複数回答】

（％）

※「２軒目に行かなかった」と回答した調査対象に尋ねたもの。
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２－８ 直近で飲酒を伴う外食をした際の退店時間

直近で飲酒を伴う外食をした際の最終的な退店時間を尋ねたところ、「20時～21時」と回答した割合が最も高く、

23.2％にのぼった。

1.6 

6.7 

3.6 

9.3 

16.9 

23.2 

18.2 

11.8 

5.7 
3.3 

n
数

朝
～
午
前
中
（
午
前

６
時
～
正
午
）

午
後
～
夕
方
（
正
午

～
１
７
時
）

１
７
時
～
１
８
時

１
８
時
～
１
９
時

１
９
時
～
２
０
時

２
０
時
～
２
１
時

２
１
時
～
２
２
時

２
２
時
～
２
３
時

２
３
時
～
２
４
時

２
４
時
以
降

全 体 2000 1.6 6.7 3.6 9.3 16.9 23.2 18.2 11.8 5.7 3.3 

男性・20代 200 1.0 1.5 4.0 11.5 15.0 26.5 16.5 12.0 8.0 4.0 

男性・30代 200 2.5 1.5 3.5 6.5 18.0 22.5 21.0 11.0 7.5 6.0 

男性・40代 200 0.5 4.0 3.0 7.5 17.5 26.0 21.0 13.5 4.5 2.5 

男性・50代 200 3.0 6.0 3.0 6.5 16.0 20.5 25.0 11.5 5.5 3.0 

男性・60代 200 1.5 11.0 2.0 9.0 18.5 24.5 17.0 6.5 5.5 4.5 

女性・20代 200 2.5 5.5 4.5 7.5 12.5 21.5 16.5 20.5 4.5 4.5 

女性・30代 200 2.0 3.5 3.5 13.0 22.0 16.5 19.5 10.5 6.5 3.0 

女性・40代 200 0.5 7.0 4.0 7.0 15.5 24.0 16.5 16.0 6.0 3.5 

女性・50代 200 1.5 13.0 3.0 8.0 15.0 23.5 19.5 11.0 4.5 1.0 

女性・60代 200 0.5 13.5 5.5 16.5 18.5 26.0 9.5 5.0 4.0 1.0 

（％）

図表21 最終的な退店時間
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