
お
客
さ
ま
訪
問
レ
ポ
ー
ト

　
「
な
ん
で
も
屋
」
か
ら

　

ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
専
業
へ

―
 

大
正
12
年
に
谷
田
賀
良
倶
商
店
と

し
て
創
業
し
た
タ
ニ
タ
は
、
シ
ガ
レ
ッ
ト

ケ
ー
ス
や
ラ
イ
タ
ー
、
ト
ー
ス
タ
ー
な
ど

を
製
造
し
て
い
ま
し
た
が
、
１
９
８
０
年

代
に
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
に
事
業
ド
メ
イ
ン

を
絞
っ
た
そ
う
で
す
ね
。
現
在
は
体
脂
肪

計
・
体
組
成
計
の
ニ
ッ
チ
ト
ッ
プ
企
業
と

し
て
業
界
を
リ
ー
ド
し
て
い
ま
す
。

谷
田
社
長　

創
業
か
ら
戦
後
し
ば
ら
く
ま

で
は
、
色
々
な
も
の
に
手
を
出
し
て
い
た

時
期
で
し
た
。
電
気
ポ
ッ
ト
や
電
池
ま
で

作
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
中
に
、
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
も
あ
り

ま
し
た
。
１
９
５
０
年
代
に
祖
父
が
海
外

の
も
の
を
参
考
に
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
の
製

造
を
開
始
し
た
の
で
す
。
当
時
は
、
ヘ
ル

ス
メ
ー
タ
ー
と
言
え
ば
日
本
で
は
銭
湯
に

１
台
と
い
う
時
代
で
し
た
。
そ
れ
を
海
外

並
み
に
一
家
に
１
台
に
し
た
か
っ
た
。
ヘ

ル
ス
メ
ー
タ
ー
は
豊
か
な
国
の
象
徴
で
あ

り
、
健
康
の
象
徴
だ
っ
た
わ
け
で
す
。

　

１
９
８
０
年
代
に
な
る
と
、
タ
ニ
タ
の

商
品
は
こ
と
ご
と
く
赤
字
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
だ
け
は

黒
字
で
し
た
。
そ
こ
で
、
思
い
切
っ
て
父

で
あ
る
２
代
目
社
長
が
、
事
業
ド
メ
イ
ン

を
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
に
絞
っ
た
と
い
う
の

が
き
っ
か
け
で
す
。

―
 

日
本
で
初
め
て
デ
ジ
タ
ル
ヘ
ル
ス

メ
ー
タ
ー
（
昭
和
53
年
）
を
製
造
し
た
の

も
タ
ニ
タ
で
し
た
。
そ
し
て
、
平
成
４
年

に
は
世
界
初
の
体
脂
肪
計
を
発
売
す
る
わ

け
で
す
が
、
開
発
ま
で
の
経
緯
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

谷
田　

ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
に
事
業
ド
メ
イ

ン
を
絞
っ
て
か
ら
、
体
重
計
と
は
何
だ
ろ

う
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
い
き
ま
し
た
。

そ
の
過
程
で
わ
か
っ
た
の
が
、「
太
る
」

と
い
う
の
は
実
は
体
重
で
は
な
く
、
体
内

の
脂
肪
の
問
題
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ

こ
で
、
平
成
２
年
に
体
重
科
学
研
究
所
や

ベ
ス
ト
ウ
ェ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し

て
、
脂
肪
に
関
す
る
デ
ー
タ
を
収
集
・
分

析
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

今
で
こ
そ
、
体
脂
肪
計
に
乗
る
だ
け
で

体
脂
肪
率
が
わ
か
る
と
い
う
こ
と
が
当
た

り
前
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
当
時
は
い
わ

ゆ
る
ア
ル
キ
メ
デ
ス
の
原
理
を
使
っ
た
水

中
体
重
計
で
は
か
る
必
要
が
あ
り
ま
し

た
。
プ
ー
ル
の
中
に
体
重
計
を
置
き
、
息

を
吐
き
な
が
ら
乗
っ
て
も
ら
う
と
い
う
大

掛
か
り
な
も
の
で
す
。
タ
ニ
タ
で
は
、
そ

の
水
中
体
重
計
を
使
っ
て
ま
ず
老
若
男
女

200
人
の
デ
ー
タ
を
取
り
ま
し
た
。
そ
れ
ら

の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
基
に
、
年
齢
と
身
長

だ
け
入
力
す
れ
ば
、
体
に
微
弱
電
流
を
流

し
た
際
の
電
気
抵
抗
か
ら
体
脂
肪
率
を
推

定
で
き
る
よ
う
に
し
た
の
が
、
平
成
４
年

に
発
売
し
た
体
脂
肪
計
で
す
。

　

脂
肪
が
そ
れ
ほ
ど
世
間
的
に
注
目
さ
れ

て
い
な
い
当
時
か
ら
、
脂
肪
関
連
の
研
究

を
さ
れ
て
い
た
医
師
の
方
々
に
ご
協
力
い

た
だ
き
な
が
ら
、
啓
蒙
活
動
も
含
め
て
展

開
し
て
き
た
こ
と
が
、
体
脂
肪
計
の
ヒ
ッ

ト
に
つ
な
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

体
脂
肪
は
タ
ニ
タ
の
造
語

　

あ
え
て
商
標
は
取
ら
ず

―
 「

体
脂
肪
」
と
い
う
言
葉
自
体
、
タ

ニ
タ
が
作
っ
た
造
語
だ
そ
う
で
す
ね
。

谷
田　

当
時
、「
シ
ボ
ウ
」
と
言
え
ば
「
死

亡
」
が
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
ま
し
た
の
で
、「
体

脂
肪
」
と
い
う
造
語
を
作
り
ま
し
た
。
単

に「
脂
肪
率
28
％
」で
は
、「
死
亡
率
28
％
？
」

と
驚
か
れ
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
ね（
笑
）。

　

商
標
は
取
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ

は
、
た
だ
う
ち
だ
け
が
儲
か
れ
ば
い
い
の

で
は
な
く
、
健
康
の
た
め
に
必
要
な
概
念

が
広
が
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
が
あ
っ

た
か
ら
な
ん
で
す
。
そ
れ
も
、
タ
ニ
タ
の

商
品
が
お
客
さ
ま
に
受
け
入
れ
ら
れ
た
要

因
の
一
つ
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

―
 

世
界
初
の
体
脂
肪
計
は
当
然
競
合

が
い
な
い
わ
け
で
す
か
ら
、
発
売
し
て
し

ば
ら
く
は
シ
ェ
ア
100
％
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。
し
か
し
、
革
新
的
な
商
品
が

ヒ
ッ
ト
す
る
と
、
類
似
品
も
出
て
き
ま
す
。

谷
田　

体
脂
肪
計
に
つ
い
て
は
特
許
を
取

得
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
類
似
品
は
使
い

勝
手
の
悪
い
も
の
が
多
く
、
タ
ニ
タ
の
商

品
を
脅
か
す
ま
で
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
タ
ニ
タ
の
体
脂
肪
計
は
、
乗
る
だ
け

で
体
重
と
体
脂
肪
率
が
計
測
で
き
ま
す

が
、
類
似
品
は
計
測
装
置
が
別
々
に
な
っ

て
い
た
り
と
、
非
常
に
面
倒
く
さ
い
。

　

平
成
16
年
に
特
許
は
切
れ
ま
し
た
が
、

そ
れ
で
も
タ
ニ
タ
の
優
位
性
は
失
わ
れ
て

い
な
い
と
思
い
ま
す
。
市
場
調
査
か
ら
始

め
て
新
商
品
を
開
発
す
る
と
い
う
一
般
的

な
プ
ロ
セ
ス
で
は
な
く
、
世
の
中
に
な
い

も
の
を
ゼ
ロ
か
ら
生
み
出
す
と
い
う
ノ
ウ

ハ
ウ
が
、
体
脂
肪
計
の
開
発
を
通
し
て
社

内
に
蓄
積
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
、
タ
ニ
タ

の
強
み
で
す
。ま
た
、医
療
機
関
と
連
携
し

た
研
究
成
果
を
海
外
で
論
文
発
表
す
る
な

ど
、
商
品
の
精
度
や
品
質
に
つ
い
て
信
頼

性
を
上
げ
る
努
力
を
し
て
き
ま
し
た
の
で
、

大
手
企
業
に
飲
み
込
ま
れ
る
リ
ス
ク
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま

で
今
も
ト
ッ
プ
シ
ェ
ア
を
維
持
し
て
い
ま
す
。

　

自
社
工
場
に
こ
だ
わ
り

　

革
新
的
商
品
を
続
々
投
入

―
 

大
手
電
機
メ
ー
カ
ー
な
ど
も
体
脂

肪
計
・
体
組
成
計
市
場
に
参
入
し
て
い
ま

す
が
、
外
注
す
る
こ
と
も
多
い
大
企
業
と

違
っ
て
、
タ
ニ
タ
で
は
自
社
工
場
で
の
製

造
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
そ
う
で
す
ね
。

谷
田　

確
か
に
下
請
け
に
任
せ
た
方
が
、

便
利
で
は
あ
る
で
し
ょ
う
。
自
社
工
場
で

製
造
し
て
き
た
今
の
人
間
は
、
製
造
ノ
ウ

ハ
ウ
を
よ
く
理
解
し
て
い
ま
す
の
で
、
仮

に
自
社
工
場
が
な
く
な
っ
て
も
下
請
け
に

的
確
に
指
示
を
出
す
こ
と
が
可
能
だ
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
次
の
世
代
に
な

る
と
、
製
造
工
程
の
こ
と
を
直
接
は
理
解

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
か
ら
、

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

川
上
か
ら
川
下
ま
で
す
べ
て
を
自
前
で

や
ら
な
い
と
、
ど
こ
か
の
知
識
が
抜
け
た

ら
モ
ノ
は
作
れ
ま
せ
ん
。
最
近
は
自
社
工

場
を
閉
め
る
企
業
が
多
い
で
す
が
、
長
期

的
に
見
た
時
に
自
社
工
場
を
持
っ
て
い
な

け
れ
ば
モ
ノ
作
り
が
苦
し
く
な
っ
て
い
く

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

―
 

そ
ん
な
モ
ノ
作
り
へ
の
こ
だ
わ
り

が
、
体
脂
肪
計
に
次
い
で
新
商
品
を
続
々
と

開
発
す
る
原
動
力
に
な
っ
た
わ
け
で
す
ね
。

　

平
成
13
年
に
世
界
初
の
内
臓
脂
肪

チ
ェ
ッ
ク
付
体
脂
肪
計
、
平
成
15
年
に
家

庭
用
体
組
成
計

が
発
売
さ
れ
て

い
ま
す
。

谷
田　

ち
ょ
う
ど
こ
の
頃
に
、〝
体
脂
肪

率
〞
と
い
う
言
葉
が
一
人
歩
き
し
て
、
お

客
さ
ま
が
過
剰
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
さ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
わ
れ
わ
れ
は

「
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
て
く
だ
さ
い
」
と
は

言
っ
て
い
な
い
ん
で
す
。「
適
正
体
重
を

保
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
い
つ
も
申
し
上
げ

て
い
ま
す
。

　

過
剰
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
な
い
た
め
に

は
、
体
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
数
値
を
適
切
に

知
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
内
臓
脂
肪
を

チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
計
測
機
器
は
そ
の
進
化

の
う
ち
の
一
つ
で
し
た
。
さ
ら
に
開
発
を

進
め
て
、
推
定
骨
量
や
筋
肉
量
、
体
水
分

率
な
ど
を
計
測
で
き
る
よ
う
に
し
た
の
が

体
組
成
計
で
す
。
い
く
ら
体
脂
肪
率
が
良

く
て
も
、
水
を
飲
ま
な
い
と
か
下
剤
を
使

う
と
い
っ
た
無
理
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
て

い
る
場
合
に
は
、
体
水
分
率
の
数
値
が
悪

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

―
 

体
脂
肪
計
・
体
組
成
計
で
ニ
ッ
チ

ト
ッ
プ
に
な
っ
て
か
ら
も
、
タ
ニ
タ
で
は

新
し
い
こ
と
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

平
成
19
年
に
は
Ｉ
Ｔ
を
使
っ
た
サ
ー
ビ
ス

を
開
始
し
て
い
ま
す
ね
。

谷
田　

平
成
15
年
に
始
め
た
「
ヘ
ル
ス
プ

ラ
ネ
ッ
ト
」
と
い
う
無
線
を
使
っ
た
機
器

を
ベ
ー
ス
に
、
平
成
19
年
か
ら
月
額
課
金

方
式
の
「
か
ら
だ
カ
ル
テ
」
を
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
タ
ニ
タ
の
商
品
と
連
動
し
て

デ
ー
タ
を
記
録
し
、
健
康
管
理
が
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
こ
の
手
の
サ
ー
ビ
ス
で

は
、
日
本
最
大
の
ユ
ー
ザ
ー
数
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
健
康
管
理
サ
ー
ビ
ス
で
先
駆

け
る
こ
と
が
で
き
た
の
も
、
タ
ニ
タ
の
開

発
ス
タ
イ
ル
が
奏
功
し
て
い
る
か
ら
だ
と

思
い
ま
す
。
タ
ニ
タ
で
は
、
試
作
品
を
作

る
よ
り
、
と
に
か
く
顧
客
ニ
ー
ズ
に
即
応

で
き
る
よ
う
、
す
ぐ
に
商
品
化
し
て
市
場

に
出
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
お
客
さ

ま
か
ら
ご
批
判
を
受
け
て
改
良
し
、
ま
た

作
り
直
し
て
市
場
に
出
す
。
そ
の
繰
り
返

し
が
タ
ニ
タ
の
歴
史
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

レ
シ
ピ
本
は
４
８
５
万
部

　
「
タ
ニ
タ
」
が
ブ
ラ
ン
ド

―
 

出
版
メ
デ
ィ
ア
へ
の
展
開
も
積
極

的
に
行
っ
て
い
ま
す
ね
。
こ
れ
ま
で
も
ヘ

ル
ス
メ
ー
タ
ー
の
メ
ー
カ
ー
と
し
て
の
認

知
度
は
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
書
籍
の

ヒ
ッ
ト
以
来
、
タ
ニ
タ
自
身
の
ブ
ラ
ン
ド

価
値
が
高
ま
っ
て
い
ま
す（
右
写
真
参
照
）。

谷
田　

や
は
り
書
籍
の
影
響
は
大
き
く
、

お
か
げ
さ
ま
で
大
反
響
と
な
り
ま
し
た
。

―
 

書
籍
の
ヒ
ッ
ト
を
受
け
て
、
平
成

24
年
１
月
に
は
、
東
京
・
丸
の
内
に
「
丸

の
内
タ
ニ
タ
食
堂
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。
半
年
以
上
経
っ
て
も
整
理
券
が
必
要

な
ほ
ど
盛
況
で
す
。
ブ
ラ
ン
ド
力
向
上
に

よ
っ
て
、
波
及
効
果
は
あ
り
ま
し
た
か
。

谷
田　

ま
ず
影
響
が
あ
っ
た
の
は
採
用
面

で
す
ね
。
中
小
企
業
で
す
か
ら
基
本
的
に

採
用
は
難
し
か
っ
た
の
で
す
が
、
最
近
は

知
名
度
向
上
の
お
か
げ
か
、
多
く
の
学
生

に
応
募
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
博
士
号
保

持
者
の
応
募
も
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
体
脂
肪
計
な
ど
の
売
上
げ
に

も
良
い
影
響
が
出
て
い
ま
す
。

―
 

平
成
20
年
に
は
、
動
画
投
稿
サ
イ

ト
「
ニ
コ
ニ
コ
動
画
」
内
に
、
タ
ニ
タ
の

専
門
チ
ャ
ン
ネ
ル
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

企
業
と
し
て
は
、
初
の
チ
ャ
ン
ネ
ル
開
設

だ
っ
た
よ
う
で
す
が
。

谷
田　

私
が
36
歳
で
社
長
に
就
任
し
て
す

ぐ
の
こ
と
で
す
ね
。
タ
ニ
タ
は
お
堅
い
イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
世
代
交
代

し
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、〝
チ
ャ
レ
ン

ジ
精
神
〞
を
も
っ
と
世
間
に
ア
ピ
ー
ル
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
大
手
の
よ
う
に
広
告
代
理
店
に
お
願

い
、
と
い
う
わ
け
に
は
い
か
な
い
。
そ
こ

で
、
若
い
人
に
人
気
の
ニ
コ
ニ
コ
動
画
が

効
果
的
と
考
え
た
わ
け
で
す
。

　

社
内
に
お
い
て
も
〝
チ
ャ
レ
ン
ジ
精

神
〞
を
奨
励
し
て
い
ま
す
。
働
き
な
が
ら

Ｍ
Ｂ
Ａ
な
ど
に
挑
戦
で
き
る
「
チ
ャ
レ
ン

ジ
ャ
ー
制
度
」
な
ど
を
導
入
す
る
こ
と

で
、
社
員
の
中
か
ら
世
の
中
に
ま
だ
な
い

新
し
い
商
品
の
発
想
が
飛
び
出
て
く
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
「
は
か
る
」
で
健
康
促
進

　

絶
え
ざ
る
改
革
と
挑
戦

―
 

今
後
は
ど
う
い
っ
た
事
業
展
開
を

考
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

谷
田　

タ
ニ
タ
は
、「
は
か
る
」
を
通
し

て
世
界
中
の
人
々
の
健
康
づ
く
り
に
貢
献

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の

ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
「
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
」「
体

脂
肪
計
」「
体
組
成
計
」
は
、
健
康
の
あ
く

ま
で「
結
果
」の
部
分
だ
け
を
は
か
る
ツ
ー

ル
で
し
た
。
は
か
っ
て
、「
と
こ
ろ
で
、

数
値
を
改
善
す
る
た
め
に
は
具
体
的
に
何

を
す
れ
ば
い
い
の
？
」
と
い
う
ニ
ー
ズ
に

応
え
る
商
品
が
欠
け
て
い
た
。
そ
こ
で
今

後
は
、
そ
の
前
段
階
で
あ
る
、
食
事
（
摂

取
）、
運
動
・
活
動
（
消
費
）、
睡
眠
（
休

息
）
等
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
た
め
の
商

品
に
力
を
入
れ
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
食
事
に
つ
い
て
言
う

と
、「
カ
ロ
リ
ー
ス
ケ
ー
ル
」
や
「
電
子

塩
分
計
」
で
摂
取
カ
ロ
リ
ー
や
塩
分
量
を

は
か
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
運
動
・
活
動

に
つ
い
て
は
、
平
成
21
年
に
発
売
し
た
世

界
初
の
「
家
庭
用
活
動
量
計
」〝
カ
ロ
リ

ズ
ム
〞
で
カ
ロ
リ
ー
消
費
量
が
計
測
で
き

ま
す
。
睡
眠
は
、「
睡
眠
計
」
を
使
う
こ

と
で
眠
り
の
状
態
を
知
り
、
間
接
的
に
ス

ト
レ
ス
な
ど
の
把
握
に
も
役
立
ち
ま
す

(

Ｐ
17
左
上
写
真
参
照)

。

　

実
際
に
、
社
内
で
こ
れ
ら
の
商
品
を

使
っ
て
社
員
の
健
康
管
理
を
進
め
た
と
こ

ろ
、
１
割
近
く
医
療
費
を
下
げ
ら
れ
る
こ

と
が
実
証
で
き
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
同

様
の
取
組
み
を
国
全
体
で
や
っ
て
い
け

ば
、
膨
れ
上
が
る
一
方
の
医
療
費
を
抑
制

す
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
 

タ
ニ
タ
は
公
庫
と
お
取
引
い
た
だ

い
て
い
ま
す
が
、
今
後
ど
の
よ
う
な
こ
と

を
公
庫
に
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

谷
田　

例
え
ば
、
海
外
の
同
業
者
買
収
資

金
な
ど
多
額
の
資
金
調
達
が
な
か
な
か
難

し
い
中
小
企
業
に
対
し
て
も
、
積
極
的
に

ご
支
援
い
た
だ
け
れ
ば
あ
り
が
た
い
で
す
。

―
 

最
後
に
、
谷
田
社
長
が
経
営
上
特

に
意
識
し
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

谷
田　

タ
ニ
タ
は
事
業
ド
メ
イ
ン
を
絞
る

こ
と
で
ニ
ッ
チ
ト
ッ
プ
と
な
り
ま
し
た

が
、
同
時
に
、
ト
ー
ス
タ
ー
で
も
何
で
も

作
っ
て
い
こ
う
と
い
う
気
概
ま
で
失
っ
て

し
ま
っ
た
時
期
が
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
は
、
創
業
当
時
の
〝
チ
ャ

レ
ン
ジ
精
神
〞
を
し
っ
か
り
と
復
活
さ
せ

た
い
。
大
事
な
の
は
、
得
意
分
野
の
掘
り

下
げ
と
、〝
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
〞
の
バ
ラ

ン
ス
で
す
。

（
聞
き
手　

ラ
イ
タ
ー 

宮
島  

理
）
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ニ
ッ
チ
ト
ッ
プ
企
業
に
学
ぶ

　
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
の
レ
シ
ピ
本
『
体
脂
肪
計
タ
ニ
タ
の
社
員
食
堂
』
で
広
く
知
ら
れ
る
株
式
会
社

タ
ニ
タ
は
、
体
脂
肪
計
、
体
組
成
計
の
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
企
業
。
事
業
ド
メ
イ
ン
を
絞
っ
て
ニ
ッ
チ

ト
ッ
プ
に
登
り
つ
め
て
か
ら
も
、
新
商
品
開
発
や
「
丸
の
内
タ
ニ
タ
食
堂
」
と
い
っ
た
自
社
ブ
ラ

ン
ド
展
開
に
果
敢
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
ニ
ッ
チ
ト
ッ
プ
企
業
は
ど
の
よ
う
に
作
ら
れ
、
日
々
進

化
し
て
い
る
の
か
。
谷
田
千
里
・
代
表
取
締
役
社
長
に
お
話
を
伺
っ
た
。

ニ
ッ
チ
の
強
み
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
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タニタ主力商品の変遷



お
客
さ
ま
訪
問
レ
ポ
ー
ト

　
「
な
ん
で
も
屋
」
か
ら

　

ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
専
業
へ

―
 

大
正
12
年
に
谷
田
賀
良
倶
商
店
と

し
て
創
業
し
た
タ
ニ
タ
は
、
シ
ガ
レ
ッ
ト

ケ
ー
ス
や
ラ
イ
タ
ー
、
ト
ー
ス
タ
ー
な
ど

を
製
造
し
て
い
ま
し
た
が
、
１
９
８
０
年

代
に
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
に
事
業
ド
メ
イ
ン

を
絞
っ
た
そ
う
で
す
ね
。
現
在
は
体
脂
肪

計
・
体
組
成
計
の
ニ
ッ
チ
ト
ッ
プ
企
業
と

し
て
業
界
を
リ
ー
ド
し
て
い
ま
す
。

谷
田
社
長　

創
業
か
ら
戦
後
し
ば
ら
く
ま

で
は
、
色
々
な
も
の
に
手
を
出
し
て
い
た

時
期
で
し
た
。
電
気
ポ
ッ
ト
や
電
池
ま
で

作
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
中
に
、
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
も
あ
り

ま
し
た
。
１
９
５
０
年
代
に
祖
父
が
海
外

の
も
の
を
参
考
に
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
の
製

造
を
開
始
し
た
の
で
す
。
当
時
は
、
ヘ
ル

ス
メ
ー
タ
ー
と
言
え
ば
日
本
で
は
銭
湯
に

１
台
と
い
う
時
代
で
し
た
。
そ
れ
を
海
外

並
み
に
一
家
に
１
台
に
し
た
か
っ
た
。
ヘ

ル
ス
メ
ー
タ
ー
は
豊
か
な
国
の
象
徴
で
あ

り
、
健
康
の
象
徴
だ
っ
た
わ
け
で
す
。

　

１
９
８
０
年
代
に
な
る
と
、
タ
ニ
タ
の

商
品
は
こ
と
ご
と
く
赤
字
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
だ
け
は

黒
字
で
し
た
。
そ
こ
で
、
思
い
切
っ
て
父

で
あ
る
２
代
目
社
長
が
、
事
業
ド
メ
イ
ン

を
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
に
絞
っ
た
と
い
う
の

が
き
っ
か
け
で
す
。

―
 

日
本
で
初
め
て
デ
ジ
タ
ル
ヘ
ル
ス

メ
ー
タ
ー
（
昭
和
53
年
）
を
製
造
し
た
の

も
タ
ニ
タ
で
し
た
。
そ
し
て
、
平
成
４
年

に
は
世
界
初
の
体
脂
肪
計
を
発
売
す
る
わ

け
で
す
が
、
開
発
ま
で
の
経
緯
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

谷
田　

ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
に
事
業
ド
メ
イ

ン
を
絞
っ
て
か
ら
、
体
重
計
と
は
何
だ
ろ

う
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
い
き
ま
し
た
。

そ
の
過
程
で
わ
か
っ
た
の
が
、「
太
る
」

と
い
う
の
は
実
は
体
重
で
は
な
く
、
体
内

の
脂
肪
の
問
題
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ

こ
で
、
平
成
２
年
に
体
重
科
学
研
究
所
や

ベ
ス
ト
ウ
ェ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し

て
、
脂
肪
に
関
す
る
デ
ー
タ
を
収
集
・
分

析
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

今
で
こ
そ
、
体
脂
肪
計
に
乗
る
だ
け
で

体
脂
肪
率
が
わ
か
る
と
い
う
こ
と
が
当
た

り
前
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
当
時
は
い
わ

ゆ
る
ア
ル
キ
メ
デ
ス
の
原
理
を
使
っ
た
水

中
体
重
計
で
は
か
る
必
要
が
あ
り
ま
し

た
。
プ
ー
ル
の
中
に
体
重
計
を
置
き
、
息

を
吐
き
な
が
ら
乗
っ
て
も
ら
う
と
い
う
大

掛
か
り
な
も
の
で
す
。
タ
ニ
タ
で
は
、
そ

の
水
中
体
重
計
を
使
っ
て
ま
ず
老
若
男
女

200
人
の
デ
ー
タ
を
取
り
ま
し
た
。
そ
れ
ら

の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
基
に
、
年
齢
と
身
長

だ
け
入
力
す
れ
ば
、
体
に
微
弱
電
流
を
流

し
た
際
の
電
気
抵
抗
か
ら
体
脂
肪
率
を
推

定
で
き
る
よ
う
に
し
た
の
が
、
平
成
４
年

に
発
売
し
た
体
脂
肪
計
で
す
。

　

脂
肪
が
そ
れ
ほ
ど
世
間
的
に
注
目
さ
れ

て
い
な
い
当
時
か
ら
、
脂
肪
関
連
の
研
究

を
さ
れ
て
い
た
医
師
の
方
々
に
ご
協
力
い

た
だ
き
な
が
ら
、
啓
蒙
活
動
も
含
め
て
展

開
し
て
き
た
こ
と
が
、
体
脂
肪
計
の
ヒ
ッ

ト
に
つ
な
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

体
脂
肪
は
タ
ニ
タ
の
造
語

　

あ
え
て
商
標
は
取
ら
ず

―
 「

体
脂
肪
」
と
い
う
言
葉
自
体
、
タ

ニ
タ
が
作
っ
た
造
語
だ
そ
う
で
す
ね
。

谷
田　

当
時
、「
シ
ボ
ウ
」
と
言
え
ば
「
死

亡
」
が
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
ま
し
た
の
で
、「
体

脂
肪
」
と
い
う
造
語
を
作
り
ま
し
た
。
単

に「
脂
肪
率
28
％
」で
は
、「
死
亡
率
28
％
？
」

と
驚
か
れ
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
ね（
笑
）。

　

商
標
は
取
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ

は
、
た
だ
う
ち
だ
け
が
儲
か
れ
ば
い
い
の

で
は
な
く
、
健
康
の
た
め
に
必
要
な
概
念

が
広
が
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
が
あ
っ

た
か
ら
な
ん
で
す
。
そ
れ
も
、
タ
ニ
タ
の

商
品
が
お
客
さ
ま
に
受
け
入
れ
ら
れ
た
要

因
の
一
つ
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

―
 

世
界
初
の
体
脂
肪
計
は
当
然
競
合

が
い
な
い
わ
け
で
す
か
ら
、
発
売
し
て
し

ば
ら
く
は
シ
ェ
ア
100
％
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。
し
か
し
、
革
新
的
な
商
品
が

ヒ
ッ
ト
す
る
と
、
類
似
品
も
出
て
き
ま
す
。

谷
田　

体
脂
肪
計
に
つ
い
て
は
特
許
を
取

得
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
類
似
品
は
使
い

勝
手
の
悪
い
も
の
が
多
く
、
タ
ニ
タ
の
商

品
を
脅
か
す
ま
で
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
タ
ニ
タ
の
体
脂
肪
計
は
、
乗
る
だ
け

で
体
重
と
体
脂
肪
率
が
計
測
で
き
ま
す

が
、
類
似
品
は
計
測
装
置
が
別
々
に
な
っ

て
い
た
り
と
、
非
常
に
面
倒
く
さ
い
。

　

平
成
16
年
に
特
許
は
切
れ
ま
し
た
が
、

そ
れ
で
も
タ
ニ
タ
の
優
位
性
は
失
わ
れ
て

い
な
い
と
思
い
ま
す
。
市
場
調
査
か
ら
始

め
て
新
商
品
を
開
発
す
る
と
い
う
一
般
的

な
プ
ロ
セ
ス
で
は
な
く
、
世
の
中
に
な
い

も
の
を
ゼ
ロ
か
ら
生
み
出
す
と
い
う
ノ
ウ

ハ
ウ
が
、
体
脂
肪
計
の
開
発
を
通
し
て
社

内
に
蓄
積
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
、
タ
ニ
タ

の
強
み
で
す
。ま
た
、医
療
機
関
と
連
携
し

た
研
究
成
果
を
海
外
で
論
文
発
表
す
る
な

ど
、
商
品
の
精
度
や
品
質
に
つ
い
て
信
頼

性
を
上
げ
る
努
力
を
し
て
き
ま
し
た
の
で
、

大
手
企
業
に
飲
み
込
ま
れ
る
リ
ス
ク
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま

で
今
も
ト
ッ
プ
シ
ェ
ア
を
維
持
し
て
い
ま
す
。

　

自
社
工
場
に
こ
だ
わ
り

　

革
新
的
商
品
を
続
々
投
入

―
 

大
手
電
機
メ
ー
カ
ー
な
ど
も
体
脂

肪
計
・
体
組
成
計
市
場
に
参
入
し
て
い
ま

す
が
、
外
注
す
る
こ
と
も
多
い
大
企
業
と

違
っ
て
、
タ
ニ
タ
で
は
自
社
工
場
で
の
製

造
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
そ
う
で
す
ね
。

谷
田　

確
か
に
下
請
け
に
任
せ
た
方
が
、

便
利
で
は
あ
る
で
し
ょ
う
。
自
社
工
場
で

製
造
し
て
き
た
今
の
人
間
は
、
製
造
ノ
ウ

ハ
ウ
を
よ
く
理
解
し
て
い
ま
す
の
で
、
仮

に
自
社
工
場
が
な
く
な
っ
て
も
下
請
け
に

的
確
に
指
示
を
出
す
こ
と
が
可
能
だ
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
次
の
世
代
に
な

る
と
、
製
造
工
程
の
こ
と
を
直
接
は
理
解

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
か
ら
、

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

川
上
か
ら
川
下
ま
で
す
べ
て
を
自
前
で

や
ら
な
い
と
、
ど
こ
か
の
知
識
が
抜
け
た

ら
モ
ノ
は
作
れ
ま
せ
ん
。
最
近
は
自
社
工

場
を
閉
め
る
企
業
が
多
い
で
す
が
、
長
期

的
に
見
た
時
に
自
社
工
場
を
持
っ
て
い
な

け
れ
ば
モ
ノ
作
り
が
苦
し
く
な
っ
て
い
く

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

―
 

そ
ん
な
モ
ノ
作
り
へ
の
こ
だ
わ
り

が
、
体
脂
肪
計
に
次
い
で
新
商
品
を
続
々
と

開
発
す
る
原
動
力
に
な
っ
た
わ
け
で
す
ね
。

　

平
成
13
年
に
世
界
初
の
内
臓
脂
肪

チ
ェ
ッ
ク
付
体
脂
肪
計
、
平
成
15
年
に
家

庭
用
体
組
成
計

が
発
売
さ
れ
て

い
ま
す
。

谷
田　

ち
ょ
う
ど
こ
の
頃
に
、〝
体
脂
肪

率
〞
と
い
う
言
葉
が
一
人
歩
き
し
て
、
お

客
さ
ま
が
過
剰
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
さ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
わ
れ
わ
れ
は

「
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
て
く
だ
さ
い
」
と
は

言
っ
て
い
な
い
ん
で
す
。「
適
正
体
重
を

保
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
い
つ
も
申
し
上
げ

て
い
ま
す
。

　

過
剰
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
な
い
た
め
に

は
、
体
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
数
値
を
適
切
に

知
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
内
臓
脂
肪
を

チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
計
測
機
器
は
そ
の
進
化

の
う
ち
の
一
つ
で
し
た
。
さ
ら
に
開
発
を

進
め
て
、
推
定
骨
量
や
筋
肉
量
、
体
水
分

率
な
ど
を
計
測
で
き
る
よ
う
に
し
た
の
が

体
組
成
計
で
す
。
い
く
ら
体
脂
肪
率
が
良

く
て
も
、
水
を
飲
ま
な
い
と
か
下
剤
を
使

う
と
い
っ
た
無
理
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
て

い
る
場
合
に
は
、
体
水
分
率
の
数
値
が
悪

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

―
 

体
脂
肪
計
・
体
組
成
計
で
ニ
ッ
チ

ト
ッ
プ
に
な
っ
て
か
ら
も
、
タ
ニ
タ
で
は

新
し
い
こ
と
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

平
成
19
年
に
は
Ｉ
Ｔ
を
使
っ
た
サ
ー
ビ
ス

を
開
始
し
て
い
ま
す
ね
。

谷
田　

平
成
15
年
に
始
め
た
「
ヘ
ル
ス
プ

ラ
ネ
ッ
ト
」
と
い
う
無
線
を
使
っ
た
機
器

を
ベ
ー
ス
に
、
平
成
19
年
か
ら
月
額
課
金

方
式
の
「
か
ら
だ
カ
ル
テ
」
を
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
タ
ニ
タ
の
商
品
と
連
動
し
て

デ
ー
タ
を
記
録
し
、
健
康
管
理
が
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
こ
の
手
の
サ
ー
ビ
ス
で

は
、
日
本
最
大
の
ユ
ー
ザ
ー
数
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
健
康
管
理
サ
ー
ビ
ス
で
先
駆

け
る
こ
と
が
で
き
た
の
も
、
タ
ニ
タ
の
開

発
ス
タ
イ
ル
が
奏
功
し
て
い
る
か
ら
だ
と

思
い
ま
す
。
タ
ニ
タ
で
は
、
試
作
品
を
作

る
よ
り
、
と
に
か
く
顧
客
ニ
ー
ズ
に
即
応

で
き
る
よ
う
、
す
ぐ
に
商
品
化
し
て
市
場

に
出
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
お
客
さ

ま
か
ら
ご
批
判
を
受
け
て
改
良
し
、
ま
た

作
り
直
し
て
市
場
に
出
す
。
そ
の
繰
り
返

し
が
タ
ニ
タ
の
歴
史
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

レ
シ
ピ
本
は
４
８
５
万
部

　
「
タ
ニ
タ
」
が
ブ
ラ
ン
ド

―
 

出
版
メ
デ
ィ
ア
へ
の
展
開
も
積
極

的
に
行
っ
て
い
ま
す
ね
。
こ
れ
ま
で
も
ヘ

ル
ス
メ
ー
タ
ー
の
メ
ー
カ
ー
と
し
て
の
認

知
度
は
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
書
籍
の

ヒ
ッ
ト
以
来
、
タ
ニ
タ
自
身
の
ブ
ラ
ン
ド

価
値
が
高
ま
っ
て
い
ま
す（
右
写
真
参
照
）。

谷
田　

や
は
り
書
籍
の
影
響
は
大
き
く
、

お
か
げ
さ
ま
で
大
反
響
と
な
り
ま
し
た
。

―
 

書
籍
の
ヒ
ッ
ト
を
受
け
て
、
平
成

24
年
１
月
に
は
、
東
京
・
丸
の
内
に
「
丸

の
内
タ
ニ
タ
食
堂
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。
半
年
以
上
経
っ
て
も
整
理
券
が
必
要

な
ほ
ど
盛
況
で
す
。
ブ
ラ
ン
ド
力
向
上
に

よ
っ
て
、
波
及
効
果
は
あ
り
ま
し
た
か
。

谷
田　

ま
ず
影
響
が
あ
っ
た
の
は
採
用
面

で
す
ね
。
中
小
企
業
で
す
か
ら
基
本
的
に

採
用
は
難
し
か
っ
た
の
で
す
が
、
最
近
は

知
名
度
向
上
の
お
か
げ
か
、
多
く
の
学
生

に
応
募
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
博
士
号
保

持
者
の
応
募
も
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
体
脂
肪
計
な
ど
の
売
上
げ
に

も
良
い
影
響
が
出
て
い
ま
す
。

―
 

平
成
20
年
に
は
、
動
画
投
稿
サ
イ

ト
「
ニ
コ
ニ
コ
動
画
」
内
に
、
タ
ニ
タ
の

専
門
チ
ャ
ン
ネ
ル
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

企
業
と
し
て
は
、
初
の
チ
ャ
ン
ネ
ル
開
設

だ
っ
た
よ
う
で
す
が
。

谷
田　

私
が
36
歳
で
社
長
に
就
任
し
て
す

ぐ
の
こ
と
で
す
ね
。
タ
ニ
タ
は
お
堅
い
イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
世
代
交
代

し
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、〝
チ
ャ
レ
ン

ジ
精
神
〞
を
も
っ
と
世
間
に
ア
ピ
ー
ル
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
大
手
の
よ
う
に
広
告
代
理
店
に
お
願

い
、
と
い
う
わ
け
に
は
い
か
な
い
。
そ
こ

で
、
若
い
人
に
人
気
の
ニ
コ
ニ
コ
動
画
が

効
果
的
と
考
え
た
わ
け
で
す
。

　

社
内
に
お
い
て
も
〝
チ
ャ
レ
ン
ジ
精

神
〞
を
奨
励
し
て
い
ま
す
。
働
き
な
が
ら

Ｍ
Ｂ
Ａ
な
ど
に
挑
戦
で
き
る
「
チ
ャ
レ
ン

ジ
ャ
ー
制
度
」
な
ど
を
導
入
す
る
こ
と

で
、
社
員
の
中
か
ら
世
の
中
に
ま
だ
な
い

新
し
い
商
品
の
発
想
が
飛
び
出
て
く
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
「
は
か
る
」
で
健
康
促
進

　

絶
え
ざ
る
改
革
と
挑
戦

―
 

今
後
は
ど
う
い
っ
た
事
業
展
開
を

考
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

谷
田　

タ
ニ
タ
は
、「
は
か
る
」
を
通
し

て
世
界
中
の
人
々
の
健
康
づ
く
り
に
貢
献

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の

ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
「
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
」「
体

脂
肪
計
」「
体
組
成
計
」
は
、
健
康
の
あ
く

ま
で「
結
果
」の
部
分
だ
け
を
は
か
る
ツ
ー

ル
で
し
た
。
は
か
っ
て
、「
と
こ
ろ
で
、

数
値
を
改
善
す
る
た
め
に
は
具
体
的
に
何

を
す
れ
ば
い
い
の
？
」
と
い
う
ニ
ー
ズ
に

応
え
る
商
品
が
欠
け
て
い
た
。
そ
こ
で
今

後
は
、
そ
の
前
段
階
で
あ
る
、
食
事
（
摂

取
）、
運
動
・
活
動
（
消
費
）、
睡
眠
（
休

息
）
等
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
た
め
の
商

品
に
力
を
入
れ
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
食
事
に
つ
い
て
言
う

と
、「
カ
ロ
リ
ー
ス
ケ
ー
ル
」
や
「
電
子

塩
分
計
」
で
摂
取
カ
ロ
リ
ー
や
塩
分
量
を

は
か
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
運
動
・
活
動

に
つ
い
て
は
、
平
成
21
年
に
発
売
し
た
世

界
初
の
「
家
庭
用
活
動
量
計
」〝
カ
ロ
リ

ズ
ム
〞
で
カ
ロ
リ
ー
消
費
量
が
計
測
で
き

ま
す
。
睡
眠
は
、「
睡
眠
計
」
を
使
う
こ

と
で
眠
り
の
状
態
を
知
り
、
間
接
的
に
ス

ト
レ
ス
な
ど
の
把
握
に
も
役
立
ち
ま
す

(

Ｐ
17
左
上
写
真
参
照)

。

　

実
際
に
、
社
内
で
こ
れ
ら
の
商
品
を

使
っ
て
社
員
の
健
康
管
理
を
進
め
た
と
こ

ろ
、
１
割
近
く
医
療
費
を
下
げ
ら
れ
る
こ

と
が
実
証
で
き
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
同

様
の
取
組
み
を
国
全
体
で
や
っ
て
い
け

ば
、
膨
れ
上
が
る
一
方
の
医
療
費
を
抑
制

す
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
 

タ
ニ
タ
は
公
庫
と
お
取
引
い
た
だ

い
て
い
ま
す
が
、
今
後
ど
の
よ
う
な
こ
と

を
公
庫
に
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

谷
田　

例
え
ば
、
海
外
の
同
業
者
買
収
資

金
な
ど
多
額
の
資
金
調
達
が
な
か
な
か
難

し
い
中
小
企
業
に
対
し
て
も
、
積
極
的
に

ご
支
援
い
た
だ
け
れ
ば
あ
り
が
た
い
で
す
。

―
 

最
後
に
、
谷
田
社
長
が
経
営
上
特

に
意
識
し
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

谷
田　

タ
ニ
タ
は
事
業
ド
メ
イ
ン
を
絞
る

こ
と
で
ニ
ッ
チ
ト
ッ
プ
と
な
り
ま
し
た

が
、
同
時
に
、
ト
ー
ス
タ
ー
で
も
何
で
も

作
っ
て
い
こ
う
と
い
う
気
概
ま
で
失
っ
て

し
ま
っ
た
時
期
が
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
は
、
創
業
当
時
の
〝
チ
ャ

レ
ン
ジ
精
神
〞
を
し
っ
か
り
と
復
活
さ
せ

た
い
。
大
事
な
の
は
、
得
意
分
野
の
掘
り

下
げ
と
、〝
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
〞
の
バ
ラ

ン
ス
で
す
。

（
聞
き
手　

ラ
イ
タ
ー 

宮
島  

理
）
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体脂肪計・体組成計などの主力商品が並ぶ本社ショールーム

睡眠計

活動量計
“カロリズム”

携帯型デジタル尿糖計

タニタ本社。１階には、日本一有名な社員食堂がある。

大ベストセラーとなった
「体脂肪計タニタの社員食堂」

1
Point

2
Point

3
Point

シ
ー
ズ
で
は
な
く
、顧
客
ニ
ー
ズ
か
ら
商
品
を
進
化

自
社
製
造
に
こ
だ
わ
り
、「
は
か
る
」技
術
を
永
年
蓄
積

創
業
時
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
で
、世
の
中
に
ま
だ
な
い
モ
ノ
を

タニタ に学ぶ
つのポイント3


