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スマート農業を積極活用し
自然農法の栽培技術向上へ
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　所在地●青森県中泊町
　　設立●2004年（創業1962年）
経営規模●�米50ha、大豆80ha、ニンニク2ha、小麦、ブドウ他
　従業員●15人
　　URL●https://zuiho.raku-uru.jp/

祖
父
の
遺
志
継
ぎ
自
然
農
法
で

　
「
津
軽
富
士
」岩
木
山
の
麓
に
拡
が
る

広
大
な
津
軽
平
野
。平
野
を
縦
断
す
る

広
域
農
道
が
、「
こ
め
米ま

い

ロ
ー
ド
」と
称

さ
れ
る
青
森
県
で
も
有
数
の
米
ど
こ
ろ
。

こ
の
地
で
、自
然
農
法
で
有
機
米
や
大

豆
栽
培
で
実
績
を
積
み
重
ね
て
い
る
の

が
、有
限
会
社
瑞
宝
だ
。

　

専
務
取
締
役
の
三
上
智
暉
さ
ん（
28

歳
）の
祖
父
新
一
さ
ん
が
、自
然
農
法
で

の
米
作
り
を
始
め
た
の
は
、今
か
ら
約

60
年
前
、１
９
６
２
年
の
こ
と
だ
っ
た
。

わ
ず
か
５
㌃
か
ら
始
ま
っ
た
農
地
は
、

離
農
者
の
耕
地
を
受
け
入
れ
な
が
ら
拡

大
の
一
途
を
た
ど
っ
た
。

　

今
で
は
、大
豆
80
㌶
、米
50
㌶
、ニ
ン

ニ
ク
２
㌶
、さ
ら
に
小
麦
、ブ
ド
ウ
な
ど

合
わ
せ
て
約
１
３
２
㌶
と
、県
内
有
数

の
大
規
模
農
業
法
人
へ
と
成
長
し
て
き

た
。

　

新
一
さ
ん
が
農
業
に
関
わ
っ
た
当
時

は
、多
肥
多
農
薬
の
全
盛
時
代
。新
一
さ

ん
は
日
々
の
農
作
業
で
、農
薬
を
散
布

す
る
う
ち
に
体
調
を
崩
し
て
し
ま
っ
た
。

そ
う
し
た
と
き
、出
合
っ
た
の
が
、環
境

に
も
自
ら
の
身
体
に
も
優
し
い
、除
草

剤
や
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い
自
然
農
法

だ
っ
た
。

　
「
安
全
・
安
心
な
作
物
を
消
費
者
に

届
け
た
い
」「
自
然
と
景
観
に
優
し
い
農

業
を
目
指
そ
う
」。こ
の
よ
う
な
思
い
か

ら
、取
り
組
み
始
め
た
新
た
な
農
法
。当

初
は
、は
び
こ
る
雑
草
の
影
響
で
収
量

が
確
保
で
き
な
い
な
ど
、苦
労
の
連
続

だ
っ
た
。周
囲
か
ら
異
端
児
扱
い
さ
れ

た
が
あ
き
ら
め
ず
に
続
け
、除
草
機
改

良
、堆
肥
作
り
の
工
夫
な
ど
が
実
を
結

び
、一
躍
脚
光
を
浴
び
る
と
き
が
訪
れ

た
。93
年
、日
本
列
島
を
襲
っ
た「
１
０
０

年
に
一
度
あ
る
か
な
い
か
」と
い
わ
れ
た

ほ
ど
の
、未
曽
有
の「
大
冷
害
」だ
。

　

周
辺
の
水
田
で
は
、軒
並
み
米
の
収

量
が
激
減
し
た
。「
作
柄
指
数
18
」と
い

う
状
況
の
中
で
も
、自
然
農
法
で
耕
し

た「
肥
料
を
与
え
な
く
て
も
作
物
が
自

律
的
に
成
長
す
る
」水
田
で
は
、平
年
並

み
の
収
量
を
確
保
で
き
た
の
だ
っ
た
。

　
「
土
の
中
に
微
生
物
が
生
息
す
る
こ

と
に
よ
り
、地
温
が
高
い
。そ
れ
が
、冷

害
時
に
も
収
量
が
落
ち
な
か
っ
た
理
由

で
は
な
い
か
」と
、三
上
さ
ん
は
考
え
て

い
る
。

　

周
囲
の
生
産
者
か
ら
も
、「
あ
の
人
の

や
っ
て
い
る
こ
と
は
す
ご
い
ぞ
」と
の

声
が
上
が
っ
た
と
い
う
。新
一
さ
ん
の

呼
び
か
け
で
設
立
さ
れ
た「
中
里
町
自

然
農
法
研
究
会
」に
は
、約
50
人
の
生
産

者
が
参
加
し
、自
然
農
法
の
米
作
り
が

町
内
へ
と
拡
大
し
た
。２
０
２
３
年
度

に
お
け
る
農
林
水
産
省
の
有
機
農
業
の

推
進
状
況
調
査（
市
町
村
対
象
）で
、中

初夏、空模様が田んぼの水面に映る（右）　品種は「はれわたり」。玄米・五分づき米・七分づき米・白米の種類がある。常温通風乾燥機でゆっくりと時
間をかけ自然乾燥に近い状態で籾貯蔵している（中）　三上さんが自慢の農機を見せてくれた。「四六時中仕事のことを考えています。子どもの顔より
もトラクターの顔を見ているくらい」と笑う（左）

新・農業人
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泊
町
は
１
４
３
㌶
で
24
位
、青
森
県
で

は
１
位
で
あ
る
。

農
業
先
進
国
で
実
感
し
た
彼
我
の
差

　

幼
い
頃
か
ら
土
に
親
し
み
、泥
ん
こ

遊
び
が
好
き
だ
っ
た
三
上
さ
ん
。「
じ
い

ち
ゃ
ん
の
後
を
継
ぐ
」と
の
思
い
を
抱

き
、弘
前
市
内
の
高
校
を
卒
業
後
、進
ん

だ
の
は
東
京
農
業
大
学
。夏
休
み
と
も

な
る
と
、各
地
の
農
家
に
実
習
に
出
か

け
、農
業
体
験
を
積
み
重
ね
た
。専
攻
は

国
際
農
業
開
発
。大
学
で
除
草
技
術
の

研
究
を
続
け
な
が
ら
、「
世
界
の
先
端
的

な
農
業
を
学
ぼ
う
」と
、「
ス
マ
ー
ト
農

業
先
進
国
」の
デ
ン
マ
ー
ク
や
英
国
、豪

州
の
産
地
を
訪
れ
た
。彼
の
地
で
実
感

し
た
の
は
、ス
ケ
ー
ル
の
大
き
い
農
業

現
場
と
の
彼
我
の
差
だ
っ
た
。

　

機
械
化
・
デ
ー
タ
化
が
普
通
に
行
わ

れ
、そ
の
生
産
性
の
高
さ
に
驚
か
さ
れ

た
。以
来
、感
銘
を
受
け
た
三
上
さ
ん
は

「
こ
の
よ
う
な
か
っ
こ
い
い
農
業
が
や

り
た
い
」と
の
思
い
を
抱
く
よ
う
に

な
っ
た
。

　

東
京
農
業
大
学
を
卒
業
す
る
頃
、瑞

宝
の
屋
台
骨
、新
一
さ
ん
が
病
気
が
ち

に
な
っ
て
い
た
。ず
っ
と
忙
し
く
働
き

続
け
て
き
た
新
一
さ
ん
を
見
て
育
っ
た

三
上
さ
ん
は
、大
学
を
出
て
す
ぐ
に
継

ぐ
こ
と
に
は
た
め
ら
い
が
あ
っ
た
が
、

「
海
外
の
よ
う
な
や
り
方
で
有
機
農
業

を
や
っ
て
い
こ
う
」と
腹
を
決
め
、23
歳

で
実
家
を
継
い
だ
。

　

農
業
を「
生な

り

業わ
い

」に
し
た
と
き
に
実
感

し
た
の
は「
学
ぶ
農
業
と
、生
活
の
た
め

の
農
業
の
違
い
」で
あ
っ
た
。土
作
り
や

除
草
作
業
な
ど
、有
機
農
業
に
は
慣
行

農
業
と
は
異
な
る
難
し
さ
が
あ
っ
た
。

そ
の
と
き
鮮
明
に
蘇
っ
て
き
た
の
は
、

新
一
さ
ん
が
昔
か
ら
よ
く
言
っ
て
い
た

一
言
だ
。「
百
姓
は
な
、１
０
０
の
仕
事

を
何
で
も
こ
な
せ
る
よ
う
に
な
る
こ
と

が
大
事
な
ん
だ
よ
」。

　

水
田
か
ら
水
を
抜
く
圃ほ

場
の
暗あ

ん

渠き
ょ

作

り
、農
機
具
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
か
ら
溶

接
に
至
る
ま
で
、農
作
業
に
関
わ
る
多

く
の
仕
事
を
、自
ら
こ
な
さ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
が
衝
撃
だ
っ
た
と
い
う
。

　

新
一
さ
ん
に
教
え
を
請
い
な
が
ら
、

そ
う
し
た
困
難
を
一
つ
一
つ
乗
り
越
え

た
。３
代
に
わ
た
る
積
極
経
営
が
奏
功

し
、同
社
が
手
掛
け
る
農
地
は
、創
成
期

の
20
倍
以
上
に
増
え
て
い
る
。多
く
の

圃
場
が
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
認
定
を
受
け
る
な

ど
、三
上
さ
ん
は
祖
父
が
築
い
た
基
盤

を
、母
で
あ
り
代
表
取
締
役
社
長
の
裕

恵
さ
ん
と
二
人
三
脚
で
、ス
マ
ー
ト
農

業
を
活
用
し
た
有
機
農
場
へ
と
発
展
さ

せ
つ
つ
あ
る
。こ
う
し
た
長
年
に
わ
た

る
実
績
を
評
価
さ
れ
、
同
社
は

２
０
０
０
年
に
青
森
県
農
業
大
賞
、09

年
に
農
林
水
産
祭
で
天
皇
杯（
農
産
部

門
）を
受
賞
し
て
い
る
。

経
験
と
デ
ー
タ
生
か
し
た
土
作
り

　
「
有
機
農
業
の
要
は
、土
作
り
と
除

草
」。そ
う
語
る
三
上
さ
ん
は
、苗
の
床と

こ

土つ
ち

を
自
作
し
て
い
る
。現
在
は
、窒
素
分

の
菜
種
か
す
と
リ
ン
酸
分
の
米
ぬ
か
を

混
ぜ
、冬
季
に
１
カ
月
ほ
ど
熟
成
さ
せ

る
方
法
で
、寒
冷
地
に
適
合
し
た
ぼ
か

し
堆
肥
を
使
っ
て
い
る
が
、今
も
試
行

錯
誤
は
続
い
て
い
る
。「
有
機
農
業
は
再

現
性
を
高
め
る
こ
と
が
難
し
い
。圃
場

の
収
量
・
食
味
な
ど
の
デ
ー
タ
を
基
に

土
作
り
を
し
て
い
ま
す
」。

　

ま
た
、田
植
え
後
の
土
作
り
で
は
、米

と
の
輪
作
で
行
っ
て
い
る
有
機
大
豆
の

栽
培
も
欠
か
せ
な
い
。畑
地
化
し
て
大

豆
を
作
る
こ
と
で
窒
素
が
土
中
に
貯
え

ら
れ
、田
植
え
後
の
米
の
生
育
が
良
く

な
る
。水
田
雑
草
を
抑
え
ら
れ
る
こ
と

に
加
え
、米
の
品
質
が
向
上
、反
収
も

１
～
１
・
５
俵（
１
俵
＝
約
60
㌔
㌘
）ほ

ど
伸
び
た
と
い
う
。水
田
雑
草
の
多
い

圃
場
で
は
、２
～
３
年
大
豆
を
栽
培
し

た
後
に
水
稲
を
育
て
る
と
い
う
よ
う
に
、

圃
場
の
特
性
に
合
わ
せ
柔
軟
に
対
応
し

て
い
る
。結
果
、米
作
り
の
時
期
分
散
の

効
果
も
上
々
だ
。

　

一
方
、難
敵
の
除
草
作
業
は
、先
手
必

勝
で
取
り
組
む
。畝う

ね

間
に
雑
草
が
根
を

張
り
始
め
た
１
週
間
か
ら
10
日
の
う
ち

に
早
め
に
取
り
除
い
て
い
る
。愛
用
の

通年出荷のための貯蔵設備を備えたライスセンターで、母の裕恵
さんと（上）　育苗のために建てたハウスは、有機ブドウの栽培に
も活用している（下）

� 新・農業人
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除
草
機
械
は
一
般
的
な
も
の
だ
が
、「
そ

こ
を
つ
ま
ず
く
と
取
り
返
し
が
つ
か
な

く
な
る
。地
味
な
作
業
で
も
、目
の
前
の

こ
と
を
き
ち
ん
と
や
っ
て
い
か
な
い
と

収
量
が
上
が
ら
な
い
」と
、コ
ツ
コ
ツ
続

け
て
き
た
。

　

米
の
主
力
銘
柄
を「
つ
が
る
ロ
マ
ン
」

か
ら
、高
温
に
強
い「
は
れ
わ
た
り
」へ

切
り
替
え
た
こ
と
で
、着
実
に
実
を
結

び
つ
つ
あ
る
。軌
道
に
乗
っ
た
と
こ
ろ

で
は
反
収
が
８
俵
、大
豆
栽
培
を
４
～

５
年
手
が
け
た
圃
場
で
は
11
俵
に
増
収

で
き
る
ま
で
に
な
っ
た
。

固
定
客
つ
か
み
価
格
を
安
定

　

自
然
農
法
に
取
り
組
み
始
め
た
当
初

か
ら
、「
安
心
し
て
米
を
食
べ
た
い
」「
環

境
に
優
し
い
か
ら
」と
注
文
が
入
り
始

め
た
。そ
う
し
た
顧
客
が
新
た
な
知
り

合
い
を
紹
介
し
て
い
く「
輪
の
広
が
り
」

が
同
社
の
販
売
の
主
流
だ
。関
東
を
中

心
に
東
海
、関
西
な
ど
大
消
費
圏
を
は

じ
め
、全
国
各
地
の
個
人
顧
客
約

４
４
０
０
人
が
全
体
の
約
９
割
を
占
め

る
。年
間
契
約
の
固
定
客
が
ほ
と
ん
ど

だ
け
に
、「
長
期
プ
ラ
ン
が
立
て
や
す
く
、

安
定
し
た
価
格
で
お
客
さ
ま
に
提
供
で

き
る
」こ
と
が
農
業
経
営
の
強
み
に
も

な
っ
て
い
る
。

　
「
地
域
に
根
差
す
企
業
」と
し
て
、雇

用
の
促
進
、従
業
員
の
通
年
雇
用
と
収

入
確
保
の
た
め
、有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
ニ
ン
ニ

ク
の
栽
培
、有
機
大
豆
を
使
っ
た
み
そ
・

糀
の
販
売
な
ど
、経
営
の
多
角
化
に
も

注
力
す
る
。

除
草
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
指
針
に

　

三
上
さ
ん
が「
海
外
に
比
べ
る
と
、日

本
は
湿
気
や
病
虫
害
が
多
く
障
害
も
多

い
」と
指
摘
す
る
よ
う
に
、有
機
農
業
の

取
組
面
積
拡
大
へ
の
目
標
達
成
の
道
程

に
は
、大
き
な
壁
が
立
ち
は
だ
か
っ
て

い
る
こ
と
は
確
か
だ
。現
在
、全
国
の
若

手
の
有
機
生
産
者
グ
ル
ー
プ
が
積
極
的

に
活
動
し
て
い
る
が
、三
上
さ
ん
の
親

の
代
か
ら
す
る
と
、生
産
者
の
数
は

減
っ
て
い
る
。中
に
は
、農
地
を
守
る
た

め
に
、作
業
負
担
が
大
き
い
有
機
農
業

を
あ
き
ら
め
て
、や
む
な
く
慣
行
農
業

に
戻
し
て
し
ま
う
人
も
い
る
。

　

２
０
２
４
年
に
、同
社
は
青
森
県
農

業
Ｄ
Ｘ
事
業
に
採
択
さ
れ
た
。県
庁
、県

産
業
技
術
セ
ン
タ
ー
、農
機
メ
ー
カ
と

共
同
で
、有
機
農
業
に
お
け
る
除
草
技

術
の
確
立
に
向
け
実
証
中
だ
。「
除
草
作

業
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
り
た
い
。そ
れ

が
指
針
と
な
れ
ば
、有
機
農
業
を
や
っ

て
み
た
い
と
思
う
人
が
増
え
る
の
で

は
」と
思
い
を
語
る
。

　
「
先
進
的
な
海
外
の
姿
は
、明
日
の
日

本
の
姿
だ
と
確
信
し
て
い
る
」と
三
上

さ
ん
。無
人
ロ
ボ
ッ
ト
が
圃
場
を
走
り

回
り
、ド
ロ
ー
ン
に
よ
る
播
種
、雑
草
を

覚
え
た
Ａ
Ｉ（
人
工
知
能
）活
用
の
除

草
―
―
。５
年
後
の
日
本
の
有
機
農
業

の
姿
を
こ
う
描
く
。

　
「
手
間
の
か
か
る
有
機
農
業
で
も
Ａ

Ｉ
や
ロ
ボ
ッ
ト
を
駆
使
す
れ
ば
必
ず
伸

び
る
」こ
と
を
確
信
し
、同
じ
志
を
抱
く

仲
間
と「
有
機
若
年
生
産
者
の
会
」を
結

成
。若
手
農
業
経
営
者
ら
と
全
国
的
な

有
機
農
地
の
拡
大
に
挑
む
。「
有
機
だ
け

の
農
地
の
団
地
化
、農
機
の
共
有
な
ど

の
連
携
が
で
き
れ
ば
ロ
ッ
ト
も
増
え
、

リ
ス
ク
分
散
に
も
つ
な
が
る
」。有
機
農

業
で
未
来
の
農
業
を
切
り
拓
く
。三
上

さ
ん
の
夢
は
大
き
く
膨
ら
む
。�

（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト 

栩
木 

誠
／
文

�

藤
井 

大
介
／
撮
影
）

圃場ごとに生育状況や収量を可視化、タンパク質も計ることがで
きる。三上さんは刈り取りした作物のデータを基に土作りをする
（上）　除草機で畝間の雑草を取り除く（下）

新・農業人
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