
食
の
根
っ
こ
に
農
業
が
あ
る
、と
い
う
思
い
か
ら 

有
機
農
業
に
取
り
組
む
。生
産
し
た
作
物
は
地
域 

や
家
族
で
循
環
し
、６
次
産
業
化
も
お
こ
な
う
。 

今
こ
の
瞬
間
を
大
切
に
自
然
体
で
農
業
に
向
き
合 

い
、食
に
つ
い
て
優
し
い
言
葉
で
発
信
す
る
。

さ
わ
さ
わ
と
風
が
吹
き

鳥
が
さ
え
ず
る
美
し
き
里
山

大
地
か
ら
の
恵
み
を
受
け

命
を
育
む
安
心
な
食
べ
物
を

変
わ
ら
ず
作
り
続
け
よ
う

株
式
会
社
パ
ス
ト
ラ
ル 

あ
い
が
も
ん
倶
楽
部

熊
本
県
山
鹿
市

市
原 

奈
穂
子 

さ
ん
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食
の
根
っ
こ
に
農
業
が
あ
る

　

撮
影
の
た
め
に
渋
柿
の
圃ほ

場
に
入
っ
て
も
ら
う

と
、す
ぐ
さ
ま
、雨
露
に
ぬ
れ
た
若
葉
に
優
し
く
手

を
触
れ
る
。ワ
イ
ン
用
ブ
ド
ウ
畑
で
も
、同
じ
し
ぐ

さ
を
し
て「
よ
う
や
く
芽
吹
き
始
め
ま
し
た
ね
」と

う
れ
し
そ
う
に
つ
ぶ
や
く
。作
物
を
育
て
る
農
家

の
姿
と
い
う
よ
り
、恵
み
を
も
た
ら
す
農
地
、そ
こ

か
ら
根
を
生
や
す
作
物
と
一
体
と
な
る
か
の
よ
う

に
寄
り
添
う
姿
が
あ
っ
た
。

　

市
原
奈
穂
子
さ
ん（
38
歳
）は
、大
学
を
出
て
、管

理
栄
養
士
の
資
格
を
生
か
し
、病
院
勤
務
を
し
て
い

た
。癒
す
べ
き
人
た
ち
を
ケ
ア
す
る
一
方
で
、病
気
に

か
か
り
に
く
い
体
づ
く
り
と
は
何
か
を
考
え
る
う

ち
に
、東
洋
医
学
、農
業
に
関
心
を
持
つ
よ
う
に
な
っ

た
。「
食
の
根
っ
こ
に
は
農
業
が
あ
り
ま
す
か
ら
」

　

共
通
の
友
人
を
通
じ
、出
会
っ
た
人
が
夫
の
伸

生
さ
ん（
36
歳
）。故
郷
の
熊
本
県
山
鹿
市
で
の
就

農
を
め
ざ
し
、大
学
卒
業
後
、東
京
で
青
果
物
流
通

の
仕
事
に
就
い
て
い
た
。「
農
業
を
や
り
た
い
」と

い
う
伸
生
さ
ん
と
意
気
投
合
し
、２
０
１
２
年
、結

婚
と
同
時
に
山
鹿
市
に
移
り
住
ん
だ
。

　

折
し
も
、伸
生
さ
ん
の
父
、市
原
幸
夫
さ
ん（
71

歳
）が
、中
山
間
地
を
舞
台
に
里
山
再
生
事
業
に
と

り
か
か
っ
て
お
り
、合
鴨
農
法
で
有
機
米
を
作
る

５
軒
の
農
家
と「
あ
い
が
も
ん
倶
楽
部
」を
結
成
し

て
い
た
。奈
穂
子
さ
ん
夫
婦
は
、熊
本
県
立
農
業
大

学
校
に
通
い
な
が
ら
、同
倶
楽
部
の
米
作
り
の
手

伝
い
か
ら
始
め
た
。16
年
、リ
タ
イ
ア
す
る
メ
ン

バ
ー
か
ら
田
ん
ぼ
、機
械
、倉
庫
な
ど
を
譲
り
受
け
、

本
格
的
に
農
業
を
始
め
た
。

栃木県出身の奈穂子さん。名
前に「穂」の文字があり、高校
への通学途中に眺める水面
に映る夕日の田園風景がと
ても好きだった。「実家は非
農家ですが、無意識的に農と
つながっていたのかもしれ
ません」とほほ笑む（右上）３
人の子どもと。左から聡祐
君、旬ノ祐君、早紗ちゃん（左
上）有機米の水田（右下）と活
躍する鴨たち（左下）（右下・
左下は、ⓒ穴見春樹）
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riccaの店内にて（上）前列左から奈穂子さん、市原幸夫社長、智美さん、後列左から伸生さん、かおりさん、勇生さん、邦彦さん（下）（下は、ⓒ穴見春樹）

パストラルURL…http://niceice.net

人
と
鴨
が
田
ん
ぼ
を
シ
ェ
ア

　

今
で
は
合
鴨
農
法
の
有
機
米
圃
場
は
１
・
３
㌶

ま
で
広
が
っ
た
。ほ
か
に
も
栗（
２
㌶
）、渋
柿（
30

㌃
）、ワ
イ
ン
用
ブ
ド
ウ（
25
㌃
）、タ
ケ
ノ
コ（
１

㌶
）と
年
間
を
通
し
て
仕
事
が
あ
る
ス
タ
イ
ル
が

で
き
あ
が
っ
た
。丁
寧
な
仕
事
ぶ
り
が
周
囲
か
ら

信
頼
さ
れ
、「
農
地
を
引
き
受
け
て
も
ら
え
な
い

か
」と
頼
ま
れ
る
か
た
ち
で
広
が
っ
て
き
た
。「
夫

は
手
間
を
惜
し
ま
ず
、作
物
に
目
を
か
け
、丁
寧
な

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。そ
こ
を
見
て
も
ら
え
た
の

だ
と
」と
伸
生
さ
ん
の
仕
事
ぶ
り
を
た
た
え
る
。

　

ワ
イ
ン
用
ブ
ド
ウ
で
あ
る
シ
ャ
ル
ド
ネ
は
、ワ

イ
ナ
リ
ー
と
の
契
約
で
、一
定
の
収
量
を
確
保
す

る
必
要
が
あ
る
こ
と
、ま
た
、渋
柿
も
加
工
品
と
し

て
の
外
見
を
考
え
て
、最
低
限
の
農
薬
を
使
用
し

て
い
る
が
、コ
メ
と
栗
は
有
機
栽
培
で
作
る
。奈
穂

子
さ
ん
の
有
機
栽
培
と
の
向
き
合
い
方
は
、食
の

安
全
や
環
境
保
全
と
い
っ
た
も
の
を
超
え
た
と
こ

ろ
に
あ
る
。例
え
ば
、合
鴨
農
法
で
使
う
鴨
は
、単

に
水
田
の
除
草
を
す
る
動
物
と
は
捉
え
て
い
な
い
。

「
田
ん
ぼ
は
食
を
生
み
出
す
場
所
で
、鴨
た
ち
に
は

す
み
か
で
も
あ
り
ま
す
。水
田
と
い
う
場
所
を

シ
ェ
ア
し
て
い
る
と
い
う
感
覚
。そ
う
考
え
る
と
、

こ
こ
に
は
農
薬
と
い
う
概
念
は
入
っ
て
こ
な
い
ん

で
す
」

　

現
在
、ヒ
ナ
は
外
か
ら
購
入
し
て
い
る
が
、い
ず

れ
は
み
ず
か
ら
ふ
化
か
ら
始
め
、鴨
上
げ
し
た
後

の
加
工
も
自
分
た
ち
で
し
た
い
と
模
索
し
て
い
る
。

で
き
る
だ
け
、資
源
を
循
環
さ
せ
て
い
き
た
い
。奈

穂
子
さ
ん
が
大
切
に
し
て
い
る
考
え
方
だ
。
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３
夫
婦
の
抜
群
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

　

二
人
が
実
践
す
る
循
環
農
業
は
、実
は
、大
き
な

資
源
循
環
の
な
か
に
位
置
し
て
い
る
。市
原
家
全

体
で
も
地
域
資
源
を
活
用
し
た
６
次
産
業
化
を
展

開
し
て
い
る
の
だ
。

　

ス
タ
ー
ト
は
幸
夫
さ
ん
が
立
ち
上
げ
た
ジ
ェ

ラ
ー
ト
事
業
。も
と
も
と
観
光
物
産
館
な
ど
の
プ

ラ
ン
ナ
ー
だ
っ
た
幸
夫
さ
ん
は
１
９
９
７
年
、株

式
会
社
パ
ス
ト
ラ
ル
を
設
立
し
、近
隣
の
農
協
か

ら
調
達
し
た
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
乳
と
地
元
素
材
を
活

用
し
、ジ
ェ
ラ
ー
ト
製
造
と
い
う
事
業
を
始
め
た
。

や
が
て「
自
分
の
原
料
を
使
っ
た
ジ
ェ
ラ
ー
ト
を

作
っ
て
ほ
し
い
」と
い
う
農
家
、「
う
ち
だ
け
の

ジ
ェ
ラ
ー
ト
を
作
っ
て
」と
い
う
飲
食
店
な
ど
か

ら
注
文
を
受
け
、オ
リ
ジ
ナ
ル
を
作
っ
て
届
け
る

「
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
ビ
ジ
ネ
ス
」を
確
立
。現
在
は
、

長
男
の
邦
彦
さ
ん（
37
歳
）、智
美
さ
ん（
37
歳
）夫

婦
が
受
け
継
い
で
い
る
。

　

一
方
、衰
退
し
て
い
く
地
元
の
中
山
間
地
を
再

生
し
た
い
と
考
え
た
幸
夫
さ
ん
は
、合
鴨
農
法
に

取
り
組
む
農
家
と
あ
い
が
も
ん
倶
楽
部
を
結
成
。

こ
ち
ら
は
、次
男
の
伸
生
さ
ん
、奈
穂
子
さ
ん
夫
婦

に
継
承
さ
れ
つ
つ
あ
る
。さ
ら
に
、地
元
農
産
物
を

使
っ
た
洋
菓
子
事
業
も
開
始
。幸
夫
さ
ん
の
三
男

で
、パ
テ
ィ
シ
エ
の
勇
生
さ
ん（
33
歳
）と
か
お
り

さ
ん（
34
歳
）夫
婦
が
担
う
。２
０
１
９
年
、洋
菓
子

店
ｒリ

ッ

カ

ｉ
ｃ
ｃ
ａ
を
オ
ー
プ
ン
、伸
生
さ
ん
た
ち
が

育
て
た
栗
は
モ
ン
ブ
ラ
ン
や
ジ
ャ
ム
に
な
る
。21

年
か
ら
は
渋
柿
で
作
る
あ
ん
ぽ
柿
も
加
わ
っ
た
。

里
山
と
結
び
つ
い
た
洋
菓
子
は
大
評
判
で
、ｒ
ｉ

ｃ
ｃ
ａ
に
は
年
間
約
３
万
人
が
訪
れ
る
。

　

３
兄
弟
と
お
嫁
さ
ん
た
ち
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
も

抜
群
だ
。田
ん
ぼ
が
忙
し
い
と
き
は
総
出
で
手
伝

う
。一
方
、栗
や
あ
ん
ぽ
柿
の
加
工
が
ピ
ー
ク
に
な

れ
ば
、や
は
り
全
員
で
当
た
る
。女
性
陣
は
み
な
近

い
年
齢
の
子
を
持
つ
マ
マ
で
、話
題
に
事
欠
か
な

い
。奈
穂
子
さ
ん
に
と
っ
て
智
美
さ
ん
は「
頼
り
に

な
る
存
在
」、か
お
り
さ
ん
は「
人
と
の
接
し
方
が

も
の
す
ご
く
上
手
」だ
そ
う
。そ
ん
な
二
人
か
ら
見

る
奈
穂
子
さ
ん
は「
誰
を
も
包
み
込
む
よ
う
な
優

し
い
言
葉
で
語
る
人
」（
か
お
り
さ
ん
）で
あ
り
、

「
私
に
は
な
い
光
る
も
の
を
持
っ
て
い
る
」（
智
美

さ
ん
）そ
う
だ
。大

切
に
し
た
い「
こ
の
瞬
間
」

　

二
人
が
語
る
と
お
り
、奈
穂
子
さ
ん
は
自
身
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
、心
に
染
み
る

や
わ
ら
か
な
言
葉
を
食
べ
る
人
た
ち
に
発
信
し
て

い
る
。ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
の
販
売
の
み
な
ら
ず
、マ

ル
シ
ェ
や
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
。食
や
暮
ら
し
方
な

ど
共
通
の
考
え
を
持
つ
人
た
ち
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
開
い
た
り
、み
ず
か
ら
握
っ
た
お
む
す
び
を

食
べ
る「
お
む
す
び
の
会
」な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開

い
た
り
し
て
い
る
。こ
れ
ら
の
出
会
い
か
ら「
優
し

い
味
が
す
る
」「
二
人
が
育
て
た
コ
メ
を
食
べ
た

い
」な
ど
、定
期
購
入
す
る
顧
客
が
個
人
だ
け
で
50

軒
に
な
っ
た
。今
で
は
コ
メ
の
８
割
を
自
身
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
売
り
切
る
ま
で
に
。合
鴨
米
と

並
行
し
、米
粉
や
玄
米
粉
、糀
も
販
売
し
て
お
り
、

徐
々
に
注
文
が
増
え
て
き
た
と
い
う
。自
分
の
手

柄
だ
と
は
言
わ
ず
、む
し
ろ「
消
費
者
の
食
と
の
向

き
合
い
方
が
変
わ
っ
て
き
た
気
が
し
ま
す
」。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
進
化
も
あ
り
、以
前
は
出
会
う
こ
と

が
容
易
で
な
か
っ
た
作
り
手
と
食
べ
手
が
有
機
的

な
関
係
を
構
築
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。有
機
農

産
物
は
今
後
、こ
う
い
う
ス
タ
イ
ル
で
広
が
っ
て

い
く
よ
う
に
感
じ
る
。「
将
来
に
向
け
た
課
題
は
」

と
聞
く
と
、「
あ
り
ま
せ
ん
」と
き
っ
ぱ
り
。「
今
年

か
ら
田
ん
ぼ
が
30
㌃
増
え
た
の
で
、売
り
先
を
探

す
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、そ
れ
は
課
題
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。今
、こ
の
瞬
間
を
大
切
に
考
え
て
い
ま
す
」

　
「
こ
う
あ
ら
ね
ば
」と
執
着
は
し
な
い
。肩
の
力

を
抜
い
て
、そ
の
時
そ
の
時
を
大
事
に
す
る
。や
が

て
時
と
時
が
つ
な
が
っ
て
未
来
に
な
る
。優
し
い
な

が
ら
、芯
が
通
っ
た
奈
穂
子
さ
ん
の
言
葉
に
共
鳴

す
る
人
々
が
増
え
て
い
る
。こ
れ
は
、暮
ら
し
、食
べ

る
と
い
う
普
遍
的
な
価
値
観
を
見
つ
め
直
そ
う
と

す
る
人
が
増
え
て
い
る
表
れ
な
の
だ
ろ
う
。�

�

（
青
山�

浩
子
／
文
　
河
野�

千
年
／
撮
影
）

ケーキ、洋菓子の工房、売場とカフェからなるriccaの前
で（上）耕作放棄地を再生し、里山で育てた栗（下）（下
は、ⓒ穴見春樹）
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