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私
の
暮
ら
し
が
そ
の
ま
ま「
有
機
農
業
」と
言
え
る
の

か
疑
問
は
あ
る
が
、根
っ
こ
の
と
こ
ろ
を
理
解
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
あ
る
。

　

現
在
、農
園
の
売
上
は
15
種
類
以
上
の
柑
橘
の
会
員
制
販

売
の
み
で
、卵
を
採
る
た
め
の
養
鶏
と
、養
蜂
、野
菜
栽
培
で

自
給
自
足
す
る
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
い
る
。

　

さ
て
農
家
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
て
68
年
、こ
の
間
で
有

機
農
業
ら
し
い
こ
と
を
始
め
た
の
は
、昭
和
50
年
代
か
ら
だ
。

　

父
の
跡
を
継
い
だ
当
初
は
、農
協
出
荷
が
中
心
で
あ
っ
た

た
め
、見
栄
え
の
良
い
ミ
カ
ン
の
生
産
に
専
念
し
て
い
た
。

と
こ
ろ
が
、オ
レ
ン
ジ
の
輸
入
自
由
化
、さ
ら
に
は
需
要
と

供
給
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
こ
と
に
よ
り
、ミ
カ
ン
価
格
の

暴
落
が
始
ま
っ
た
。

　

ミ
カ
ン
作
り
の
先
が
見
え
な
く
な
っ
て
い
た
そ
の
こ
ろ
、

『
沈
黙
の
春
』や『
複
合
汚
染
』（
共
に
新
潮
社
）が
出
版
さ
れ

た
。肥
料
・
農
薬
の
使
い
方
し
だ
い
で
人
に
も
地
球
環
境
に

も
甚
大
な
影
響
が
出
る
と
い
う
内
容
で
、大
き
な
衝
撃
を
受

け
た
。折
し
も
東
京
育
ち
の
女
性
と
結
婚
し
子
ど
も
も
授
か

っ
た
時
期
で
、「
こ
の
ま
ま
の
栽
培
を
続
け
て
良
い
わ
け
は
な

い
」と
、年
間
７
～
８
回
散
布
し
て
い
た
農
薬
を
そ
の
年
か

ら
徐
々
に
減
ら
し
、３
年
後
に
は
年
間
１
～
２
回
の
散
布
で

も
収
穫
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

日
本
経
済
は
最
盛
期
で
あ
っ
た
が
公
害
問
題
も
出
て
き

て
、有
機
農
業
推
進
の
兆
し
が
現
れ
始
め
た
頃
だ
。も
ち
ろ

ん
農
薬
の
回
数
を
こ
れ
だ
け
減
ら
せ
ば
見
栄
え
は
悪
く
な

る
の
で
、そ
の
状
態
で
普
通
に
出
荷
す
れ
ば
最
低
価
格
の
無

印
品
と
な
っ
て
し
ま
う
。

　

し
か
し
、時
は
バ
ブ
ル
直
前
、個
人
の
経
済
活
動
が
盛
ん

に
な
っ
た
お
か
げ
で
宅
配
便
が
普
及
し
始
め
て
い
た
の
が

幸
い
し
、農
園
の
こ
と
を
理
解
し
て
く
れ
る
人
に
直
接
購
入

し
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
。妻
の
知
り
合
い
な
ど
を
中
心
に

ク
チ
コ
ミ
で
年
間
会
員
制
の
販
売
を
始
め
る
こ
と
に
な
っ

た
。

　

も
ち
ろ
ん
最
初
か
ら
う
ま
く
い
く
わ
け
は
な
く
、売
れ
残

っ
た
果
実
を
再
び
畑
に
運
び
、雑
草
が
見
え
な
く
な
る
ほ
ど

地
面
が
オ
レ
ン
ジ
色
に
染
ま
る
こ
と
が
数
年
続
い
た
。

●
お
さ
だ 

な
お
み
●

１
９
５
３
年
静
岡
県
生
ま
れ
。東
京
農
業
大
学

卒
業
。３
㌶
の
農
地
で
柑
橘
類
を
中
心
に
生
産
す

る
農
園
の
２
代
目
。現
在
は
地
域
区
長
・
Ｊ
Ａ
理

事
・
伊
東
市
農
業
委
員
会
会
長
を
務
め
る
。伊
東

市
全
戸
に
向
け
、地
元
農
業
の
価
値
を
フ
ル
カ

ラ
ー
冊
子
で
発
信
中
。妻
・
娘
・
母
と
４
人
暮
ら

し
。趣
味
は
飲
み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。

お
さ
だ
農
園

長
田 

直
己
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父
は
面
白
く
な
い
顔
を
し
て
い
た
が
、間
違
っ
た
こ
と
を

し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
し
、少
し
ず
つ
会
員
が
増
え
て
い

た
の
で
、翌
年
こ
そ
は
！　

と
明
る
さ
を
感
じ
て
い
た
。

　

だ
か
ら
と
い
っ
て
、た
だ
会
員
が
増
え
る
の
を
待
っ
て
い

た
わ
け
で
は
な
い
。徐
々
に
栽
培
品
種
を
増
や
し
、10
月
か

ら
５
月
ま
で
の
８
カ
月
間
届
け
ら
れ
る
よ
う
工
夫
も
し
た
。

「
兄
弟
・
親
戚
未
満
の
ふ
る
さ
と
か
ら
の
お
裾
分
け
」を
心
が

け
、毎
回
の
荷
に
入
れ
る
お
ま
け
や
お
便
り
も
欠
か
さ
な
か

っ
た
。と

こ
ろ
で
、私
が
有
機
農
業
モ
ド
キ
に
転
換
し
た
理
由

は
冒
頭
に
紹
介
し
た
本
に
よ
る
影
響
は
も
と
よ
り
、

農
薬
を
散
布
す
る
自
分
と
妻
や
子
ど
も
４
人
の
健
康
を
気

遣
っ
て
の
こ
と
が
大
き
い
。家
族
が
食
べ
る
物
は
自
分
で
作

り
た
い
と
、自
家
用
野
菜
の
栽
培
も
始
め
た
。そ
こ
で
気
付

い
た
の
が
、化
学
肥
料
で
大
き
く
な
っ
た
野
菜
よ
り
有
機
質

肥
料
で
育
て
た
野
菜
の
方
が
お
い
し
い
と
い
う
こ
と
だ
。ミ

カ
ン
作
り
で
は
味
に
確
か
な
差
を
感
じ
て
い
な
か
っ
た
の

だ
が
、こ
の
時
か
ら
ミ
カ
ン
に
も
化
学
肥
料
を
極
力
使
わ
な

く
な
っ
た
。何
よ
り
、敏
感
な
会
員
は
そ
の
違
い
を
わ
か
っ

て
く
れ
、贈
答
に
も
使
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

養
鶏
と
養
蜂
も
始
め
た
。趣
味
か
ら
始
め
た
こ
と
だ
が
、

そ
れ
ら
に
か
か
わ
る
と
自
然
と
の
つ
な
が
り
が
実
感
で
き

て
と
り
こ
に
な
る
。そ
し
て
瞬
く
間
に
売
り
上
げ
の
一
翼
を

担
う
ほ
ど
に
な
っ
た
か
ら
面
白
い
。

　

ま
た
趣
味
の
野
菜
も
上
手
に
で
き
る
よ
う
に
な
り
、収
穫

量
が
増
え
た
。そ
こ
で
仲
間
を
集
め
て
週
２
日
、２
時
間
だ

け
の
朝
市
を
始
め
、す
で
に
16
年
が
経
つ
。

　

３
人
の
息
子
が
農
業
を
継
い
で
く
れ
な
か
っ
た
こ
と
は

残
念
だ
が
、昨
年
か
ら
末
の
娘
が
勤
め
を
辞
め
て
有
機
農
業

を
継
承
す
る
と
頑
張
り
始
め
て
い
る
。

　

実
は
有
機
農
業
モ
ド
キ
を
始
め
て
か
ら
、心
の
底
に
あ
る

想
い
が
生
ま
れ
て
い
た
。開
墾
し
て
畑
に
し
た
の
は
父
だ
が
、

畑
は
自
然
か
ら
の
借
り
物
、そ
れ
を
継
承
し
た
私
に
で
き
る

こ
と
は
、汚
れ
の
な
い
、畑
と
し
て
生
き
て
い
る
状
態
を
次

世
代
に
伝
え
た
い
と
い
う
想
い
だ
。そ
れ
が
実
現
し
た
だ
け

に
娘
が
と
て
も
ま
ぶ
し
い
。

　

私
は
国
の
基
準
に
あ
る
よ
う
な
有
機
農
業
を
め
ざ
し
て

は
い
な
い
。農
薬
を
悪
と
は
考
え
ず
最
終
手
段
と
し
て
使
用

す
る
こ
と
を
い
と
わ
な
い
。も
ち
ろ
ん
そ
の
と
き
に
は
会
員

の
方
々
に
お
便
り
で
丁
寧
に
説
明
す
る
。

　

私
に
と
っ
て
有
機
農
業
と
は
、い
ろ
い
ろ
な
命
を
守
る
た

め
の
正
直
で
確
か
な
つ
な
が
り
だ
と
考
え
て
い
る
。�

自
然
と
正
直
に
付
き
合
う
と
面
白
い

有
機
農
業
は
気
ま
ま
な
暮
ら
し
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調査レポート
　

食
の
志
向
は
、２
０
２
１
年
１
月
の
前

回
調
査
に
引
き
続
き「
健
康
志
向
」「
経

済
性
志
向
」「
簡
便
化
志
向
」が
３
大
志

向
と
な
り
ま
し
た
図
１
。「
健
康
志
向
」

が
前
回
か
ら
４
・０
ポ
イ
ン
ト
上
昇
し

45
・４
％
、「
経
済
性
志
向
」は
０
・６
ポ

イ
ン
ト
上
昇
し
36
・１
％
と
横
ば
い
、

「
簡
便
化
志
向
」は
２
・３
ポ
イ
ン
ト
低

下
し
35・０
％
と
な
り
ま
し
た
。

　

３
大
志
向
以
外
で
は「
美
食
志
向
」が

４
・９
ポ
イ
ン
ト
上
昇
し
14
・７
％
、「
安

全
志
向
」が
５
・５
ポ
イ
ン
ト
低
下
し

17
・０
％
、「
手
作
り
志
向
」は
２
・９
ポ

イ
ン
ト
低
下
し
17
・２
％
と
な
り
ま
し

た
。「
美
食
志
向
」は
コ
ロ
ナ
禍
で
外
食

機
会
が
減
っ
た
分
、家
庭
内
で
普
段
の

食
事
と
は
異
な
る
お
い
し
い
食
事
を
楽

し
み
た
い
と
す
る
消
費
者
ニ
ー
ズ
に
よ

り
上
昇
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

食
料
品
を
購
入
す
る
と
き
に
原
材
料

が
国
産
品
か
ど
う
か
を「
気
に
か
け
る
」

割
合
は
68
・３
％
と
５
・８
ポ
イ
ン
ト
低

下
し
た
一
方
、「
気
に
か
け
な
い
」割
合

は
28・０
％
と
、６・４
ポ
イ
ン
ト
上
昇
し

ま
し
た
。年
代
別
に
見
る
と
、若
い
年
代

に
な
る
ほ
ど「
気
に
か
け
な
い
」割
合
が

高
く
な
り
ま
し
た
。

　

食
品
ロ
ス
削
減
に
は「
取
り
組
ん
で

い
る
」割
合
が
58
・８
％
と
、２
０
１
９

年
１
月
調
査
と
比
較
し
て
９
・０
ポ
イ

ン
ト
上
昇
し
て
い
ま
す
図
4
。年
代
別

で
見
る
と
、年
代
が
高
く
な
る
ほ
ど「
取

り
組
ん
で
い
る
」割
合
が
高
く
な
る
傾

向
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　

食
品
ロ
ス
削
減
に
取
り
組
む
理
由
は

「
食
費
が
節
約
で
き
る
か
ら
」が
37・７
％

消費者の食や農業に関する意識・意向を把握するた
め、日本公庫では、毎年２回、消費者動向調査を実
施しています。
今回調査では、毎回実施する「食に関する志向」のほ
か、「食品ロス削減への取り組み」、「有機・特別栽培
の農産物」※について調査しました。
※�本調査における「有機・特別栽培の農産物」とは、有機農産物や農薬、薬品、

化学肥料等の使用を控えて栽培された農産物のことを指しています。

健康志向が
２半期連続上昇
食品ロス削減
意識高まる

―消費者動向調査（2021年７月調査）―

　

国
産
食
品
に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
に
つ

い
て
、価
格
が「
高
い
」「
安
全
で
あ
る
」

と
い
う
割
合
に
大
き
な
動
き
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
図
２
。

　

輸
入
食
品
に
つ
い
て
は
、価
格
が「
安

い
」と
す
る
割
合
は
62
・５
％
と
横
ば
い

で
推
移
す
る
一
方
、「
安
全
面
に
問
題
が

あ
る
」と
す
る
割
合
は
30
・１
％
と
５
・

８
ポ
イ
ン
ト
低
下
し
、09
年
の
調
査
開

始
以
降
で
最
も
低
い
値
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
割
高
で
も
国
産
品
を
選
ぶ
」割
合
は

54
・１
％
と
過
半
を
維
持
す
る
も
、４
・

８
ポ
イ
ン
ト
低
下
し
ま
し
た
図
３
。一

方
、「
同
等
の
価
格
な
ら
国
産
品
を
選

ぶ
」割
合
は
28
・９
％
、「
国
産
品
へ
の
こ

だ
わ
り
は
な
い
」割
合
は
17
・０
％
と
、

そ
れ
ぞ
れ
上
昇
し
ま
し
た
。

で
最
も
高
く
、次
い
で「
食
品
を
捨
て
る

こ
と
が
自
身
の
良
心
に
反
す
る
か
ら
」

（
34
・６
％
）、「
環
境
へ
の
配
慮
」（
18
・７

％
）と
な
り
ま
し
た
。年
代
別
で
見
る
と

20
代
は「
環
境
へ
の
配
慮
」の
割
合
が
他

の
年
代
に
比
べ
て
高
く
な
り
ま
し
た
。

　

生
産
者
や
食
品
製
造
・
販
売
企
業
が

お
こ
な
う
食
品
ロ
ス
削
減
に
向
け
た
各

種
取
り
組
み
に
対
す
る
消
費
者
の
期
待

　

食
に
関
す
る
志
向
は「
健
康
志
向
」

が
最
も
高
く
、次
い
で「
経
済
性
志
向
」

「
簡
便
化
志
向
」の
順
と
な
り
ま
し
た
。

「
健
康
志
向
」は
45
・４
％
と
、２
半
期
連

続
で
上
昇
し
ま
し
た
。

　

輸
入
食
品
は「
安
全
性
に
問
題
が
あ

る
」と
す
る
割
合
が
低
下
し
ま
し
た
。

　

食
品
ロ
ス
削
減
へ
の
取
り
組
み
は
、

「
取
り
組
ん
で
い
る
」と
の
回
答
が
58・８

％
で
、２
０
１
９
年
１
月
調
査
と
比
較
し

て
９・０
ポ
イ
ン
ト
上
昇
し
ま
し
た
。

　

有
機
・
特
別
栽
培
の
農
産
物
に
つ
い

て
は
、約
３
割
が「
購
入
し
て
い
る
」と

回
答
し
ま
し
た
。

食
に
関
す
る
志
向

健
康
志
向
と
美
食
志
向
高
ま
る

食
品
ロ
ス
削
減
へ
の
取
り
組
み

年
代
高
ま
る
ほ
ど
高
い
意
識
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【価格面】

【安全面】
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図１　現在の食の志向（上位）の推移／２つ回答　健康志向と美食志向が上昇

図２　国産食品・輸入食品に対するイメージ　輸入食品を「安全面に問題がある」とイメージする割合が低下

食に関する志向
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期待する（期待度）
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３割高を超える価格でも国産品を選ぶ １割高までなら国産品を選ぶ３割高までなら国産品を選ぶ
同等の価格なら国産品を選ぶ

２割高までなら国産品を選ぶ
割高でも国産品を選ぶ

国産品へのこだわりはない

2021/7
（今回）

前回調査
（2019年1月）

今回調査
（2021年7月）

2021/1

2020/7

2020/1

2019/7
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0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

食品ロス削減に取り組んでいる 取り組みを聞いたことはあるが取り組んでいない 取り組みがあることを知らなかった

大いに期待する やや期待する あまり期待しない 全く期待しない

過剰生産となった農畜産物の有効利用

食品の加工製造過程のロス食材の有効利用

見た目（形、色、傷）が悪い農産物の販売

小売店などで売れ残った生鮮食品を肥料や家畜飼料に活用

飲食店で食べ残しを持ち帰ることが許容される

売れ残り商品のフードバンク等への提供

飲食店で小サイズのメニューが用意されている

食品ロス削減の取り組みについての積極的な公表・説明

製造工程や包装資材の改良・革新で賞味期限を長くする

小売店で少量パックの品揃えを増やす

小売店で商品の予約販売を増やす
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14.8

15.8
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割高でも国産品を選ぶ 54.1

割高でも国産品を選ぶ 58.9

割高でも国産品を選ぶ 58.2

割高でも国産品を選ぶ 57.3

割高でも国産品を選ぶ 58.1

49.8

58.8

37.4

35.6

12.9

5.7

図３　国産食品の輸入食品に対する価格許容度の推移　「割高でも国産品を選ぶ」割合が減少

図４　食品ロス削減への取り組み状況　「取り組んでいる」割合は約６割に

図５　生産者や食品製造・販売企業がおこなう食品ロス削減に向けた取り組みとして期待すること　消費者は食品ロス削減に大きく期待

食品ロス削減への取り組み
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Report on research

購入している

３割高でも購入する

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

日常的に
購入している

時々
購入している

あまり購入したことはないが、
購入に関心がある

あまり購入したことはなく、
今後も購入する気持ちはない

5割高まで 3割高まで 一般の食品と同等の価格 価格を選ぶ際の選定基準にならない

女　　性

男　　性

全　　体

4.6

2.9

3.8

28.1

24.6

26.4

47.2

45.8

46.5

20.1

26.7

23.4

32.7

27.5

30.2

全　　体

日常的に購入している

時々購入している

あまり購入したことはないが、
購入に関心がある
あまり購入したことはなく、
今後も購入する気持ちはない

2.9

2.7

2.3

3.9

1.7

14.9

33.3

33.0

9.5

2.4

58.4

33.3

51.2

68.7

50.0

23.8

30.7

13.5
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45.9

17.8

36.0

35.3

13.4

4.1

（「
大
い
に
期
待
す
る
」と「
や
や
期
待
す

る
」を
合
わ
せ
た
割
合
）は「
過
剰
生
産

と
な
っ
た
農
畜
産
物
の
有
効
利
用
」が

82
・３
％
で
最
も
高
く
、次
い
で「
食
品

の
加
工
製
造
過
程
の
ロ
ス
食
材
の
有
効

　

有
機
・
特
別
栽
培
の
農
産
物
の
購
入

頻
度
は
、「
日
常
的
に
購
入
し
て
い
る
」

と「
時
々
購
入
し
て
い
る
」を
合
わ
せ
た

割
合
が
30
・２
％
と
な
り
ま
し
た
図
６
。

一
方
で「
あ
ま
り
購
入
し
た
こ
と
は
な

い
が
、購
入
に
関
心
が
あ
る
」割
合
は

46
・５
％
と
高
く
、有
機
・
特
別
栽
培
の

農
産
物
に
関
心
を
持
っ
て
い
る
消
費
者

は
多
い
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

　

有
機
・
特
別
栽
培
の
農
産
物
を
購
入

す
る
理
由
は「
で
き
る
だ
け
安
全
な
食

品
を
食
べ
た
い
か
ら
」が
61
・３
％
と
最

も
高
く
、次
い
で「
健
康
に
い
い
か
ら
」

（
47・２
％
）、「
一
般
の
農
産
物
よ
り
も
お

い
し
い
と
感
じ
る
か
ら
」（
25
・７
％
）の

順
と
な
り
ま
し
た
。一
方
で
、購
入
し
な

い
理
由
は「
値
段
が
高
い
か
ら
」が
45
・

１
％
で
最
も
高
く
、次
い
で「
身
近
で
販

売
さ
れ
て
い
る
場
所
が
な
い
・
少
な
い
」

（
36
・６
％
）、「
関
心
が
な
い
か
ら
」（
28
・

０
％
）の
順
と
な
り
ま
し
た
。

利
用
」（
82
・１
％
）、「
見
た
目（
形
、色
、

傷
）が
悪
い
農
産
物
の
販
売
」（
80
・３

％
）、「
小
売
店
な
ど
で
売
れ
残
っ
た
生

鮮
食
品
を
肥
料
や
家
畜
飼
料
に
活
用
」

（
80・３
％
）と
な
り
ま
し
た
図
５
。

　

有
機
・
特
別
栽
培
の
農
産
物
を
購
入

す
る
際
の
許
容
価
格
は「
一
般
の
農
産

物
と
同
等
の
価
格
」が
58・４
％
で
最
も

高
く
、「
５
割
高
ま
で
」と「
３
割
高
ま

で
」を
あ
わ
せ
た
割
合
は
２
割
を
下
回

り
ま
し
た
図
７
。な
お
、「
日
常
的
に
購

入
し
て
い
る
」「
時
々
購
入
し
て
い
る
」

と
回
答
し
た
方
に
限
定
す
る
と「
３
割

高
で
も
購
入
す
る
」と
す
る
回
答
は
３

割
を
超
え
ま
し
た
。�

　

結
果
の
詳
細
は
日
本
公

庫
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
掲
載

し
て
い
ま
す
。

�

（
情
報
企
画
部　

赤
羽
根 

侑
実
）

【
調
査
概
要
】

⃝

調
査
対
象　

�

全
国
の
20
歳
代
～
70
歳
代
の

男
女
各
１
０
０
０
人

⃝

調
査
時
期　

２
０
２
１
年
７
月

⃝

調
査
方
法　

�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
ア

ン
ケ
ー
ト

注
：�

図
は
四
捨
五
入
の
関
係
上
、合
計
が
１
０

０
％
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

図６　有機・特別栽培の農産物の購入頻度　約３割が有機・特別栽培農産物を購入

図７　有機・特別栽培の農産物を購入する際の価格許容度　「一般の食品と同等価格なら購入」が最多

有機・特別栽培の農産物について

有
機・特
別
栽
培
の
農
産
物

徐
々
に
消
費
者
の
関
心
高
ま
る
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27
歳
の
と
き
、と
ん
だ
失
敗
を
し
た
。

　

友
だ
ち
の
家
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る
こ
と
に
な
り
、「
お
野
菜
を
畑
か
ら

採
っ
て
き
て
」と
友
だ
ち
の
お
母
さ
ん
に
言
わ
れ
た
。

　
「
は
い
、は
ー
い
」。二
つ
返
事
で
、私
た
ち
は
畑
に
向
か
っ
た
。

　

ナ
ス
や
ピ
ー
マ
ン
の
収
穫
は
簡
単
。し
か
し
、タ
マ
ネ
ギ
が
わ
か
ら
な
か
っ

た
。多
分
こ
れ
だ
ろ
う
！ 

と
引
っ
こ
抜
い
た
の
は
、な
ん
と
下
仁
田
ネ
ギ
。

　
「
え
ー
、間
違
え
た
〜（
笑
）」

　

ト
ホ
ホ
、私
は
四
半
世
紀
以
上
、毎
日
の
よ
う
に
食
べ
て
い
る
野
菜
を
知
ら

な
い
な
ぁ
。で
も
、こ
の
瞬
間
、ス
イ
ッ
チ
が
入
っ
た
。野
菜
が
ど
う
や
っ
て
で

き
る
の
か
を
知
り
た
い
。こ
れ
は
自
分
で
つ
く
っ
て
み
る
べ
き
だ
な
！

　

ま
ず
、園
芸
店
で
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
苗
と
プ
ラ
ン
タ
ー
と
土
を
買
っ
た
。ト
マ

ト
は
簡
単
に
で
き
る
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
っ
た
か
ら
。

　

し
か
し
、私
の
ト
マ
ト
は
途
中
で
成
長
が
止
ま
っ
て
し
ま
っ
た
。何
故
だ
ろ

う
と
思
っ
て
プ
ラ
ン
タ
ー
を
ひ
っ
く
り
返
し
た
ら
、土
は
根
っ
こ
だ
ら
け
。根

詰
ま
り
を
し
て
成
長
で
き
な
か
っ
た
の
だ
と
思
う
。

　

畑
を
貸
し
て
く
だ
さ
る
方
を
見
つ
け
、今
度
は
、土
い
っ
ぱ
い
の
畑
で
野
菜

を
育
て
る
こ
と
に
し
た
。し
か
し
、ま
た
し
て
も
問
題
発
生
！ 

野
菜
が
成
長

し
て
い
な
い
の
だ
。愕
然
と
す
る
私
に
、隣
の
畑
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
言
っ
た
。

「
あ
ん
た
、肥
料
入
れ
た
の
？
」

　

肥
料
っ
て
何
？ 

ど
う
し
た
ら
い
い
の
？ 

と
戸
惑
う
私
に
、お
ば
あ
ち
ゃ

ん
先
生
は
畑
の
こ
と
を
一
か
ら
丁
寧
に
教
え
て
く
れ
た
。

　

畑
を
ス
タ
ー
ト
し
て
か
ら
13
年
が
経
つ
。

　

簡
単
に
で
き
る
と
思
っ
て
い
た
野
菜
づ
く
り
は
挫
折
ば
か
り
。で
も
、で
き

な
い
か
ら
や
〜
め
た
、と
な
ら
な
か
っ
た
の
は
、失
敗
し
た
か
ら
こ
そ
理
由
を

知
り
た
く
な
っ
た
か
ら
だ
。も
ち
ろ
ん
食
べ
た
か
っ
た
こ
と
も
あ
る（
笑
）。

　

何
年
や
っ
て
も
て
こ
ず
る
が
、そ
の
都
度
発
見
が
あ
り
楽
し
く
て
し
か
た
な

い
。私
は
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
っ
て
も
、野
菜
づ
く
り
を
続
け
て
い
る
。�

たきざわ さおり
1981年長野県生まれ。テレビや雑誌などで活躍中。NHK 
BSプレミアム放送「晴れ、ときどきファーム！」でメイ
ンMC。ウェブマガジン「リビングライフ」レギュラーリ
ポーターなど。趣味は、野菜づくり・海釣り・料理。ジュ
ニアファームマエストロの資格を持つ。

女優

滝沢 沙織

タマネギがわからない



国
籍
の
異
な
る
仲
間
た
ち

　

私
た
ち
は
、日
本
人
と
外
国
人
が
と
も
に
活
動
す
る

国
際
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
す
。２
０
０
３
年
、夫
の
イ
ナ
ン
ル

バ
ハ
ラ
ム
と
と
も
に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。現
在
、38
カ

国
４
５
０
人
、39
社
・
法
人
が
メ
ン
バ
ー
登
録
を
し
て

い
ま
す
。さ
ま
ざ
ま
な
国
籍
の
人
が
集
ま
り
、す
べ
て
の

活
動
を
日
本
語
と
英
語
の
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
で
開
催
し
て

い
ま
す
。活
動
拠
点
は
神
戸
市
北
区
で
す
。北
区
は
六

甲
山
の
北
側
に
位
置
し
ま
す
。ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
な
ど
住

宅
地
も
あ
り
ま
す
が
、多
く
は
山
林
や
農
村
地
域
で
す
。

こ
の
豊
か
な
自
然
の
な
か
で
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
ゴ
ー
ル
に

沿
っ
た
、サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
新
し
い
か
た
ち
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
＃
４
質
の
高
い
教
育
、＃
13
気
候
変
動
、＃
17
パ

ー
ト
ナ
シ
ッ
プ
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。活
動
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
三
つ
あ
り
ま
す
。一
つ
目
は
食
と
農（
休
耕
田
を
再

利
用
し
た
、農
薬
を
使
わ
な
い
食｟
米
・
野
菜
・
ハ
ー
ブ
｠

づ
く
り
）。二
つ
目
は
、環
境
活
動（
里
山
保
全
・
エ
コ
ハ

ウ
ス
づ
く
り
・
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利
用
）。三
つ

目
は
地
域
活
動（
竹
の
伐
採
・
休
耕
地
再
生
な
ど
）で
す
。

　

活
動
当
初
は
、「
ワ
ー
ル
ド
チ
ル
ド
レ
ン
サ
ミ
ッ
ト
」

の
開
催
や
、ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
な
ど
、「
環
境
」を

テ
ー
マ
に
活
動
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、私
た
ち
の
息
子
の
ア
レ
ル
ギ
ー
が
改
善
さ

れ
ず
、食
事
療
法
に
つ
い
て
確
か
な
答
え
も
な
く
悩
ん

で
い
た
際
、バ
ハ
ラ
ム
が
神
戸
大
学
の
名
誉
教
授
、保
田

茂
先
生
に
出
会
い
ま
し
た
。先
生
は
、安
全
良
質
な
食
べ

物
、と
り
わ
け
ご
飯
と
発
酵
食
品
を
通
し
て
、食
文
化
・

健
康
・
農
業
を
学
ぶ
体
験
型
食
育
活
動
を
お
こ
な
っ
て

い
ま
す
。ま
た
、か
ま
ど
で
ご
飯
を
炊
く
プ
ロ
グ
ラ
ム

な
ど
を
展
開
し
て
い
ま
す
。保
田
先
生
の
農
業
塾
で
学

ん
だ
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、自
分
た
ち
も
、安
心
な
食

づ
く
り
に
挑
戦
し
よ
う
と
決
め
、農
薬
を
使
わ
な
い
米

や
野
菜
づ
く
り
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

ま
た
バ
ハ
ラ
ム
が
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
し
て
、日
本
の
小
学
校

に
英
語
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
教
師
と
し
て
通
っ
て
い
た
こ

ろ
、子
ど
も
た
ち
に
、「
将
来
何
に
な
り
た
い
の
か
？
」と

思
い
描
く
夢
を
聞
く
と
、そ
の
辺
り
は
田
ん
ぼ
一
面
の

エ
リ
ア
で
し
た
が
、誰
一
人
と
し
て
農
業
を
継
ぎ
た
い

と
い
う
子
ど
も
が
い
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。こ
れ
に
彼

は
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。こ
れ
は
日
本
の
食
料
自
給
率

の
問
題
に
も
か
か
わ
る
課
題
だ
と
実
感
し
、農
業
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。と
は
い
っ
て

も
、農
地
は
そ
う
簡
単
に
見
つ
か
ら
ず
、さ
ま
ざ
ま
な

方
々
に
声
を
か
け
て
、や
っ
と
農
家
の
方
を
紹
介
し
て

も
ら
え
ま
し
た
。

　

２
０
０
８
年
よ
り
、農
家
の
方
に
お
世
話
に
な
り
な

が
ら
、よ
ち
よ
ち
歩
き
で
ス
タ
ー
ト
し
た
お
米
と
野
菜

づ
く
り
で
し
た
が
、私
は
横
浜
の
都
会
育
ち
、バ
ハ
ラ

ム
は
イ
ラ
ン
の
首
都
テ
ヘ
ラ
ン
の
出
身
で
す
。田
舎
で

の
生
活
経
験
は
な
く
、農
業
に
触
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま

せ
ん
。お
世
話
に
な
っ
た
農
家
さ
ん
も
、最
初
は
私
た

ち
が
何
を
し
た
い
の
か
、よ
く
わ
か
ら
な
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。フ
レ
ン
ド
リ
ー
だ
け
ど
変
な
外
国
人
が
、仲

間
や
国
際
学
校
の
生
徒
た
ち
、日
本
の
学
生
を
ぞ
ろ
ぞ

ろ
連
れ
て
、農
薬
を
使
わ
ず
お
米
と
野
菜
を
育
て
た
い

休
耕
田
で
米
づ
く
り
の
実
践
型
食
育
活
動

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
グ
リ
ー
ン
リ
ー
ダ
ー
を
育
成

兵
庫
県
神
戸
市

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｐピ

ー

ス

ｅ
ａ
ｃ
ｅ
＆ア
ン
ド
Ｎネ
イ
チ
ャ
ー

ａ
ｔ
ｕ
ｒ
ｅ 

事
業
推
進
部
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

イ
ナ
ン
ル 

忍
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と
挑
戦
し
て
い
る
が
、い
っ
た
い
何
を
め
ざ
し
て
い
る

の
だ
ろ
う
か
、と
。

エ
コ
ハ
ウ
ス
で
か
ま
ど
料
理

　

そ
こ
で「
農
業
」を
、食
づ
く
り
の
教
育
の
一
環
と
し

て
取
り
組
み
た
い
こ
と
。農
薬
を
使
わ
な
い
お
米
と
野

菜
づ
く
り
を
、「
環
境
プ
ロ
グ
ラ
ム
」と
し
て
、ま
た
地
域

に
残
る「
日
本
の
伝
統
文
化
」を
、外
国
人
や
日
本
の
若

い
世
代
に
伝
え
た
い
と
い
う
熱
い
気
持
ち
を
根
気
強
く

お
伝
え
し
ま
し
た
。

　

ネ
バ
ー
ギ
ブ
ア
ッ
プ
精
神
！ 
よ
く
言
え
ば
粘
り
強

い
性
格
の
私
た
ち
で
す
。地
域
の
方
々
も
、挑
戦
す
る

気
持
ち
を
支
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。メ
ン
バ
ー
と
と

も
に
、週
末
ご
と
に
集
ま
り
、農
家
の
方
に
ご
指
導
を

い
た
だ
き
な
が
ら
、米
や
野
菜
を
つ
く
る
コ
ツ
を
少
し

ず
つ
学
ん
で
い
き
ま
し
た
。

　

活
動
当
初
は
、週
末
に
田
ん
ぼ
や
畑
で
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
を
開
催
、公
民
館
を
お
借
り
し
て
、子
ど
も
た
ち

や
メ
ン
バ
ー
の
休
憩
所
と
し
て
利
用
し
て
い
ま
し
た
。

　

活
動
が
広
が
る
な
か
、参
加
者
も
増
え
、自
分
た
ち

の
活
動
ベ
ー
ス
が
必
要
と
な
り
、空
き
家
を
探
し
２
、３

軒
後
に
、今
の
家
に
め
ぐ
り
逢
い
ま
し
た
。長
年
使
用

さ
れ
て
い
な
か
っ
た
空
き
家
を
、メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に

片
付
け
て
い
ま
す
。壊
れ
か
け
て
い
た
建
屋
は
壊
し
、ト

イ
レ
を
設
置
し
ま
し
た
。先
生
を
お
招
き
し
、学
生
と

一
緒
に
愛
農
か
ま
ど
を
つ
く
り
ま
し
た
。か
ま
ど
で
は
、

収
穫
し
た
お
米
や
野
菜
を
調
理
し
ま
す
。

　

ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
し
、再
生
エ
ネ
ル
ギ

ー
１
０
０
％
の
エ
コ
ハ
ウ
ス
を
め
ざ
そ
う
と
、今
で
も

改
修
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

バ
ハ
ラ
ム
の
人
を
巻
き
込
む
力
は
パ
ワ
フ
ル
で
す
。

口
コ
ミ
や
メ
ン
バ
ー
の
紹
介
、ま
た
神
戸
の
Ｐ
Ｒ
ア
ン

バ
サ
ダ
ー
で
あ
る
こ
と
か
ら
、日
本
の
み
な
ら
ず
、活

動
の
輪
を
世
界
へ
広
げ
て
い
ま
す
。イ
ン
ド
や
カ
ナ
ダ
、

イ
ギ
リ
ス
な
ど
、海
外
か
ら
の
留
学
生
や
、日
本
の
大

学
を
通
じ
、イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
受
け
入
れ
、日
本

の
地
域
を
体
験
し
た
い
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

海
外
か
ら
の
ビ
ジ
タ
ー
の
農
家
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
受

け
入
れ
も
お
願
い
し
、外
国
人
に
も
大
変
好
評
で
す
。

　

日
本
の
高
校（
２
０
１
９
年
東
北
学
院
・
２
０
２
０

年
百
合
学
院
）や
大
学（
神
戸
学
院
大
学
）、国
際
学
校

の
生
徒
、ま
た
企
業
の
社
員
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
体
験
授
業

と
し
て
参
加
し
ま
す
。体
験
コ
ー
ス
は
季
節
に
よ
り
異

な
り
ま
す
が
、竹
伐
採
・
竹
パ
ウ
ダ
ー
づ
く
り
、稲
藁
織

り
・
菰こ

も

樽だ
る

づ
く
り
、植
樹（
下
草
刈
り
と
植
樹
）、収
穫
体

イナンル 忍　いなんる しのぶ NPO法人Peace & Nature
1962年生まれ横浜出身。ハワイ州ホ
ノルルにて旅行社・イベント会社勤
務。在米中、オーガニックやマクロビオ
ティックを学ぶ。食に気を使っていた
にもかかわらず、子どものアレルギー
が、なかなか治らない経験から、夫のイ
ナンル・バハラムと2003年NPO法人
Peace & Natureを設立。08年より、さ
まざまな国籍のメンバーと、農薬を使わ
ないお米や野菜づくりをスタート。10
年からハーブガーデンも始め、SDGs 
#５に力を入れ、女性のためのサステナ
ブルなコミュニティーづくりを推進中。

2003年に設立。創立者・代表理事は
イナンル・バハラム。現在38カ国の
メンバーが在籍する。09年より、休
耕田を再利用して、農薬を使わない
お米・野菜づくりを開始。10年より、
環境活動の一環として、森の活動・
植樹・山の手入れも継続中。SDGs
のゴールに沿った「SDGs Action 
Program 」には、国際色豊かな人々
が集まり、大学や企業の研修・国際
学校の子どもたちが、現場で地に足
をつけながら学んでいる。すべての
活動はバイリンガル（日・英）で開催。

上：�日本人も外国人も一緒に田植え
下：�学生や企業と竹を伐採しパウダーやドームづくり
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験（
枝
豆
な
ど
）、苗
の
植
付
け（
タ
マ
ネ
ギ
な
ど
）、田

植
え
、稲
刈
り
・
稲
干
し
、座
禅
体
験
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

コ
ー
ス
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
が
収
束
し
た
際
は
、ま
た
多
く
の
人
た
ち
が
、

体
験
学
習
に
参
加
で
き
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
私
た
ち
の
活
動
の
大
き
な
目
的
の
一
つ

は
、「
未
来
の
グ
リ
ー
ン
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
」で
す
。グ
リ

ー
ン
リ
ー
ダ
ー
と
は
、自
然
か
ら
学
び
、地
域
や
社
会
の

課
題
を
知
り
、解
決
に
向
け
行
動
す
る
人
材
で
す
。私

た
ち
が
考
え
る
リ
ー
ダ
ー
は
、地
球
環
境
に
配
慮
で
き

る
人
材
で
あ
る
こ
と
か
ら
、こ
の
ネ
ー
ミ
ン
グ
に
な
り

ま
し
た
。Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
や
環
境
問
題
に
世
界
が
力
を
入
れ

始
め
た
こ
と
も
あ
り
、今
で
は
自
然
に
理
解
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

休
耕
田
を
再
利
用
す
る
た
め
、地
域
の
方
、企
業
、大

学
、さ
ま
ざ
ま
な
国
籍
が
集
結
、ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
が

一
丸
と
な
り
、地
域
課
題
の
竹
を
伐
採
し
、田
ん
ぼ
に

復
活
さ
せ
ま
す
。苗
を
手
で
植
え
て
、み
ん
な
で
力
を
合

わ
せ
て
わ
ら
を
束
ね
て
馬4

を
づ
く
り
、稲
を
干
し
ま
す
。

活
動
当
初
は
、田
ん
ぼ
に
足
を
入
れ
る
と
泣
き
出
す
子

ど
も
や
、虫
を
嫌
が
る
子
ど
も
が
多
く
、大
変
驚
き
ま

し
た
。現
代
人
が
、自
然
と
過
ご
す
時
間
が
圧
倒
的
に

少
な
く
な
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。自
然
相

手
に
活
動
す
る
こ
と
は
、思
い
通
り
に
い
か
な
い
こ
と

が
多
く
、失
敗
の
連
続
で
す
。プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
じ
、た

く
ま
し
く
学
べ
る
環
境
の
中
、諦
め
ず
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
こ
と
で
、解
決
に
つ
な
げ
、自
然
や
地
域
の
方
か

ら
生
き
た
知
恵
を
教
え
て
も
ら
い
、色
々
な
こ
と
に
気

付
い
て
ほ
し
い
と
の
想
い
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
農
村
め
ざ
す

　

あ
り
が
た
い
こ
と
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
い
つ
も
人
気
な

の
で
す
が
、そ
の
秘
訣
の
一
つ
は
バ
ハ
ラ
ム
本
人
の
考

え
に
ぶ
れ
が
な
い
こ
と
で
す
。

　

彼
は
、日
々
の
活
動
を
通
し
、自
然
の
な
か
で
黙
々

と
仕
事
を
す
る
地
域
の
人
た
ち
か
ら
学
べ
る
こ
と
を
心

よ
り
喜
び
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
「
農
業
は
科
学
で
あ
り
農
家
は
科
学
者
で
あ
る
」と
語

っ
た
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・
医
学
賞
を
受
賞
し
た
大
村
智

さ
ん
、ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
用
水
路
を
つ
く
っ
て
地
域

の
農
業
に
尽
力
さ
れ
た
故
・
中
村
哲
先
生
、「
こ
れ
か
ら

の
教
育
は
、地
域
と
環
境
に
役
立
つ
子
ど
も
を
育
て
る

こ
と
が
大
切
」と
す
る
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞
し
た

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
の
ム
ハ
マ
ド
・
ユ
ヌ
ス
氏
ら
の
存
在

に
後
押
し
さ
れ
、自
分
の
進
む
道
が
間
違
っ
て
い
な
い

こ
と
を
確
信
し
、挑
戦
し
て
い
る
ん
で
す
。

　

最
後
に
、な
ぜ
イ
ラ
ン
出
身
の
バ
ハ
ラ
ム
が
日
本
の

神
戸
に
い
る
の
か
を
少
し
お
話
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

バ
ハ
ラ
ム
は
、イ
ラ
ン
・
イ
ラ
ク
戦
争
を
体
験
し
て

い
ま
す
。海
外
で
の
生
活
を
希
望
し
、ア
メ
リ
カ
、ヨ
ー

ロ
ッ
パ
、日
本
に
行
く
選
択
の
な
か
、学
生
時
代
か
ら
日

本
の
武
道
を
学
ん
で
い
た
こ
と
、黒
澤
明
監
督
の
映
画

フ
ァ
ン
だ
っ
た
こ
と
、当
時
、中
東
で
大
人
気
で
あ
っ
た

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の「
お
し
ん
」に
憧
れ
、あ
わ
よ
く
ば「
お
し
ん
」

の
よ
う
な
女
性
に
出
会
え
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
淡

い
期
待
を
持
っ
て
１
９
８
９
年
に
初
来
日
。（
そ
の
希
望

は
見
事
に
破
れ
、日
本
一
お
っ
か
な
い
人
と
結
婚
し
た

と
思
っ
て
い
る
）。

　

95
年
、当
時
、横
浜
に
住
ん
で
い
た
彼
は
、阪
神
淡
路

大
震
災
を
ニ
ュ
ー
ス
で
知
り
、居
て
も
立
っ
て
も
い
ら
れ

ず
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
神
戸
に
駆
け
つ
け
ま
し
た
。

　

友
人
や
近
所
の
人
を
亡
く
し
た
イ
ラ
ン
・
イ
ラ
ク
戦

争
は
、と
て
も
辛
い
経
験
で
し
た
が
、そ
の
時
学
ん
だ
危

機
管
理
が
、阪
神
淡
路
大
震
災
時
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
役
立
ち
ま
し
た
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
動
す
る
な

か
で
、辛
い
出
来
事
も
乗
り
越
え
れ
ば
、何
か
に
つ
な

が
る
時
が
来
る
と
気
付
い
た
そ
う
で
す
。バ
ハ
ラ
ム
は
、

彼
の
母
国
の
よ
う
に
知
ら
な
い
人
同
士
が
気
さ
く
に
話

す
関
西
の
土
地
柄
が
気
に
入
り
、そ
し
て
、神
戸
の
人

た
ち
の
た
く
ま
し
さ
や
優
し
さ
に
心
を
打
た
れ
、神
様

4

4

の
ド
ア

4

4

4

に
移
住
し
た
い
！ 

と
心
に
決
め
ま
し
た
。

　

そ
の
当
時
ハ
ワ
イ
で
元
気
に
仕
事
を
し
て
い
た
私
も

神
戸
で
合
流
し
、後
に
結
婚
。お
互
い
に
関
西
の
水
が

合
い
、現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
に
よ
り
、世
界
の
社
会
構
造
は
大
き
く
変
わ

り
、テ
レ
ワ
ー
ク
の
推
進
に
よ
り
、半
農
半
Ｘ
や
、サ
ス

テ
ナ
ブ
ル
な
生
き
方
に
興
味
を
持
ち
、農
地
を
探
し
た

い
と
の
問
い
合
わ
せ
も
増
え
て
い
ま
す
。人
々
の
健
康

や
環
境
に
対
す
る
意
識
も
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
地
域
活
性
化
に
取
り
組
む
私
た
ち
の
活

動
に
賛
同
し
て
く
だ
さ
る
方
が
も
っ
と
増
え
て
く
れ
た

ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。�

日本が大好きなバハラム

2022・1 AFCフォーラム　33



34　AFCフォーラム 2022・1

俳句が
　  告げる季節

【季語】寒昴（季=冬）
冬昴、六

む

連
つら

星
ぼし

、昴
ぼう

宿
しゅく

、羽
は

子
ご

板
いた

星
ぼし

、すまる。冬の夜、牡牛座の肩先に見えるプレアデス星団
の日本名。星団の星々が、糸を通して統べるように集まっている、という意味の「統ば
る星」を語源とする。「昴」の字を当てたのは、中国の呼び名「昴宿」に由来している。『古
事記』においても称えられ、『枕草紙』では「星はすばる。ひこぼし。明星……」と一番に
名を挙げられている。古くから、農耕の時を教える星、また、航海の目標の星として親
しまれてきた。
参考文献：�榎本好宏『季語成り立ち辞典』（平凡社）、『日本大歳時記』（講談社） 

昴（プレアデス星団）を望む：フィンランド　ⓒimagenavi/ainoa

　

先
人
た
ち
が
昴す

ば
る

に
、農
事
の
時
や
航
海
の
方
角
を
問
う
た
よ
う

に
、わ
た
し
も
空
を
仰
ぎ
、答
え
を
探
す
。冬
の
夜
空
の
下
、目
に
見

え
ぬ
大
い
な
る
も
の
の
力
を
感
じ
る
う
ち
に
、絶
え
ず
、人
は
星
に

導
か
れ
て
い
る
の
で
は
、と
思
う
。そ
う
、わ
れ
わ
れ
が
星
を
見
失

っ
て
い
る
時
で
さ
え
。

大高 翔
おおたか しょう
俳人。徳島県阿南市生ま
れ。立教大学卒業。13歳
より作句。藍花（あいばな）
副主宰、俳人協会幹事。第
四句集『帰帆』にて第一回
俳句大学大賞。

寒
昴
あ
ら
ば
地
の
意
志
定
ま
り
ぬ�

翔



耳
よりな話
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農
地
の
集
積
が
進
展
す
る
な
か
で
大
規
模
な
家

族
経
営
体
や
雇
用
型
大
規
模
法
人
が
、水
田

作
の
中
核
的
担
い
手
と
し
て
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

大
規
模
・
多
筆
圃ほ

場
条
件
下
で
生
産
性
の
高
い
水
田

農
業
経
営
を
実
現
さ
せ
る
た
め
に
は
、作
業
の
平
準

化
と
収
量
・
品
質
の
高
位
安
定
化
の
両
立
が
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
課
題
を
克
服
す
る
に
は
、産
地
の
気
候

を
十
分
把
握
し
た
う
え
で
、適
合
す
る
複
数
の
品
種

を
選
択
し
て
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
が
重
要
に
な
り
ま

す
。例
え
ば
、関
東
以
西
の
温
暖
地
に
お
い
て
単
一
の

品
種
の
み
作
付
け
す
る
と
、移
植
時
期
が
遅
い
ほ
ど

生
育
期
間
の
気
温
が
上
昇
す
る
た
め
、多
く
の
品
種

で
は
出
穂
が
早
ま
り
、移
植
期
間
の
幅
よ
り
収
穫
適

期
の
幅
が
狭
く
な
っ
て
、収
穫
や
乾
燥
調
製
に
お
け

る
作
業
競
合
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。ま
た
、生
育

期
間
の
短
縮
に
よ
り
収
量
が
低
下
す
る
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、生
育
期
間
の
短
い
極
早わ

せ生
品
種
か
ら

晩お
く
て生
品
種
ま
で
生
育
期
間
の
短
い
も
の
か
ら
順
番
に

移
植
す
る
こ
と
で
、各
品
種
の
生
育
期
間
を
確
保
し
、

全
体
と
し
て
の
収
穫
適
期
を
拡
大
し
ま
す
。

た
だ
し
、水
稲
品
種
に
は
日
照
時
間
へ
の
反
応

が
強
く
、移
植
時
期
を
変
え
て
も
出
穂
時
期

が
あ
ま
り
変
わ
ら
な
い「
感
光
性
」の
強
い
も
の
や
、

気
温
上
昇
へ
の
反
応
が
鈍
く
、移
植
時
期
を
遅
ら
せ

た
ぶ
ん
出
穂
も
遅
れ
る「
基
本
栄
養
生
長
性
」の
大
き

い
も
の
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、寒
冷
地
以
北
で
は
、移

植
時
期
を
遅
く
す
る
と
、秋
冷
に
よ
り
登
熟
が
停
滞

す
る
危
険
性
も
あ
り
ま
す
。新
規
品
種
を
導
入
す
る

場
合
は
、栽
培
マ
ニ
ュ
ア
ル
や
指
導
指
針
、奨
励
品

種
特
性
表
な
ど
を
事
前
に
確
認
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。周
辺
圃
場
の
作
付
け
品
種
と
の
関
係
に
よ
っ
て

は
、水
利
や
病
害
虫
防
除
へ
の
留
意
も
必
要
で
す
。

　

私
た
ち
が
開
発
し
た
農
業
情
報
シ
ス
テ
ム「
栽
培

管
理
支
援
シ
ス
テ
ム
Ⅴ
ｅ
ｒ
．１
・１
」で
は
、「
メ
ッ

シ
ュ
農
業
気
象
デ
ー
タ
シ
ス
テ
ム
」を
利
用
し
て
、発

育
ス
テ
ー
ジ
を
予
測
で
き
ま
す
。導
入
を
検
討
し
て

い
る
品
種
に
つ
い
て
、栽
培
地
点
の
位
置
情
報（
緯

度
・
経
度
）お
よ
び
移
植
日
・
苗
姿
を
入
力
し
、平
年

あ
る
い
は
指
定
す
る
過
去
の
特
定
年
次
の
気
象
条
件

下
で
、移
植
日
を
変
更
し
た
場
合
の
成
熟
期
の
変
化

を
シ
ミ
ュ
レ
ー
ト
で
き
ま
す
。

　

現
行
シ
ス
テ
ム
は
今
年
度
末
で
運
用
を
終
了
す
る

予
定
で
す
が
、今
後
は
農
業
デ
ー
タ
連
携
基
盤（
Ｗ
Ａ

Ｇ
Ｒ
Ｉ
）に
搭
載
し
、各
社
の
営
農
管
理
シ
ス
テ
ム

な
ど
を
通
じ
た
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
提
供
さ
れ
る
よ
う
、

開
発
と
調
整
が
進
め
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。�

国立研究開発法人 農業・食品産業技術総合研究機構
中日本農業センター 研究推進部 技術適用チーム チーム長

石川 哲也

産地気候に合わせた品種選び

連載 第233回

いしかわ てつや
埼玉県生まれ。1986年農林水産省入省。農研機構
にて、飼料用稲の安定多収栽培技術に関する研究
などに従事。2021年４月より現職。大規模経営に
おける多筆圃場の作型配置と自動運転農機活用の
最適化に関する研究に携わる。

農研機構内圃場での作期移動品種の比較試験。右側が遅植え
（2007年９月26日撮影）
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読まれてます

　

日
本
農
業
ほ
ど
そ
の
認
識
に
つ
い
て
、人
に
よ
っ
て

大
き
な
違
い
の
あ
る
産
業
は
ほ
か
に
は
な
い
。「
衰
退
産

業
で
滅
亡
す
る
」と
い
う
人
も
い
れ
ば
、「
成
長
産
業
に

な
る
」と
い
う
人
も
い
る
。日
本
政
策
金
融
公
庫
の
農

林
水
産
事
業
本
部
長
で
あ
る
著
者
は
、「
日
本
農
業
は
ホ

ワ
イ
ト
化
が
進
ん
で
い
る
」と
の
認
識
を
も
ち
、本
書

で
は
そ
の
根
拠
を
統
計
デ
ー
タ
で
示
し
て
い
る
。

　
「
ホ
ワ
イ
ト
化
」と
は
聞
き
な
れ
な
い
言
葉
だ
。「
そ
こ

そ
こ
以
上
の
収
入
」「
適
正
な
労
働
・
生
活
環
境
」「
仕
事

の
や
り
が
い
」の
三
つ
を
ク
リ
ア
し
た
状
況
を
、著
者

は
ホ
ワ
イ
ト
化
し
た
産
業
と
い
う
。低
賃
金
で
長
時
間

労
働
を
強
い
る
企
業
を
ブ
ラ
ッ
ク
企
業
と
呼
び
、そ
の

対
義
語
と
し
て
ホ
ワ
イ
ト
企
業
と
い
う
言
葉
が
あ
る
が
、

日
本
農
業
は
ホ
ワ
イ
ト
化
し
な
け
れ
ば
持
続
可
能
な
産

業
と
は
い
え
な
い
。

　

統
計
に
よ
る
と
、農
業
を
メ
イ
ン
に
し
て
い
る
農

家
ら
し
い
農
家
の
所
得
は
全
世
帯
平
均
の
１
・５
倍
と
、

「
そ
こ
そ
こ
の
収
入
」を
確
保
で
き
る
産
業
に
な
っ
て
い

る
。ひ
と
昔
前
ま
で
は
稼
げ
な
い
産
業
だ
っ
た
が
、こ
こ

数
年
で
稼
げ
る
産
業
に
な
っ
て
き
た
。ま
た
、販
売
金
額

１
０
０
０
万
円
以
上
の
経
営
体
が
、わ
が
国
の
農
業
産

出
額
全
体
の
８
割
以
上
を
担
っ
て
い
る
。労
働
環
境
は
、

ま
だ
軽
減
努
力
が
必
要
だ
が
、機
械
化
や
Ｉ
Ｔ
技
術
の

活
用
な
ど
で
改
善
さ
れ
つ
つ
あ
る
。

　

一
方
、優
秀
な
若
者
た
ち
が
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
動
機
で

農
村
に
か
か
わ
る
機
会
を
求
め
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て

い
る
。農
村
や
農
業
に「
生
き
が
い
や
働
き
が
い
」を
感

じ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
か
ら
で
あ
ろ
う
。

　

ま
た
、本
書
が
ユ
ニ
ー
ク
な
と
こ
ろ
は
、地
域
創
生

と
い
う
視
点
か
ら
見
て
、農
業
の
ホ
ワ
イ
ト
化
が
い
か

に
重
要
か
を
論
証
し
て
い
る
こ
と
だ
。農
村
部
の
人
口

減
少
が
著
し
い
の
は
、地
方
に
仕
事
が
な
い
か
ら
だ
と

い
わ
れ
る
。農
林
官
僚
の
著
者
が
内
閣
官
房
の「
ま
ち
・

ひ
と
・
し
ご
と
創
生
本
部
」に
出
向
し
て
い
た
と
き
、地

方
で
は
農
業
こ
そ「
良
質
な
仕
事
」を
提
供
で
き
る
可

能
性
が
あ
る
と
確
信
し
た
と
い
う
。

　

農
業
の
ホ
ワ
イ
ト
化
と
は
、若
者
た
ち
に
、農
業
は

希
望
が
持
て
て
、や
っ
て
み
た
い
と
思
わ
せ
る
産
業
に

す
る
こ
と
だ
。実
際
の
と
こ
ろ
、ホ
ワ
イ
ト
化
し
た
経

営
体
が
地
域
に
続
々
と
誕
生
し
つ
つ
あ
る
こ
と
を
、著

者
は
事
例
を
挙
げ
て
説
明
し
て
い
る
。

　

日
本
農
業
に
対
し
て
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
固
定
観
念
を
抱

い
て
い
る
読
者
に
は
、認
識
を
変
え
さ
せ
て
く
れ
る
瞠ど

う

目も
く
の
読
書
体
験
と
な
る
こ
と
だ
ろ
う
。�

�

村
田 

泰
夫
（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）

ホ
ワ
イ
ト
化
が
進
む
日
本
農
業
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稼
げ
る
農
業
経
営
の
ス
ス
メ
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地
方
創
生
と
し
て
の
農
政
の
し
く
み
と
未
来
』
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