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な
ぜ「
食
料
シ
ス
テ
ム
サ
ミ
ッ
ト
」か

　

私
た
ち
の
毎
日
の
生
活
に
と
て
も
身
近
な「
食
」。こ

の「
食
」を
農
業
生
産
と
結
び
つ
け
て
考
え
る
こ
と
は

あ
っ
て
も
、「
食
」を「
シ
ス
テ
ム
」と
し
て
考
え
る
こ
と

は
あ
ま
り
な
か
っ
た
。２
０
２
１
年
９
月
に
国
連
が
音

頭
を
と
っ
て
開
催
す
る「
国
連
食
料
シ
ス
テ
ム
サ
ミ
ッ

ト
」 

は
、農
業
生
産
や
消
費
と
い
う
観
点
か
ら
離
れ
て
、

食
を
一
つ
の「
シ
ス
テ
ム
」と
し
て
捉
え
よ
う
と
す
る
新

た
な
試
み
で
あ
る
。

　

で
は
、な
ぜ
国
連
は「
農
業

4

4

サ
ミ
ッ
ト
」で
は
な
く
、

「
食
料
シ
ス
テ
ム

4

4

4

4

4

4

サ
ミ
ッ
ト
」を
開
催
す
る
こ
と
に
し
た

の
か
。そ
れ
は
、現
在
の「
食
料
シ
ス
テ
ム
」が
、わ
れ
わ

れ
が
直
面
し
て
い
る
社
会
・
経
済
・
環
境
の
危
機
を
反

映
し
て
、大
き
く「
壊
れ
て
い
る
」か
ら
で
あ
る
。こ
れ

は
、「Food system

 is broken

」
と
い
わ
れ
て
い
る
。

一
方
で
、食
料
シ
ス
テ
ム
を
変
革
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

こ
の
危
機
を
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
る
だ
け
で
な
く
、

よ
り
大
き
な
便
益
と
明
る
い
未
来
を
得
る
こ
と
が
で
き

る
。食
料
シ
ス
テ
ム
の
抱
え
る
課
題
と
、そ
れ
を
ど
の
よ

う
に
変
革
で
き
る
か
、そ
し
て
日
本
の
役
割
に
つ
い
て

考
え
る
。

　

い
ま
人
類
は
地
球
環
境
の
危
機
に
直
面
し
て
い
る
。

わ
れ
わ
れ
の
こ
れ
ま
で
の
経
済
発
展
は
、「
完か

ん

新し
ん

世せ
い

」（
地

質
時
代
区
分
の
う
ち
、約
１
万
年
前
か
ら
現
在
に
至
る

時
代
）と
い
う
極
め
て
安
定
し
た
地
球
環
境
の
な
か
で
、

農
耕
文
明
を
起
こ
し
、都
市
に
定
住
し
、分
業
を
お
こ

な
い
、技
術
を
革
新
し
、化
石
燃
料
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
源

と
し
て
経
済
躍
進
を
遂
げ
た
。し
か
し
こ
の
経
済
躍
進

は
、地
球
環
境
へ
の
負
荷
を
伴
い
、特
に
20
世
紀
後
半

以
降
、そ
の
負
荷
が
地
球
の
重
要
な
シ
ス
テ
ム
の
容
量

を
圧
迫
す
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

　

科
学
者
た
ち
は
、安
定
的
な
地
球
環
境
を
も
た
ら
す

重
要
な
シ
ス
テ
ム
を
九
つ
特
定
し
た
が
、す
で
に
そ
の

う
ち
の
四
つ（
気
候
シ
ス
テ
ム
、生
物
多
様
性
、土
地
利

用
、化
学
物
質
循
環
＝
リ
ン
酸
・
窒
素
）で
、わ
れ
わ
れ

は
地
球
の
限
界（
プ
ラ
ネ
タ
リ
ー
・
バ
ウ
ン
ダ
リ
ー
）を

超
え
つ
つ
あ
り
、こ
れ
ま
で
の
安
定
的
な
シ
ス
テ
ム
を

離
れ
て
不
可
逆
的
な
未
知
の
状
態
へ
と
移
行
し
つ
つ
あ

る
と
警
告
し
て
い
る（
図
１
）。ま
さ
に
こ
れ
ま
で
の
経

済
社
会
シ
ス
テ
ム
が
、地
球
シ
ス
テ
ム
と
衝
突
を
起
こ

し
て
い
る
の
で
あ
る
。

　

気
候
変
動
危
機
は
そ
の
証
左
で
あ
る
が
、こ
れ
以
外

に
も
、わ
れ
わ
れ
は
自
然
率
の
１
０
０
か
ら
１
０
０
０

倍
の
ス
ピ
ー
ド
で
生
物
多
様
性
を
失
っ
て
い
る
な
ど
、

人
間
と
地
球
の
衝
突
は
深
刻
さ
を
増
し
て
い
る
。こ
の

た
め「
完
新
世
」を
脱
し
て
、人
間
が
地
球
シ
ス
テ
ム
に

圧
倒
的
な
影
響
を
及
ぼ
す
時
代「
人ひ

と

新し
ん

世せ
い

」に
入
っ
た

転
機
に
あ
る
食
料
シ
ス
テ
ム
と
日
本
の
役
割

食
料
問
題
は
、生
産
か
ら
消
費
ま
で
を
一つ
の「
シ
ス
テ
ム
」と
し
て
捉
え
な
い
と
解
決
で
き

な
い
。日
本
は
そ
の
食
文
化
や
食
習
慣
の
健
全
性
を
世
界
に
伝
え
広
げ
る
と
と
も
に
、我
々

の
食
の
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
を
た
ど
り
そ
の
環
境
負
荷
を
減
ら
す
こ
と
で
、持
続
可
能
な
食
料

シ
ス
テ
ム
づ
く
り
に
貢
献
で
き
る
。

特
集　
今
、食
料
シ
ス
テ
ム
を
考
え
る
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特集　今、食料システムを考える

ム
・
ア
プ
ロ
ー
チ
を
と
っ
て
い
る
も
の
に
は
、次
に
述
べ

る
も
の
が
あ
る
。

　

国
際
的
な
食
料
と
土
地
利
用
分
野
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ

ー
ム
で
あ
る
Ｆ
Ｏ
Ｌ
Ｕ
の
分
析
に
よ
れ
ば
、現
在
の
食

料
シ
ス
テ
ム
は
、そ
の
市
場
価
値
は
10
兆
㌦
だ
が
、人

の
健
康
に
及
ぼ
し
て
い
る
コ
ス
ト
が
６
兆
６
０
０
０
億

㌦
、温
暖
化
ガ
ス
排
出
や
自
然
資
本
毀
損
に
よ
る
環
境

へ
の
コ
ス
ト
が
３
兆
１
０
０
０
億
㌦
、所
得
不
平
等
に

よ
る
失
わ
れ
た
経
済
的
損
失
が
２
兆
１
０
０
０
億
㌦
、

全
体
と
し
て
11
兆
９
０
０
０
億
㌦
の
コ
ス
ト
が
か
か
っ

て
い
る
と
試
算
さ
れ
て
い
る
。

　

食
料
シ
ス
テ
ム
全
体
と
し
て
み
る
と
、隠
さ
れ
た

コ
ス
ト
が
市
場
価
値
を
上
回
っ
て
い
る
。し
か
し
食

料
シ
ス
テ
ム
の
改
革
に
よ
っ
て
、隠
さ
れ
た
コ
ス
ト
を

縮
小
す
る
だ
け
で
な
く
、地
球
に
も
人
に
も
健
康
な

食
の
提
供
と
い
う
新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
の
機
会
が
毎
年

４
兆
４
０
０
０
億
㌦
生
じ
る
。

　

こ
の
全
般
的
な
食
料
シ
ス
テ
ム
改
革
を
引
き
起
こ
す

も
の
と
し
て
、Ｆ
Ｏ
Ｌ
Ｕ
は
、地
球
に
も
自
分
に
も
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
に
も
優
し
い
食
を
求
め
る
人
々
の
行
動
変
容

に
大
き
く
期
待
し
て
い
る
。ま
た
、生
産
方
法
の
改
善
、

環
境
負
荷
の
高
い
生
産
方
法
を
奨
励
し
て
き
た
補
助
金

の
改
革
、流
通
の
効
率
化
、小
規
模
農
業
者
の
土
地
使

用
権
の
改
革
な
ど
、い
く
つ
か
の
政
策
転
換
が
必
要
で

あ
る
。

　

ま
た
、持
続
可
能
な
食
料
生
産
と
食
生
活
の
変
革
を

訴
え
る
国
際
的
な
科
学
者
の
集
ま
り
で
あ
る「
Ｅ
Ａ
Ｔ

ラ
ン
セ
ッ
ト
委
員
会
」の
レ
ポ
ー
ト
は
、地
球
に
と
っ
て

健
康
な
食
習
慣
、と
り
わ
け
タ
ン
パ
ク
質
の
摂
取
元
を

赤
身
肉
か
ら
植
物
由
来
の
も
の
に
シ
フ
ト
す
る
こ
と
が

人
の
健
康
に
と
っ
て
も
よ
い
こ
と
を
示
し
、そ
の
理
想

て
は
極
め
て
厄
介
な
シ
ス
テ
ム
に
な
っ
て
い
る
。

　

一
方
で
、人
間
の
健
康
と
い
う
観
点
か
ら
も
、現
在

の
食
料
シ
ス
テ
ム
は
あ
ま
り
良
い
仕
事
を
し
て
い
な
い
。

い
ま
だ
に
８
億
人
が
栄
養
不
良
の
状
態
に
あ
る
一
方
、

肥
満
で
苦
し
む
人
口
は
19
億
人
に
の
ぼ
る
。世
界
の
貧

困
層
の
ほ
ぼ
80
％
は
農
村
部
で
主
と
し
て
農
業
に
従
事

し
て
お
り
、そ
の
多
く
は
生
活
ぎ
り
ぎ
り
の
所
得
し
か

得
て
い
な
い
。食
料
シ
ス
テ
ム
を
め
ぐ
る
富
の
い
び
つ

な
分
配
と
シ
ス
テ
ム
の
脆
弱
性
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス（
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ-

19
）の
感
染
拡
大
に
よ
っ
て
、い
っ

そ
う
鮮
明
に
な
っ
た
。

　

さ
ら
に
、食
料
の
３
割
が
、生
産
、流
通
、消
費
の
過

程
で
捨
て
ら
れ
て
お
り
、極
め
て
非
効
率
な
シ
ス
テ
ム

と
な
っ
て
い
る
。

　

こ
う
し
た「
壊
れ
た
」食
料
シ
ス
テ
ム
が
、今
後

１
０
０
億
人
に
も
届
こ
う
と
い
う
世
界
人
口
を
、プ
ラ

ネ
タ
リ
ー
・
バ
ウ
ン
ダ
リ
ー
の
枠
内
で
、持
続
的
に
支

え
て
い
け
る
と
は
思
わ
れ
な
い
。こ
れ
が
ま
さ
に「Food 

system
 is broken

」と
い
わ
れ
る
由
縁
で
あ
り
、国
連

が
今
年
９
月
に
食
料
シ
ス
テ
ム
サ
ミ
ッ
ト
を
開
催
し
よ

う
と
し
た
背
景
で
あ
る
。

食
料
シ
ス
テ
ム
を
ど
う
変
革
す
る
か

　

食
料
シ
ス
テ
ム
は
、生
産
か
ら
流
通
、消
費
ま
で
実

に
複
雑
で
多
く
の
主
体
を
抱
え
て
い
る
。そ
の
バ
リ
ュ

ー
チ
ェ
ー
ン
は
世
界
中
に
張
り
め
ぐ
ら
さ
れ
て
い
る
。

そ
の
課
題
も
多
岐
に
わ
た
り
断
片
化
さ
れ
て
い
る
。食

料
シ
ス
テ
ム
の
改
革
案
は
、シ
ス
テ
ム
と
し
て
提
案
さ

れ
る
必
要
が
あ
る
。一
部
分
だ
け
を
切
り
取
っ
た
対
応

で
は
、根
本
的
な
解
決
に
な
ら
な
い
か
ら
で
あ
る
。

　

解
決
の
道
筋
を
示
そ
う
と
し
た
も
の
、特
に
シ
ス
テ

と
地
質
学
者
は
考
え
て
い
る
。

　

完
新
世
に
近
い
安
定
的
な
地
球
環
境
に
と
ど
ま
り
、

そ
こ
で
持
続
的
な
社
会
を
築
く
に
は
、現
在
の
経
済
シ

ス
テ
ム
を
転
換
す
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。そ
れ
は
、50

年
ま
で
に
経
済
シ
ス
テ
ム
の
脱
炭
素
を
め
ざ
す
こ
と
で

あ
り
、こ
れ
を
実
現
す
る
に
は
30
年
ま
で
に
大
き
く
舵

を
切
る
こ
と
が
必
須
で
あ
る
。

　

と
こ
ろ
が
、「
食
料
シ
ス
テ
ム
」が
地
球
環
境
に
負
荷

を
か
け
、プ
ラ
ネ
タ
リ
ー
・
バ
ウ
ン
ダ
リ
ー
踰ゆ

越え
つ

の
大

き
な
要
因
に
な
っ
て
い
る
こ
と
は
、あ
ま
り
知
ら
れ
て

い
な
い
。農
業
生
産
は
、地
球
上
の
温
暖
化
ガ
ス
の
25

％
を
排
出
し
、水
資
源
の
70
％
を
使
い
、食
料
生
産
の

た
め
の
土
地
転
用
、特
に
貴
重
な
熱
帯
雨
林
の
開
発
な

ど
に
よ
り
１
９
７
０
年
以
降
60
～
70
％
の
生
物
多
様
性

を
喪
失
さ
せ
て
い
る
。肥
料
に
使
わ
れ
る
化
学
物
質
は

土
壌
や
海
洋
汚
染
に
つ
な
が
り
、地
球
の
健
康
に
と
っ

図１ プラネタリー・バウンダリー

絶滅の速度

土地利用
変化

淡水利用

生物地球化学的循環

リン
窒素 海洋酸性化

大気エアロゾル
の負荷

成層圏オゾン
の破壊

気候変動

新規化学物質生態系機能
の消失

生物圏の一体性

不安定な領域を超えて
しまっている（高リスク）
不安定な領域（リスク増大）
地球の限界の領域内（安全）

資料：�Will Steffen et al. 「Guiding human development on a 
changing planet」
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転機にある食料システムと日本の役割

的
な
メ
ニ
ュ
ー
を
提
示
し
た（
図
２
）。

　

同
時
に
、Ｇ
20
諸
国
の
食
習
慣
を
分
析
し
、そ
の
環

境
負
荷
を
示
し
た（
図
３
）。そ
れ
に
よ
れ
ば
、日
本
の

食
習
慣
は
、プ
ラ
ネ
タ
リ
ー
・
バ
ウ
ン
ダ
リ
ー
の
観
点

か
ら
は
ほ
ぼ
合
格
点
だ
が
、ブ
ラ
ジ
ル
、米
国
、オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
、ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
の
食
習
慣
を
世
界
中
が
ま

ね
す
る
と
、地
球
が
六
つ
も
七
つ
も
必
要
に
な
る
こ
と

が
示
さ
れ
た
。Ｅ
Ａ
Ｔ
ラ
ン
セ
ッ
ト
・
レ
ポ
ー
ト
は
、食

習
慣
の
シ
フ
ト
、食
物
ロ
ス
の
改
善
、食
料
生
産
方
式

の
改
革
を
提
案
し
て
い
る
。

　

こ
の
ほ
か
の
シ
ス
テ
ム
・
ア
プ
ロ
ー
チ
と
し
て
は
、ソ

フ
ト
・
コ
モ
デ
ィ
テ
ィ（
パ
ー
ム
オ
イ
ル
、大
豆
、コ
ー
ヒ

ー
、カ
カ
オ
、牛
肉
）の
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
に
着
目
し

た
ア
プ
ロ
ー
チ
や
、ラ
ン
ド
ス
ケ
ー
プ（
生
態
系
の
中
で

持
続
的
な
生
産
体
制
を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
と
と
も
に
つ

く
っ
て
い
く
）に
着
目
し
た
ア
プ
ロ
ー
チ
が
試
行
さ
れ

て
い
る
。

　

い
ず
れ
も
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
や
ラ
ン
ド
ス
ケ
ー
プ

に
存
在
す
る
多
様
な
ア
ク
タ
ー
を
巻
き
込
ん
だ
プ
ラ
ッ

ト
フ
ォ
ー
ム
の
形
成
が
重
要
に
な
る
。特
に
バ
リ
ュ
ー

チ
ェ
ー
ン
・
ア
プ
ロ
ー
チ
で
は
、生
産
・
流
通
の
過
程
で

生
じ
る
環
境
負
荷
を
ど
う
把
握
し
、バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー

ン
を
通
し
て
そ
の
情
報
を
伝
達
し
て
い
く
か
が
課
題
に

な
っ
て
い
る
。

　

現
在
は
、消
費
者
に
そ
の
情
報
が
伝
わ
り
に
く
く
、

行
動
変
容
を
起
こ
す
力
が
発
揮
で
き
て
い
な
い
。デ
ジ

タ
ル
化
が
こ
れ
を
い
か
に
促
進
す
る
か
の
議
論
が
活
発

に
な
っ
て
い
る
。ま
た
温
暖
化
ガ
ス
で
議
論
の
進
ん
で

い
る
科
学
に
基
づ
い
た
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
、生
物
多
様
性

や
水
な
ど
自
然
資
本
に
つ
い
て
も
設
け
ら
れ
な
い
か
と

い
っ
た
試
み
が
進
行
中
で
あ
る
。

　

さ
ら
に
、最
近
で
は
、自
然
資
本
の
価
値
づ
け
に
つ

い
て
の
議
論
が
起
き
て
い
る
。自
然
資
本
は
、食
料
シ

ス
テ
ム
に
深
く
関
係
す
る
が
、こ
れ
ま
で
経
済
シ
ス
テ

ム
に
は
反
映
さ
れ
て
こ
な
か
っ
た
。し
か
し
近
年
の
Ｅ

Ｓ
Ｇ
投
資
の
高
ま
り
に
み
ら
れ
る
よ
う
に
、物
的
資
本
、

金
融
資
本
以
外
に
も
、経
済
社
会
の
持
続
性
に
と
っ
て

重
要
な「
資
本
」が
あ
る
こ
と
が
認
識
さ
れ
て
き
て
お

り
、自
然
資
本
は
そ
の
う
ち
の
一
つ
で
あ
る
。

　

自
然
資
本
を
経
済
シ
ス
テ
ム
に
反
映
し
て
い
く
に
は
、

何
を
ど
の
よ
う
に
測
り
、ど
の
よ
う
に
報
告
す
る
か
に

つ
い
て
標
準
形
が
定
め
ら
れ
て
い
く
必
要
が
あ
る
。そ

う
し
た
議
論
が
会
計
フ
ァ
ー
ム
を
含
む
ビ
ジ
ネ
ス
・
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
始
ま
っ
て
い
る
こ
と
は
重
要
な
ス
テ
ッ

プ
で
あ
る
。

一
大
消
費
国
で
あ
る
日
本

　
「
食
」は
す
べ
て
の
国
に
と
っ
て
、そ
れ
ぞ
れ
固
有
の

文
化
、歴
史
、国
民
性
が
育
ん
で
き
た
も
の
で
あ
り
、「
食

シ
ス
テ
ム
」の
抱
え
る
地
球
規
模
の
課
題
に
共
通
の
解

決
策
を
求
め
る
こ
と
は
野
心
的
に
過
ぎ
る
か
も
し
れ
な

い
。し
か
し
、地
球
と
人
類
が
直
面
し
て
い
る
危
機
の
ス

ケ
ー
ル
と
切
迫
は
、あ
え
て
そ
う
し
た
難
し
さ
を
乗
り

越
え
て
、シ
ス
テ
ム
と
し
て
の
解
決
策
を
模
索
す
る
こ

と
を
余
儀
な
く
し
て
い
る
。こ
の
観
点
か
ら
、本
稿
で

は
世
界
の
食
シ
ス
テ
ム
に
共
通
の
課
題
に
関
し
て
、日

本
が
貢
献
で
き
る
こ
と
に
つ
い
て
考
え
て
み
る
。

　

日
本
の
農
業
生
産
に
由
来
す
る
温
暖
化
ガ
ス
は
全
体

の
４
％
に
す
ぎ
ず
、そ
の
負
荷
は
国
内
生
産
ベ
ー
ス
で

は
大
き
く
な
い
。む
し
ろ
日
本
の
役
割
は
、一
大
消
費
国

と
し
て
の
そ
れ
で
あ
ろ
う
。日
本
は
食
料
の
６
割
強
を

輸
入
し
て
お
り
、食
料
シ
ス
テ
ム
の
環
境
や
社
会
の
持

続
可
能
性
へ
の
貢
献
は
、輸
入
さ
れ
て
い
る
食
料
を
抜

い
て
考
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
。

　

そ
れ
で
は
日
本
の
輸
入
分
も
勘
案
し
た
食
料
シ
ス
テ

ム
の
負
荷
、あ
る
い
は
貢
献
は
ど
の
程
度
か
。こ
れ
を
知

る
一
つ
の
手
が
か
り
と
し
て
、東
京
大
学
グ
ロ
ー
バ
ル
・

コ
モ
ン
ズ
・
セ
ン
タ
ー
が
、国
連
の「
持
続
可
能
な
開
発

ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」（
Ｓ
Ｄ
Ｓ
Ｎ
）や
イ

ェ
ー
ル
大
学
と
開
発
し
た「
グ
ロ
ー
バ
ル
・
コ
モ
ン
ズ
・

ス
チ
ュ
ワ
ー
ド
シ
ッ
プ
・
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
」を
見
て
い
こ

図２ 地球にとって健康な食習慣（プラネタ
リー・ヘルス・ダイエット）のイメージ

図３ G20各国の食料消費パターンが世界で採ら
れた場合のエコロジカル・フットプリント※

豊富な野菜

添
加
糖 不飽和植物油

植物由来タンパク質
（豆類、ナッツ）

赤身肉
（牛肉、豚肉）

乳製品

でんぷん質野菜

全粒穀物

インド―
インドネシア―

中国―
日本―

サウジアラビア―
トルコ―
韓国―

南アフリカ―
メキシコ―
ドイツ―
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ＥＵ―

イギリス―
カナダ―

イタリア―
フランス―
ブラジル―

米国―
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アルゼンチン―

食料における
プラネタリー・
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0.90
1.77
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3.36
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3.98
4.50
4.64
5.02
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資料：�EAT : Diets for a Better Futureより作成

※�⼈間⽣活がどれほど⾃然環境に依存しているかをわ
かりやすく伝える指標

出典 : EAT : Diets for a Better Future
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特集　今、食料システムを考える

食
料
生
産
、イ
ン
フ
ラ
開
発
、都
市
化
を
通
じ
て
、こ
れ

ま
で
は
手
が
つ
か
な
か
っ
た
生
態
系
を
乱
し
た
こ
と
に

一
因
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
る
。こ
れ
も「
人
新
世
」に
お

け
る
経
済
シ
ス
テ
ム
と
自
然
シ
ス
テ
ム
の
衝
突
で
あ
り
、

そ
の
解
決
策
の
一
つ
と
し
て
、生
態
系
の
混
乱
の
原
因

の
一
つ
で
あ
る
食
料
シ
ス
テ
ム
の
改
革
が
重
要
で
あ
る
。

　

第
二
に
、コ
ロ
ナ
禍
は
食
の
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
の

脆
弱
な
側
面
も
明
ら
か
に
し
た
。特
に
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ

ー
ン
が
滞
っ
て
初
め
て
、わ
れ
わ
れ
の
食
が
ど
れ
だ
け

複
雑
な
経
路
を
通
っ
て
食
卓
ま
で
た
ど
り
着
く
か
が
明

ら
か
に
な
っ
た
。現
在
、世
界
で
は
、食
料
シ
ス
テ
ム
の

脆
弱
性
を
い
か
に
補
強
し
て
い
く
か
の
議
論
が
活
発
で

あ
る
。

　

そ
の
一
環
と
し
て
、バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
の
最
先
端

に
あ
る
小
規
模
農
家
に
十
分
な
所
得
が
配
分
さ
れ
て

い
な
い
こ
と
が
浮
き
彫
り
に
さ
れ
た
。先
進
国
の
コ
ー

ヒ
ー
シ
ョ
ッ
プ
で
飲
む
コ
ー
ヒ
ー
の
値
段
の
実
に
１
％

分
し
か
小
規
模
農
家
に
わ
た
っ
て
い
な
い
と
い
う
推
計

が
あ
る
。す
で
に
社
会
が
直
面
し
て
い
る
富
の
極
端
な

配
分
を
変
え
て
い
く
方
法
を
考
え
て
い
く
必
要
が
あ
る
。

こ
の
観
点
か
ら
ユ
ニ
リ
ー
バ
が
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
に

連
な
る
小
規
模
農
家
に
、ミ
ニ
マ
ム
賃
金
で
は
な
く
、生

活
賃
金
を
オ
フ
ァ
ー
す
る
こ
と
に
し
た
の
は
大
い
に
着

目
さ
れ
る
。

　

食
料
シ
ス
テ
ム
が
い
か
に「
壊
れ
て
い
る
」か
。一
方

で
、も
し
改
革
が
進
め
ば
い
か
に
多
く
の
問
題
が
解
決

に
向
か
い
、ビ
ジ
ネ
ス
の
機
会
が
生
ま
れ
、素
晴
ら
し
い

生
活
を
手
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
か
。そ
う
し
た
ビ
ジ

ョ
ン
を
み
ん
な
が
共
有
で
き
る
よ
う
に
し
、解
決
策
を

シ
ス
テ
ム
と
し
て
考
え
て
い
く
。「
食
料
シ
ス
テ
ム
サ
ミ

ッ
ト
」は
そ
の
た
め
の
得
が
た
い
機
会
で
あ
る
。�

生
物
多
様
性
と
土
地
利
用
に
つ
い
て
大
き
い
。

環
境
負
荷
の
把
握
と
消
費
者
へ
の
伝
達

　

デ
ー
タ
か
ら
、輸
入
品
が
作
ら
れ
て
く
る
段
階
で
森

林
破
壊
に
よ
る
生
物
多
様
性
の
損
失
や
、大
規
模
農
園

に
お
け
る
肥
料
に
よ
る
土
壌
汚
染
の
影
響
が
見
て
と
れ

る
。こ
う
し
た
デ
ー
タ
か
ら
、地
球
環
境（
こ
こ
で
い
う

グ
ロ
ー
バ
ル
・
コ
モ
ン
ズ
）へ
の
貢
献
は
、国
際
的
な
バ

リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
を
通
し
て
み
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、

そ
の
改
善
の
た
め
に
は
海
外
パ
ー
ト
ナ
ー
と
一
緒
に
努

力
す
る
必
要
が
示
唆
さ
れ
る
。食
料
輸
入
大
国
と
し
て
、

そ
の
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
全
体
を
通
し
て
の
持
続
可
能

性
を
確
保
し
て
い
く
こ
と
に
、日
本
と
し
て
大
き
な
役

割
が
あ
る
。こ
の
役
割
を
果
た
す
に
は
、す
で
に
述
べ

た
よ
う
に
、バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
を
通
じ
て
の
環
境
負

荷
の
把
握
と
、そ
れ
を
消
費
者
に
ま
で
伝
達
し
て
い
く

た
め
の
仕
組
み
づ
く
り
が
必
要
で
あ
る
。消
費
者
サ
イ

ド
か
ら
の
要
求
な
し
に
、負
荷
把
握
の
仕
組
み
が
で
き

あ
が
る
と
は
思
え
な
い
の
で
あ
る
。

　

さ
ら
に
、日
本
と
し
て
貢
献
で
き
る
分
野
は
、日
本

の
食
習
慣
の
健
全
性
で
あ
る
。Ｅ
Ａ
Ｔ
ラ
ン
セ
ッ
ト
・

レ
ポ
ー
ト
が
示
し
た
よ
う
に
、日
本
の
食
習
慣
が
地
球

に
も
人
間
に
も
望
ま
し
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
た
。食

習
慣
は
文
化
的
な
要
素
も
あ
り
、簡
単
に
他
国
に
展
開

で
き
る
も
の
で
は
な
い
が
、最
近
の
海
外
で
の
日
本
食

ブ
ー
ム
を
追
い
風
に
、食
習
慣
と
健
康
を
結
び
つ
け
て

考
え
る
習
慣
の
醸
成
は
重
要
で
あ
ろ
う
。

　

最
後
に
コ
ロ
ナ
禍
が
食
料
シ
ス
テ
ム
に
与
え
た
影

響
に
つ
い
て
述
べ
る
。第
一
に
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
起
源
で
あ
る
が
、経
済
発
展
の
結
果
、人
間
の
経
済

シ
ス
テ
ム
が
、熱
帯
雨
林
を
伐
採
し
て
お
こ
な
わ
れ
る

う（
図
４
）。当
セ
ン
タ
ー
は
、２
０
２
０
年
８
月
に
東
京

大
学
に
設
置
さ
れ
、グ
ロ
ー
バ
ル
・
コ
モ
ン
ズ（
国
際
公

共
財
）で
あ
る
安
定
し
た
地
球
環
境
を
守
り
管
理
し
て

い
く
こ
と
、そ
の
た
め
の
シ
ナ
リ
オ
分
析
、イ
ン
デ
ッ
ク

ス
開
発
、政
策
提
言
、シ
ス
テ
ム
転
換
の
実
装
を
使
命

と
し
て
い
る
。

　

セ
ン
タ
ー
で
は
20
年
12
月
に
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
の
パ
イ

ロ
ッ
ト
版
を
発
表
し
た
。こ
れ
は
、気
候
変
動
の
み
な

ら
ず
、生
物
多
様
性
、土
壌
、水
、海
洋
な
ど
の
六
つ
の

グ
ロ
ー
バ
ル
・
コ
モ
ン
ズ
の
構
成
要
素
に
つ
い
て
、各
国

が
ど
の
コ
モ
ン
ズ
を
ど
の
程
度
守
っ
て
い
る
か
の
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
を
計
測
す
る
も
の
で
あ
る
。こ
の
イ
ン
デ

ッ
ク
ス
は
、国
内
生
産
の
み
な
ら
ず
、輸
入
を
通
じ
た

海
外
の
環
境
に
与
え
た
効
果（
海
外
効
果
）も
あ
わ
せ

て
把
握
す
る
。

　

日
本
に
つ
い
て
は
、ま
ず
総
合
評
価
は
Ｂ
で
、優
秀

で
は
な
い
が
、落
第
で
も
な
い
通
信
簿
で
あ
る
。し
か
し

国
内
評
価
と
海
外
効
果
を
見
て
い
く
と
、比
較
的
良
好

な
国
内
評
価
が
、大
変
ま
ず
い
海
外
効
果
に
よ
っ
て
打

ち
消
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
。特
に
こ
の
落
差
は
、

図４ グローバル・コモンズ・スチュワー
ドシップ・インデックス

日本（相対評価）
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資料：Global Commons Stewardship Index
	 Pilot Version


