
　
日
本
の
伝
統
食
品
で
あ
る
こ
ん
に
ゃ
く

は
、お
で
ん
の
具
や
こ
ん
に
ゃ
く
ゼ
リ
ー

な
ど
と
し
て
、幅
広
い
世
代
に
根
強
い
需

要
が
あ
る
。さ
ら
に
、ダ
イ
エ
ッ
ト
食
品

や
健
康
食
品
と
し
て
、東
南
ア
ジ
ア
や
欧

米
な
ど
海
外
市
場
で
も
注
目
を
集
め
始
め

て
い
る
。

　
伝
統
食
品
を
守
り
な
が
ら
、こ
ん
に
ゃ

く
麺
な
ど
新
製
品
開
発
に
取
り
組
む
群
馬

県
内
の
こ
ん
に
ゃ
く
製
造
業
者
の
奮
闘
ぶ

り
を
聞
い
た
。

安
定
し
た
こ
ん
に
ゃ
く
需
要

─
こ
ん
に
ゃ
く
は
伝
統
食
品
で
す
が
、

需
要
動
向
は
い
か
が
で
す
か
。

吉
田
　
主
力
商
品
で
あ
る
板
こ
ん
に
ゃ
く

や
し
ら
た
き
は
、煮
物
に
使
わ
れ
る
こ
と

が
多
く
、主
に
高
齢
世
帯
に
利
用
さ
れ
て

い
ま
す
。食
べ
方
が
わ
か
ら
な
い
と
い
う

若
い
人
も
い
て
、料
理
の
仕
方
か
ら
伝
え

て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

で
も
、こ
ん
に
ゃ
く
は
お
で
ん
の
具
に

は
な
く
て
は
な
ら
な
い
食
材
で
す
の
で
、

若
い
世
代
に
も
食
べ
て
い
た
だ
い
て
い
て
、

安
定
し
た
需
要
が
あ
り
ま
す
。

─
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
は
、お

で
ん
が
人
気
商
品
の
一
つ
で
す
ね
。

吉
田
　
コ
ン
ビ
ニ
お
で
ん
の
こ
ん
に
ゃ
く

は
、当
社
の
収
益
源
の
一
つ
で
す
。と
こ

ろ
が
、人
手
不
足
で
鍋
の
管
理
が
で
き
な

い
と
い
う
こ
と
で
、２
０
１
９
年
秋
ご
ろ

か
ら
縮
小
傾
向
に
あ
り
、当
社
も
そ
の
影

響
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

そ
の
代
わ
り
、こ
ん
に
ゃ
く
を
含
む
数

種
類
の
具
を
だ
し
汁
に
入
れ
た
レ
ト
ル
ト

の
お
で
ん
パ
ッ
ク
が
売
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。コ
ン
ビ
ニ
お
で
ん
向
け
の
こ
ん

に
ゃ
く
の
出
荷
は
減
り
ま
し
た
が
、お
で

ん
パ
ッ
ク
に
入
れ
る
需
要
が
増
え
て
い
る

の
で
、こ
ん
に
ゃ
く
そ
の
も
の
の
生
産
量

や
出
荷
は
さ
ほ
ど
落
ち
て
い
ま
せ
ん
。

こ
ん
に
ゃ
く
麺
が
売
れ
筋

─
こ
ん
に
ゃ
く
ゼ
リ
ー
は
、子
ど
も
た

ち
に
も
人
気
で
、幅
広
い
世
代
に
受
け
入

れ
ら
れ
て
い
ま
す
。

吉
田
　
か
つ
て
は
こ
ん
に
ゃ
く
は
煮
物

や
お
で
ん
に
使
わ
れ
る
こ
と
か
ら
、秋
冬

に
需
要
の
あ
る
商
品
で
し
た
。そ
の
た
め
、

夏
場
の
非
需
要
期
に
は
と
こ
ろ
て
ん
な
ど

を
つ
く
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、い
ま
で
は
こ
ん
に
ゃ
く
製
品

の
す
そ
野
を
広
げ
よ
う
と
開
発
し
た
こ
ん

に
ゃ
く
ゼ
リ
ー
類
が
通
年
商
品
と
し
て
育

っ
て
い
ま
す
。ま
た
、安
定
し
た
需
要
の

あ
る
商
品
と
し
て
、こ
ん
に
ゃ
く
粉
を
練

り
込
ん
だ
杏
仁
豆
腐
が
あ
り
ま
す
。こ
ん

に
ゃ
く
粉
を
加
え
る
こ
と
で
、弾
力
の
あ

る
食
感
に
な
り
好
評
で
す
。

　
さ
ら
に
、こ
れ
か
ら
売
り
上
げ
が
増
え

る
と
期
待
し
て
い
る
の
が
、こ
ん
に
ゃ
く

麺
で
す
。形
状
は
し
ら
た
き
と
変
わ
り
ま

せ
ん
が
、も
ち
麦
や
米
粉
を
練
り
込
ん
で

あ
り
、も
ち
っ
と
し
た
食
感
で
す
。麺
そ

の
も
の
に
は
味
は
な
く
、そ
れ
に
つ
け
る

タ
レ
が
お
い
し
さ
を
決
め
ま
す
。何
回
も

試
作
を
重
ね
、人
気
の
タ
レ
を
開
発
し
ま

し
た
。

　
な
か
で
も
担
々
麺
や
麻
婆
麺
な
ど
ア
ジ

ア
ン
テ
イ
ス
ト
の
こ
ん
に
ゃ
く
麺
が
売
れ

筋
で
す
。袋
を
開
い
て
タ
レ
を
か
け
る
だ

け
で
食
べ
ら
れ
る
簡
便
性
が
受
け
た
の
で

し
ょ
う
。こ
ん
に
ゃ
く
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
食

品
と
し
て
認
知
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
人
気

の
一
因
で
す
。

　
売
上
高
の
構
成
比
率
は
、板
こ
ん
に
ゃ
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「
こ
ん
に
ゃ
く
」で
食
と
健
康
に
貢
献
す
る

新
商
品
の
開
発
余
地
多
く
輸
出
に
も
力
点

吉
田 

さ
ゆ
り
さ
ん
群
馬
県
富
岡
市

株
式
会
社
ア
イ
エ
ー
・フ
ー
ズ 

代
表
取
締
役



変革は人にあり
く
や
し
ら
た
き
が
約
40
％
、レ
ト
ル
ト
お

で
ん
や
惣
菜
が
約
35
％
、こ
ん
に
ゃ
く
ゼ

リ
ー
類
が
約
25
％
で
す
。

　

意
外
に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

伝
統
的
な
板
こ
ん
に
ゃ
く
や
し
ら
た
き

の
売
上
比
率
は
多
い
の
で
す
。も
ち
ろ
ん
、

こ
れ
か
ら
は
こ
ん
に
ゃ
く
ゼ
リ
ー
や
、レ

ト
ル
ト
食
品
、こ
ん
に
ゃ
く
麺
の
売
り
上

げ
が
伸
び
る
と
思
い
ま
す
。

輸
出
に
大
き
な
手
応
え

─
こ
ん
に
ゃ
く
は
日
本
の
食
べ
物
で
、

海
外
で
食
べ
る
習
慣
は
な
い
と
聞
き
ま
す

が
、輸
出
は
し
て
い
る
の
で
す
か
？

吉
田
　
中
国
や
ベ
ト
ナ
ム
、イ
ン
ド
ネ
シ

ア
な
ど
の
一
部
の
地
域
で
食
べ
ら
れ
て
い

る
そ
う
で
す
が
、一
般
的
な
食
品
で
は
な

い
よ
う
で
す
。日
本
公
庫
の
ト
ラ
イ
ア
ル

輸
出
支
援
事
業
を
利
用
し
て
、シ
ン
ガ
ポ

ー
ル
に
こ
ん
に
ゃ
く
製
品
を
輸
出
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。板
こ
ん
に
ゃ
く
や
し
ら

た
き
と
し
て
の
輸
出
は
、現
地
に
駐
在
す

る
日
本
人
向
け
が
主
で
す
が
、こ
ん
に
ゃ

く
麺
や
こ
ん
に
ゃ
く
ゼ
リ
ー
な
ど
は
、現

地
の
人
た
ち
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
と
の
確

信
を
得
ま
し
た
。

　

パ
ス
タ
な
ど
小
麦
製
品
の
麺
は
、ゆ
で

て
時
間
が
た
て
ば
の
び
て
、風
味
が
落
ち

て
し
ま
い
ま
す
。と
こ
ろ
が
、こ
ん
に
ゃ

く
麺
は
時
間
が
た
っ
て
も
の
び
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。冷さ

め
た
麺
を
再
加
熱
し
て

も
、風
味
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

─
そ
こ
が
小
麦
製
品
と
の
大
き
な
違
い

で
す
ね
。

吉
田
　
し
か
も
、こ
ん
に
ゃ
く
麺
の
良
い

と
こ
ろ
は
炭
水
化
物
で
は
な
く
、成
分
の

97
％
が
水
で
、食
物
繊
維
が
豊
富
な
点
で

す
。グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
で
ダ
イ
エ
ッ
ト
中

で
も
カ
ロ
リ
ー
を
気
に
せ
ず
食
べ
ら
れ
る

こ
と
か
ら
、健
康
食
品
と
し
て
海
外
で
人

気
が
出
始
め
て
い
ま
す
。

　

実
は
当
社
は
、フ
ラ
ン
ス
の
食
品
会
社

に
、Ｐ
Ｂ（
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
・
ブ
ラ
ン
ド
）

商
品
と
し
て
、２
０
１
９
年
か
ら
こ
ん
に

ゃ
く
麺
を
輸
出
し
て
い
ま
す
。米
粉
を
練

り
込
ん
だ
し
ら
た
き
で
す
が
、現
地
で
は

パ
ス
タ
の
代
用
品
に
な
っ
て
お
り
、ス
ー

プ
に
入
れ
て
食
べ
ら
れ
て
も
い
ま
す
。

　

取
引
先
企
業
の
話
に
よ
る
と
、食
に
う

る
さ
い
フ
ラ
ン
ス
人
は
、お
い
し
い
も
の

に
目
が
あ
り
ま
せ
ん
。で
も
、水
着
を
着

る
バ
カ
ン
ス
の
季
節
が
近
づ
く
春
に
な
る

と
、ダ
イ
エ
ッ
ト
の
こ
と
を
考
え
る
よ
う

に
な
り
、こ
ん
に
ゃ
く
麺
に
関
心
を
寄
せ

る
そ
う
で
す
。パ
リ
の
本
屋
に
は
、こ
ん

に
ゃ
く
料
理
の
レ
シ
ピ
本
も
あ
り
、驚
き

ま
し
た
。

　

米
国
向
け
に
は
、い
ま
の
と
こ
ろ
現
地

の
日
系
人
向
け
が
主
で
す
が
、こ
ん
に
ゃ

く
麺
に
は
手
応
え
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
ん
に
ゃ
く
製
品
の
輸
出
に
つ
い
て
は
、

売
り
上
げ
面
で
は
ま
だ
ま
だ
微
々
た
る
も

の
で
す
。し
か
し
、こ
れ
ま
で
ま
っ
た
く

な
か
っ
た
と
い
っ
て
も
い
い
新
し
い
市
場

で
す
か
ら
、東
南
ア
ジ
ア
も
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

も
、輸
出
市
場
と
し
て
今
後
に
期
待
が
持

て
ま
す
。

国
産
原
料
に
こ
だ
わ
る

─
原
料
の
コ
ン
ニ
ャ
ク
イ
モ
は
、地
元

新製品のこんにゃく麺を手にする吉田さゆりさん＝群馬県富岡市の本社で

よ
し
だ 

さ
ゆ
り

群
馬
県
富
岡
市
生
ま
れ
。47
歳
。高
校
卒
業
後
、

専
門
学
校
を
経
て
、ド
イ
ツ
の
デ
ュ
ッ
セ
ル

ド
ル
フ
に
あ
る
ド
イ
ツ
三
越
に
約
２
年
勤
務
。

そ
の
後
、父
・
鶴
田
年
明
氏
の
創
業
し
た
こ
ん

に
ゃ
く
加
工
業
に
就
く
。２
０
０
１
年
に
吉
田

憲
司
氏（
現
・
常
務
取
締
役
）と
結
婚
。36
歳
で

代
表
取
締
役
社
長
に
就
任
。

株
式
会
社
ア
イ
エ
ー
・
フ
ー
ズ

１
９
７
１
年
、鶴
田
年
明
氏
が
群
馬
県
富
岡
市

内
に
設
立
し
た
こ
ん
に
ゃ
く
加
工
業
の
株
式
会

社
鶴
田
食
品
が
前
身
。86
年
、株
式
会
社
荒
船

に
商
号
変
更
。２
０
０
０
年
、新
た
に
設
立
さ
れ

た
ア
イ
エ
ー
・
フ
ー
ズ
が
こ
ん
に
ゃ
く
製
造
、

販
売
、荒
船
は
中
国
か
ら
の
輸
入
業
務
が
中
心

と
な
る
。中
国
・
大
連
に
こ
ん
に
ゃ
く
・
惣
菜
製

造
の
子
会
社
が
あ
る
。資
本
金
３
０
０
０
万
円
、

売
上
高
49
億
円
。グ
ル
ー
プ
全
体
で
は
70
億
円
。
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変革は人にあり
の
群
馬
県
産
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
ね
。

吉
田
　
品
質
が
よ
く
価
格
も
安
定
し
て
い

る
か
ら
で
す
。国
内
で
生
産
し
て
い
る
こ

ん
に
ゃ
く
製
品
の
原
料
は
、１
０
０
％
群

馬
県
産
で
、輸
入
原
料
は
使
っ
て
い
ま
せ

ん
。コ
ン
ニ
ャ
ク
イ
モ
は
原
則
と
し
て
畑

で
３
年
育
て
な
い
と
原
料
と
し
て
使
え
な

い
の
で
す
が
、当
社
は
業
界
で「
粉
屋
さ

ん
」と
呼
ば
れ
る
業
者
か
ら
、こ
ん
に
ゃ

く
粉
と
し
て
仕
入
れ
て
、こ
ん
に
ゃ
く
製

品
に
加
工
し
て
い
ま
す
。

　

フ
ラ
ン
ス
に
輸
出
し
て
い
る
こ
ん
に
ゃ

く
製
品
は
有
機
栽
培
の
コ
ン
ニ
ャ
ク
イ
モ

を
使
っ
て
い
ま
す
。欧
米
で
は
有
機
食
品

が
人
気
な
の
で
す
が
、有
機
栽
培
す
る
コ

ン
ニ
ャ
ク
イ
モ
農
家
が
少
な
く
、そ
の
調

達
に
苦
労
し
て
い
ま
す
。

こ
ん
に
ゃ
く
３
兄
弟

─
社
名
の
由
来
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

吉
田
　
創
業
時
の
社
名
は
父
の
苗
字
か

ら
株
式
会
社
鶴
田
食
品
で
し
た
。そ
の
後
、

こ
の
地
方
の
名
山
で
あ
る
荒
船
山
に
あ
や

か
っ
て
、社
名
を
株
式
会
社
荒
船
に
変
え

ま
し
た
。

　

父
は
生
産
コ
ス
ト
を
下
げ
よ
う
と
、１

９
９
８
年
に
中
国
・
大
連
に
、こ
ん
に
ゃ

く
や
し
ら
た
き
を
生
産
す
る
大だ

い

連れ
ん

下し
も

仁に

田た

食
品
有
限
公
司
を
設
立
し
ま
し
た
。下
仁

田
は
、日
本
有
数
の
こ
ん
に
ゃ
く
産
地
の

地
名
で
、ブ
ラ
ン
ド
で
も
あ
り
ま
す
。

　

株
式
会
社
ア
イ
エ
ー
・
フ
ー
ズ
の
社
名

は
、Ｉｎ
ｔ
ｅ
ｒ
ｎ
ａ
ｔ
ｉｏ
ｎ
ａ
ｌ 

Ａｒａ

ｆｕ
ｎ
ｅ 

Ｆｏ
ｏ
ｄｓ
の
頭
文
字
か
ら
と
り

ま
し
た
。中
国
進
出
な
ど
国
際
化
に
熱
心

だ
っ
た
父
が
、イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
な

会
社
に
し
た
い
と
い
う
願
い
を
込
め
て
命

名
し
た
の
で
し
ょ
う
。当
初
は
販
売
を
担

う
会
社
で
し
た
が
、い
ま
で
は
製
造
、販

売
の
ほ
か
、開
発
も
手
が
け
て
い
ま
す
。

荒
船
は
、い
ま
は
も
っ
ぱ
ら
中
国
か
ら
の

輸
入
業
務
を
担
っ
て
い
ま
す
。

─
と
こ
ろ
で
、お
父
さ
ま
の
鶴
田
年
明

さ
ん
は
、「
こ
ん
に
ゃ
く
３
兄
弟
」と
し
て

有
名
だ
と
聞
き
ま
し
た
。

吉
田
　
実
は
、父
は
５
人
姉
弟
で
、全
員

が
こ
ん
に
ゃ
く
産
業
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

父
は
三
男
で
す
が
、長
男
に
あ
た
る
伯
父

は「
蒟こ

ん

蒻に
ゃ
く

畑ば
た
け

」で
知
ら
れ
る「
マ
ン
ナ
ン
ラ

イ
フ
」、次
男
の
伯
父
は
こ
ん
に
ゃ
く
ゼ

リ
ー
か
ら
健
康
食
品
ま
で
扱
う「
オ
リ
ヒ

ロ
」の
創
業
者
で
す
。ど
ち
ら
も
、こ
の
富

岡
地
域
を
拠
点
に
事
業
を
展
開
し
て
い
ま

す
。

　

さ
ら
に
長
女
に
あ
た
る
伯
母
は
千
葉
県

内
の
こ
ん
に
ゃ
く
メ
ー
カ
ー
に
嫁
ぎ
、四

男
の
叔
父
は
千
葉
県
内
で
こ
ん
に
ゃ
く
関

連
商
品
の
会
社
を
興
し
て
い
ま
す
。お
互

い
に
切
磋
琢
磨
し
て
事
業
を
展
開
し
て
い

ま
す
。

─
２
代
目
社
長
で
あ
る
吉
田
さ
ん
は
、

海
外
で
働
い
て
い
た
の
で
す
か
。

吉
田
　
女
二
人
の
姉
妹
で
、長
女
で
あ
る

私
は
小
さ
い
と
き
か
ら
、な
ん
と
な
く

「
跡
を
継
げ
」と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。で

も
学
校
を
出
て
か
ら
海
外
で
働
き
た
く

て
、「
ド
イ
ツ
三
越
」に
採
用
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。２
年
余
り
働
い
て
帰
国
す
る
と
、

父
か
ら
工
場
で
働
く
よ
う
に
言
わ
れ
ま
し

た
。そ
し
て
、私
は
36
歳
の
と
き
社
長
を

務
め
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。父
は
ま

だ
59
歳
の
若
さ
で
し
た
。

　

父
の
経
営
に
は
破
壊
力
が
あ
り
ま
し
た
。

地
元
農
協
と
提
携
し
て
、首
都
圏
の
大
手

ス
ー
パ
ー
向
け
に
こ
ん
に
ゃ
く
を
販
売
す

る
ル
ー
ト
を
開
い
た
り
、国
内
で
は
コ
ス

ト
の
か
か
る「
小
結
び
し
ら
た
き
」を
中

国
の
工
場
で
生
産
し
た
り
し
ま
し
た
。

輸
出
で
父
を
超
え
る

　

父
を
超
え
る
の
は
難
し
い
と
思
い
ま
す

が
、も
し
私
が
超
え
ら
れ
る
と
す
れ
ば
輸

出
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。幸
い
な
こ
と
に
世

界
で
は
日
本
食
ブ
ー
ム
で
、植
物
由
来
の

ダ
イ
エ
ッ
ト
食
品
と
し
て
こ
ん
に
ゃ
く
製

品
は
脚
光
を
浴
び
て
い
ま
す
。こ
ん
に
ゃ

く
ゼ
リ
ー
は
、イ
ン
バ
ウ
ン
ド（
訪
日
外

国
人
）の
お
か
げ
で
世
界
に
知
ら
れ
つ
つ

あ
り
ま
す
。

　

最
近
は
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
に
な
る
こ
と

が
多
い
の
で
す
が
、海
外
で
の
展
示
会
や

商
談
会
な
ど
の
機
会
が
あ
れ
ば
、行
く
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。現
地
の
人
と
情
報
交

換
し
て
み
る
と
、チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
よ
う

に
思
い
ま
す
。

─
海
外
で
働
い
た
経
験
が
、い
ま
生
き

て
い
る
の
で
は
？

吉
田
　
気
お
く
れ
す
る
こ
と
な
く
、海
外

の
バ
イ
ヤ
ー
と
商
談
で
き
る
の
は
、そ
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。機
会
が
あ
れ
ば
子
ど

も
た
ち
も
海
外
の
商
談
会
に
連
れ
て
い
く

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

─
今
後
は
、ど
の
よ
う
な
事
業
展
開
を

考
え
て
い
ま
す
か
。

吉
田
　
日
本
食
の
煮
物
は
廃
れ
ま
せ
ん
か

ら
、こ
ん
に
ゃ
く
と
い
う
伝
統
食
品
は
守

り
な
が
ら
も
、現
状
に
甘
ん
ず
る
こ
と
な

く
時
代
を
と
ら
え
た
新
商
品
を
開
発
し
て

い
き
た
い
で
す
。

　

こ
ん
に
ゃ
く
麺
に
つ
い
て
は
、保
存
性

と
簡
便
性
を
高
め
る
た
め
に
、今
後
、加
圧

加
熱
殺
菌
処
理
を
し
、手
軽
に
お
い
し
く

食
べ
ら
れ
る
レ
ト
ル
ト
食
品
に
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、ド
リ
ン
ク
タ
イ

プ
の
商
品
も
開
発
し
た
い
で
す
。さ
ら
に
、

異
業
種
の
会
社
と
コ
ラ
ボ
す
れ
ば
斬
新
な

商
品
を
開
発
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

も
う
一
つ
の
課
題
は
海
外
市
場
の
開
拓

で
す
。こ
ん
に
ゃ
く
製
品
は
、海
外
市
場

で
は
未
知
数
で
あ
る
が
ゆ
え
に
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。世
界
中
の
消
費
者
の
食
と
健

康
に
貢
献
す
る
会
社
に
し
て
い
き
た
い
で

す
ね
。�

�

（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
　
村
田�

泰
夫
）
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