
2021・1 AFCフォーラム　3

家
計
調
査
で
探
る
食
料
消
費

　

新
し
い
基
本
法
の
も
と
で
、５
度
目
と
な
る
食
料
・

農
業
・
農
村
基
本
計
画
が
２
０
２
０
年
３
月
に
策
定
さ

れ
た
。戦
後
二
番
目
に
長
い
景
気
拡
大
と
と
も
に
、日

本
農
業
の
産
出
額
が
15
年
以
降
毎
年
増
加
し
、よ
う
や

く
成
長
の
道
筋
が
見
え
て
い
た
な
か
で
、今
後
10
年
の

政
策
の
道
標
を
示
す
も
の
だ
っ
た
。し
か
し
突
然
拡
大

し
始
め
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、社
会
の

様
相
を
一
変
さ
せ
た
。基
本
計
画
は
内
容
を
大
き
く
変

更
せ
ず
に
決
定
さ
れ
た
も
の
の
、今
後
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
、

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
の
実
態
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
く
段

階
で
、と
く
に
食
料
の
パ
ー
ト
で
付
け
加
え
る
べ
き
議

論
が
出
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
。コ
ロ
ナ
禍
で
起
き
た

食
料
消
費
の
変
化
を
確
認
し
て
、そ
の
手
が
か
り
と
な

る
論
点
を
考
え
た
い
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
で
、食
料
消
費

が
蒸
発
し
た
と
い
わ
れ
て
い
る
。そ
れ
に
つ
い
て
の「
公

式
な
」記
録
は
、「
家
計
調
査
」で
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
る
。世
帯
員
が
二
人
以
上
の
世
帯（
以
下
、二
人
以
上

世
帯
）と
単
身
世
帯
に
区
分
し
て
確
認
す
る
こ
と
に
し

よ
う
。20
年
の
３
四
半
期
分
の
統
計
が
明
ら
か
に
さ
れ
、

緊
急
事
態
宣
言
前
後
の
時
期
に
、対
前
年
と
の
比
較
で

ど
の
よ
う
に
支
出
金
額
が
変
化（
増
減
）し
た
か
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
る（
表
）。

　

表
を
世
帯
別
に
見
る
と
、数
字
か
ら
単
身
世
帯
の
下

げ
率
の
大
き
い
こ
と
が
わ
か
る
。二
人
以
上
世
帯
で
も

単
身
世
帯
で
も
、第
１
四
半
期
か
ら
第
３
四
半
期
に
か

け
て
、被
服
お
よ
び
履
物
、交
通
・
通
信
、教
育
、教
養

娯
楽
、そ
の
他（
交
際
費
が
主
）が
お
し
な
べ
て
大
幅
に

減
少
し
て
い
る
。そ
れ
以
外
の
品
目
に
つ
い
て
は
時
期

に
よ
っ
て
増
加
し
て
い
る
も
の
も
あ
る
。必
需
財
で
あ

る
食
料
は
、支
出
が
増
加
し
て
い
る
場
合
も
あ
る
。

底
堅
い
二
人
以
上
世
帯

　

食
料
支
出
額
に
つ
い
て
、表
を
参
照
し
な
が
ら
、食

料
の
品
目
を
区
分
し
て
、詳
し
く
確
認
し
て
み
よ
う
。

　

ま
ず
、二
人
以
上
世
帯
の
消
費
動
向
を
み
て
み
る
と
、

穀
類
か
ら
酒
類
ま
で
時
期
を
問
わ
ず
、対
前
年
同
期
と

比
べ
て
、す
べ
て
増
加
し
て
い
る
。と
く
に
大
き
く
伸
び

て
い
る
の
が
、肉
類（
第
２
・３
四
半
期
）、乳
卵
類（
第

２
四
半
期
）、野
菜
・
海
藻（
第
２
・３
四
半
期
）、油
脂
・

調
味
料（
第
２
四
半
期
）、酒
類（
第
１
～
３
四
半
期
）で

あ
る
。調
理
食
品
は
第
１
四
半
期
で
大
き
く
伸
び
た
が
、

そ
れ
以
降
は
小
幅
で
あ
っ
た
。

　

外
食
に
つ
い
て
は
、緊
急
事
態
宣
言
下
の
第
２
四
半

期
は
前
年
に
比
較
し
て
半
分
に
ま
で
落
ち
込
ん
で
い
る
。

宣
言
解
除
後
の
第
３
四
半
期
で
も
前
年
の
４
分
の
３
程

こ
の
混
乱
期
に
食
の
あ
り
方
を
見
つ
め
直
す

内
食（
家
庭
調
理
）へ
の
回
帰
、中
食（
調
理
食
品
の
利
用
）の
小
幅
な
伸
び
、そ
し
て
大
幅

な
低
下
の
外
食
な
ど
、食
料
消
費
の
形
態
が
変
容
し
た
。消
費
者
の
食
の
ス
タ
イ
ル
を
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
は
大
き
く
変
え
た
。ま
た
、テ
イ
ク
ア
ウ
ト
、デ
リ
バ
リ
ー
な
ど

新
し
い
食
の
風
景
が
見
ら
れ
た
。

特
集　
コ
ロ
ナ
が
変
容
さ
せ
る
消
費
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特集　コロナが変容させる消費

に
あ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。

コ
ロ
ナ
以
前
の
消
費
動
向

　

以
上
の
よ
う
に
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
食
料
支
出
の
変

化
は
、内
食（
家
庭
調
理
）へ
の
回
帰
、中
食（
調
理
食
品

の
利
用
）の
小
幅
な
伸
び
、外
食
の
大
幅
な
低
下
と
い

う
特
徴
が
観
察
さ
れ
た
。こ
れ
ら
の
支
出
動
向
が
コ
ロ

ナ
以
前
ま
で
ど
の
よ
う
な
も
の
で
あ
っ
た
か
を
確
認
し

て
み
よ
う
。

　

図
１
は
各
年
の
１
カ
月
当
た
り
の
平
均
食
料
支
出
額

を
示
し
て
い
る
。二
人
以
上
世
帯
も
単
身
世
帯
も
２
０

０
５
年
か
ら
10
年
に
か
け
て
食
料
支
出
額
は
低
下
し
て

い
た
が
、そ
の
後
、増
加
に
転
じ
て
い
る
。

　

そ
の
内
訳
に
つ
い
て
み
る
と
、二
人
以
上
世
帯
の
支

出
額
は
、内
食
、中
食
、外
食
の
い
ず
れ
も
増
加
し
て
い

る
が
、比
率
で
み
る
と
内
食
は
低
下
、中
食
は
増
加
、外

食
は
ほ
ぼ
同
水
準
と
い
う
推
移
を
見
せ
て
い
る
。こ
れ

ま
で
家
庭
内
調
理
を
調
理
食
品
で
代
替
す
る
傾
向
に

あ
っ
た
が
、今
回
の
コ
ロ
ナ
禍
で
外
食
を
大
幅
に
減
ら

し
た
と
み
ら
れ
る
。調
理
食
品
へ
依
存
せ
ず
に
、大
幅

に
家
庭
内
調
理
に
回
帰
し
た
の
で
あ
る
。

　

一
方
、単
身
世
帯
は
、こ
れ
ま
で
支
出
額
と
比
率
の

両
方
で
内
食
と
中
食
を
増
加
さ
せ
て
、外
食
を
低
下
さ

せ
て
い
た
。今
回
の
コ
ロ
ナ
禍
で
外
食
の
機
会
は
さ
ら

に
大
き
く
減
ら
す
こ
と
と
な
っ
た
が
、内
食
を
増
や
し
、

こ
れ
ま
で
の
食
事
体
系
を
大
幅
に
見
直
し
た
と
い
え

る
。

　

も
と
も
と
単
身
世
帯
の
食
料
支
出
額
は
、二
人
以
上

世
帯
で
の
一
人
当
た
り
の
金
額
よ
り
も
多
か
っ
た
。新

型
コ
ロ
ナ
で
自
粛
期
間
中
、単
身
世
帯
は
こ
れ
ま
で
頼

っ
て
き
た
外
食
を
大
幅
に
削
り
、内
食
・
中
食
に
シ
フ

ち
込
ん
で
い
て
、そ
れ
も
勘
案
す
る
と
二
人
以
上
世
帯

に
つ
い
て
も
第
２
・３
四
半
期
は
食
料
支
出
額
が
前
年

に
比
べ
て
減
少
し
て
い
た
。

下
回
り
続
け
る
単
身
世
帯

　

一
方
、単
身
世
帯
は
、第
１
四
半
期
か
ら
第
３
四
半

期
ま
で
食
料
支
出
は
前
年
を
下
回
り
続
け
て
い
る
。た

だ
し
穀
類
か
ら
油
脂
・
調
味
料
に
つ
い
て
は
前
年
の
金

額
を
超
え
て
い
る
。菓
子
類
、調
理
食
品
、飲
料
、酒
類

は
時
期
に
よ
っ
て
前
年
を
下
回
っ
て
い
る
。調
理
食
品

は
第
１
四
半
期
に
大
き
く
増
え
た
が
、そ
れ
以
降
は
ま

っ
た
く
伸
び
な
か
っ
た
。

　

外
食
に
つ
い
て
は
３
四
半
期
連
続
で
減
少
し
、そ
の

落
ち
込
み
幅
は
大
き
い
。こ
の
減
少
分
を
内
食
や
中
食

の
増
加
が
補
填
す
る
ま
で
に
は
至
ら
な
か
っ
た
。

　

単
身
世
帯
は
、２
０
１
５
年
国
勢
調
査
で
１
８
４
１

万
世
帯（
人
）で
あ
る
。一
方
、二
人
以
上
世
帯
は
３
５

０
３
万
世
帯
、１
億
８
６
８
万
人
で
あ
る
こ
と
か
ら
、単

身
世
帯
の
人
口
は
マ
イ
ナ
ー
だ
が
、そ
の
な
か
の
若
い

年
齢
層
は
食
料
消
費
で
積
極
的
な
姿
勢
を
見
せ
て
い
た

の
で
、そ
の
消
費
の
落
ち
込
み
が
与
え
る
イ
ン
パ
ク
ト

は
無
視
で
き
る
も
の
で
は
な
い
。

　

ち
な
み
に
単
身
世
帯
に
つ
い
て
は
、34
歳
以
下（
壮

年
層
）、35
歳
か
ら
64
歳（
中
年
層
）、65
歳
以
上（
高
年

層
）の
年
齢
階
級
別
の
支
出
状
況
を
確
認
で
き
る
。も

と
も
と
高
年
層
の
支
出
額
は
他
年
齢
層
と
く
ら
べ
て
月

額
１
万
円
前
後
少
な
か
っ
た
が
、コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て

も
大
幅
に
支
出
を
減
ら
さ
な
か
っ
た
の
で
、そ
の
結
果
、

中
年
層
と
同
水
準
に
な
り
、壮
年
層
と
は
逆
転
し
て
い

る
。今
回
、一
連
の
食
料
消
費
が
動
揺
し
た
状
況
に
お
い

て
、消
費
を
安
定
さ
せ
る
ア
ン
カ
ー
的
な
役
割
も
一
部

度
で
あ
る
。こ
の
外
食
の
減
少
を
上
回
る
内
食
や
中
食

（
調
理
食
品
）の
購
入
増
が
あ
り
、全
体
の
食
料
支
出
額

が
増
え
て
い
る
。今
回
の
混
乱
下
に
お
い
て
も
、食
料
の

消
費
は
安
定
し
て
い
て
底
堅
い
こ
と
が
示
さ
れ
た
。た

だ
し
、こ
れ
は
二
人
以
上
世
帯
で
の
状
況
で
あ
る
。

　

ま
た
、こ
れ
と
は
別
に
食
料
支
出
額
の
外
数
で
あ
る

交
際
費
の
中
の
食
料
支
出
を
確
認
し
て
み
る
と
、第

２
四
半
期
に
６
割
以
上
、第
３
四
半
期
に
４
割
以
上
落

表　食料支出額の変化（2019年から20年の対前年増減額、1カ月あたり円）� ▲＝マイナスを表す
二人以上世帯 単身世帯

１～３月 ４～６月 ７～９月 １～３月 ４～６月 ７～９月
食料 1,829 ▲61 1,070 ▲51 ▲3,864 ▲4,988
穀類 343 582 290 30 239 13
魚介類 99 505 398 68 187 64
肉類 312 1,321 906 53 318 111
乳卵類 247 545 256 12 200 103
野菜・海藻 154 1,316 1,042 91 435 311
果物 49 223 124 78 128 41
油脂・調味料 140 545 287 44 234 26
菓子類 191 184 203 ▲29 104 165
調理食品 599 168 203 573 ▲62 6
飲料 266 214 100 81 ▲139 ▲152
酒類 290 753 467 ▲251 150 ▲114
外食 ▲888 ▲5,996 ▲3,248 ▲830 ▲5,719 ▲5,297
学校給食 27 ▲423 46 ー ー ー
賄い費 ー ー ー 29 58 ▲266

交際費（食料） ▲697 ▲2,115 ▲1,981 ▲83 ▲1,357 ▲1,655
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この混乱期に食のあり方を見つめ直す

ト
し
た
。し
か
し
、も
と
も
と
や
や
水
膨
れ
気
味
の
非

効
率
な
食
事
の
仕
方
を
見
直
す
過
程
だ
っ
た
た
め
か
、

内
食
・
中
食
の
支
出
額
が
大
幅
に
増
加
す
る
こ
と
は
な

か
っ
た
。テ

イ
ク
ア
ウ
ト
や
デ
リ
バ
リ
ー
の
利
用

　

外
食
の
落
ち
込
み
を
補
う
た
め
、テ
イ
ク
ア
ウ
ト
や

デ
リ
バ
リ
ー
の
市
場
が
拡
大
し
た
。家
計
調
査
で
観
察

す
る
限
り
で
は
、そ
の
動
き
は
大
き
な
金
額
で
把
握
さ

れ
る
ま
で
に
な
っ
て
い
な
い
が
、消
費
者
が
利
用
を
試

み
て
い
る
こ
と
は
確
か
で
あ
る
。

　

そ
の
利
用
の
実
態
を
、筆
者
の
所
属
す
る
研
究
室
で

お
こ
な
っ
た
ウ
ェ
ブ
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果（
図
２
）

で
確
認
し
て
み
よ
う
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

に
よ
る
日
常
生
活
や
食
習
慣
の
変
化
を
幅
広
く
質
問
し

た
。こ
こ
で
は「
食
事
の
準
備
や
片
付
け
を
し
な
い
で

済
ま
せ
る
よ
う
に
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
を
活
用
し
て
い
た
」

と
い
う
質
問
へ
の
回
答
結
果
を
取
り
上
げ
る
。

　

図
２
は
、調
査
対
象
と
な
っ
た
男
女
５
万
人
を
二
人

以
上
世
帯
と
単
身
世
帯
と
に
分
け
、さ
ら
に
性
別
と
年

齢
階
層（
壮
年
層
、中
年
層
、高
年
層
）に
分
け
て
、回

答
傾
向
を
示
し
た
。

　

こ
の
結
果
か
ら
、二
人
以
上
世
帯
で
は
、年
齢
に
よ

る
利
用
度
に
差
が
あ
る
も
の
の
、男
女
間
に
大
き
な
違

い
が
観
察
さ
れ
な
か
っ
た
。二
人
以
上
世
帯
の
場
合
、世

帯
と
し
て
利
用
す
る
か
ど
う
か
を
決
め
る
の
で
、男
女

差
が
あ
ら
わ
れ
な
い
の
は
も
っ
と
も
で
あ
る
。一
方
、単

身
世
帯
で
は
、性
別
と
年
齢
に
よ
っ
て
利
用
度
合
い
が

異
な
り
、若
く
、男
性
の
方
が
利
用
頻
度
に
高
い
傾
向

の
あ
る
こ
と
が
観
察
さ
れ
た
。

　

こ
の
調
査
結
果
を
地
域
ご
と
に
比
較
し
て
み
る
と
、

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
や
デ
リ
バ
リ
ー
は
都
市
部
で
発
達
し
、

利
用
頻
度
も
高
い
と
予
想
し
て
い
た
が
、実
は
大
き
な

地
域
差
は
な
い
こ
と
が
確
認
さ
れ
た
。

　

比
較
の
た
め
に
集
計
し
た
対
象
地
域
は
、東
京
、東

京
を
除
く
三
大
都
市
圏（
埼
玉
、千
葉
、神
奈
川
、愛
知
、

京
都
、大
阪
、兵
庫
）の
７
府
県
、全
国
か
ら
東
京
を
含

む
三
大
都
市
圏
と
北
海
道
、沖
縄
を
除
い
た
37
県
で
あ

る
。世
帯
別
に
確
認
さ
れ
た
年
齢
に
よ
る
利
用
差
で
も

同
様
の
傾
向
が
観
察
さ
れ
て
い
て
、ど
の
地
域
で
も
壮

年
層
の
利
用
度
が
高
く
、高
年
層
の
利
用
度
が
低
い
傾

向
が
見
ら
れ
た
。

　

こ
の
こ
と
は
デ
リ
バ
リ
ー
で
も
同
じ
よ
う
な
傾
向
と

な
っ
て
い
る
。単
身
世
帯
の
高
年
層
が
こ
れ
ら
の
サ
ー

ビ
ス
に
ア
ク
セ
ス
で
き
て
い
る
か
ど
う
か
は
懸
念
さ
れ

る
と
こ
ろ
だ
が
、こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
の
別
の
質
問
か

ら
、「
朝
昼
晩
の
自
分
の
食
事
を
自
分
で
作
っ
て
い
た
」

と
答
え
る
割
合
が
他
年
齢
層
よ
り
も
確
実
に
高
く
、そ

の
分
だ
け
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
に
頼
ら
な

か
っ
た
こ
と
に
な
る
。

　

こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
２
０
２
０
年
４
月
か
ら
５
月
中

旬
の
緊
急
事
態
宣
言
下
に
お
い
て「
日
々
の
食
事
に
飽

き
を
感
じ
て
い
た
」か
ど
う
か
質
問
し
た
と
こ
ろ
、19
・

８
％
が「
非
常
に
あ
て
は
ま
る
」「
ま
あ
あ
て
は
ま
る
」、

31・６
％
が「
あ
て
は
ま
る
こ
と
が
あ
る
」と
回
答
し
た
。

　

こ
の
質
問
と「
食
事
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
増
や
す

た
め
に
デ
リ
バ
リ
ー
を
活
用
し
て
い
た
」な
ど
の
質
問

と
の
ク
ロ
ス
集
計
を
し
た
と
こ
ろ
、飽
き
を
感
じ
て
い

る
人
は
デ
リ
バ
リ
ー
や
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
を
利
用
し
て
い

る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
た
。こ
の
こ
と
か
ら
、こ
の
ま

ま
、食
の
選
択
肢
が
限
ら
れ
る
状
態
が
続
く
と
い
ず
れ

限
界
と
な
り
、デ
リ
バ
リ
ー
や
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
サ
ー

ビ
ス
の
必
要
性
が
高
ま
る
こ
と
が
示
唆
さ
れ
る
。

流
通
シ
ス
テ
ム
の
変
化

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
デ
リ
バ
リ
ー
ビ
ジ
ネ
ス
な
ど
の

新
た
な
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
の
展
開
は
、業
界
の
こ
れ
ま

で
の
取
り
組
み
の
積
み
重
ね
に
よ
る
も
の
で
あ
る
。

　

90
年
代
半
ば
に
国
内
の
食
料
消
費
は
、そ
れ
ま
で
の

拡
大
の
動
き
を
止
め
て
、年
々
縮
小
し
て
い
く
こ
と
に

な
っ
た
。産
業
連
関
表
で
推
計
さ
れ
た
飲
食
費
の
総
額

を
確
認
す
る
と
、１
９
８
０
年
の
49
・２
兆
円
か
ら
95
年

に
は
82
・５
兆
円
へ
と
増
え
続
け
た
が
、そ
の
後
に
一
転

し
て
減
少
傾
向
と
な
り
、２
０
１
１
年
に
は
76
・２
兆
円

と
な
っ
た
。15
年
に
は
83
・８
兆
円
に
回
復
す
る
が
、そ

れ
ま
で
消
費
の
低
迷
は
20
年
間
に
及
ん
だ
。

　

90
年
以
前
の
昭
和
期
は
社
会
が
膨
張
す
る
時
代
だ
っ

た
。所
得
増
加
、人
口
増
加
と
都
市
へ
の
集
中
を
背
景

と
し
て
、誰
も
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
速
さ
で
食
料
消

費
は
拡
大
し
、変
容
し
て
い
っ
た
。そ
の
過
程
で
国
内
遠

隔
地
や
海
外
で
生
産
さ
れ
た
農
産
物
を
大
量
に
効
率
よ

く
消
費
地
に
送
り
届
け
る「
メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ム
型
流

通
シ
ス
テ
ム
」が
構
築
さ
れ
た
。青
果
・
食
肉
水
産
の
卸

売
市
場
を
通
じ
た
食
品
流
通
シ
ス
テ
ム
は
そ
の
典
型
で

あ
る
。一
方
で
こ
の
時
期
に
は
、食
生
活
の
面
で
外
食
が

着
実
に
拡
大
し
て
い
っ
た
。そ
の
ま
ま
の
勢
い
が
続
き
、

家
庭
調
理
型
か
ら
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
依
存
型
の
食
事
ス

タ
イ
ル
へ
転
換
す
る
未
来
を
、食
品
業
界
で
は
予
想
し

て
い
た
か
も
し
れ
な
い
。

　

と
こ
ろ
が
平
成
期
に
入
る
と
食
料
消
費
の
動
向
は
大

き
く
変
わ
っ
た
。消
費
総
額
が
伸
び
な
く
な
り
、あ
わ

せ
て
外
食
支
出
の
拡
大
が
止
ま
っ
た
。埋
め
合
わ
せ
た
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の
が
中
食
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
伸
長
だ
っ
た
。そ
れ
を
後
押

し
し
た
の
は
、景
気
後
退
に
よ
る
食
料
支
出
額
の
低
迷

と
と
も
に
、働
き
方
の
変
化
、高
齢
化
や
単
身
化
に
よ

る
生
活
ス
タ
イ
ル
の
変
容
、そ
し
て
社
会
の
成
熟
化
に

よ
る
食
選
好
の
多
様
化
だ
っ
た
。

　

さ
ら
に
人
々
の
食
の
選
択
に
お
い
て
、健
康
志
向
や

安
全
性
へ
の
懸
念
も
大
き
く
影
響
し
て
い
く
。昭
和
期

に
は
存
在
し
な
か
っ
た
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
食
を
め
ぐ

る
課
題
を
解
決
す
る
た
め
の
取
り
組
み
が
求
め
ら
れ
た
。

　

伸
び
な
い
消
費
を
何
と
か
し
よ
う
と
、消
費
者
の
嗜

好
へ
の
き
め
細
か
い
対
応
が
進
め
ら
れ
、そ
の
た
め
に

メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ム
型
流
通
シ
ス
テ
ム
だ
け
で
な
く
、

徐
々
に
小
ロ
ッ
ト
契
約
・
配
送
を
可
能
と
す
る「
オ
ル

タ
ナ
テ
ィ
ブ
型
流
通
シ
ス
テ
ム
」が
導
入
さ
れ
拡
大
し

て
い
っ
た
。具
体
的
に
は
、個
別
宅
配
や
高
級
レ
ス
ト

ラ
ン
へ
の
納
入
を
め
ざ
す
ビ
ジ
ネ
ス
が
発
展
し
て
い
き
、

デ
ジ
タ
ル
技
術
が
そ
れ
を
支
援
し
て
い
る
。

　

近
年
の
食
料
消
費
は
以
前
の
水
準
に
戻
り
つ
つ
あ
っ

た
。し
か
し
そ
こ
で
は
、90
年
代
以
前
と
は
ま
っ
た
く

異
な
っ
た
多
様
な
食
を
前
提
に
し
た
サ
プ
ラ
イ
チ
ェ
ー

ン
が
求
め
ら
れ
て
い
た
。そ
の
た
め
の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ

ブ
型
流
通
シ
ス
テ
ム
は
今
後
も
拡
大
し
て
い
く
だ
ろ
う
。

そ
し
て
コ
ロ
ナ
禍
で
急
速
に
進
ん
だ
デ
ジ
タ
ル
化
は
、

多
様
な
消
費
者
の
ニ
ー
ズ
を
探
し
出
し
、生
産
者
と
の

マ
ッ
チ
ン
グ
の
可
能
性
を
広
げ
る
こ
と
で
、こ
の
動
き

を
強
力
に
後
押
し
す
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
。

　

一
方
、こ
の
混
乱
下
に
わ
れ
わ
れ
消
費
者
は
強
制
的

に
食
の
あ
り
方
を
見
つ
め
直
す
こ
と
に
な
り
、家
庭
内

調
理
の
重
要
性
と
、そ
の
内
食
を
支
え
る
メ
イ
ン
ス
ト

リ
ー
ム
型
シ
ス
テ
ム
の
意
義
が
再
確
認
さ
れ
た
。現
在

勢
い
の
あ
る
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
型
シ
ス
テ
ム
で
は
あ
る

が
、そ
れ
は
メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ム
型
シ
ス
テ
ム
に
取
っ

て
代
わ
る
の
で
は
な
く
、両
者
の
併
存
が
未
来
の
あ
る

べ
き
姿
な
の
だ
ろ
う
。今
後
の
動
き
と
し
て
メ
イ
ン
ス

ト
リ
ー
ム
型
シ
ス
テ
ム
で
も
、将
来
は
ブ
ロ
ッ
ク
チ
ェ

ー
ン
の
利
用
な
ど
の
面
で
デ
ジ
タ
ル
化
が
進
み
、よ
り

効
率
的
な
シ
ス
テ
ム
に
脱
皮
し
て
い
く
と
予
想
さ
れ
る
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り
社
会
が
動

揺
す
る
中
に
あ
っ
て
も
、確
実
に
食
料
は
供
給
さ
れ
た
。

そ
れ
は
フ
ー
ド
シ
ス
テ
ム
に
係
わ
る
生
産
者
、流
通
業

者
、食
品
事
業
者
な
ど
す
べ
て
の
人
々
の
努
力
で
達
成

さ
れ
た
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
。�

表　

 

食
料
支
出
額
の
変
化

　

資
料
：
総
務
局
統
計
局「
家
計
調
査
」（
２
０
２
０
年
11
月
６
日
公
表
）

を
も
と
に
筆
者
作
成
。

　

注
：
四
捨
五
入
の
関
係
上
、合
計
金
額
に
誤
差
が
生
じ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

図
１　

中
食
・
外
食
の
利
用
動
向

　

資
料
：
総
務
局
統
計
局「
家
計
調
査
」（
２
０
２
０
年
11
月
６
日
公
表
）

　

注
：
中
食
は「
家
計
調
査
」の「
調
理
商
品
」、外
食
は「
外
食
」と
し
、

内
食
は
そ
れ
以
外
の
合
計
と
し
ま
し
た
。

図
２　

 「
食
事
の
準
備
や
片
付
け
を
し
な
い
で
済
ま
せ
る
よ
う
に
テ
イ

ク
ア
ウ
ト
を
活
用
し
て
い
た
」に
対
す
る
回
答
結
果

　

資
料
：
中
嶋
研
究
室
ウ
ェ
ブ
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

　
　
　
【
調
査
概
要
】

　
　
　

⃝
調
査
期
間　

２
０
２
０
年
11
月
10
日
か
ら
12
日

　
　
　

⃝
調
査
方
法　

株
式
会
社
マ
ク
ロ
ミ
ル
社
に
依
頼

　
　
　

⃝
調
査
対
象　

�

全
国
の
男
女
５
万
人（
北
海
道
と
沖
縄
を
除
く
。

な
お
、回
答
数
に
つ
い
て
は
地
域
ご
と
に
性
別

年
齢
比
別
の
割
付
を
お
こ
な
っ
た
）

図１　中食・外食の利用動向

図２　「食事の準備や片付けをしないで済ませるように
　　　テイクアウトを活用していた」に対する回答結果


